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LES ESTAYES DE DESENDOLQUE PERSONAL
NEL PROGRAMA DE XOVENES DE SCOUTS MSC

Estaya de desendolque fisicu:

Desendolque de los aspeutos de la persona rellacionaos col
funcionamientu y desendolque del cuerpu.

Estaya de desendolque inteleutual:

Desendolque de los aspeutos de la persona rellacionaos cola capacida
de percibir, pensar, innovar y emplegar la informacién de forma orixinal
p'adautase a nueves situaciones.

Estaya de desendolgue emocional:

Desendolque de los aspeutos de la persona rellacionaos colos
sentimientos, la espresion de los mesmos, el so equilibriu y el so
control.

Estaya de desendolque social:

Desendolque de los aspeutos de Ila persona rellacionaos cola
interdependencia colos otros y les capacidaes de cooperacién, lideralgu
y serviciu.

Estaya de desendolque espiritual:

Desendolque de los aspeutos de la persona rellacionaos cola
conocencia y comprension del heriedu espiritual de la comunida y el
desendolque de la rellacién con Dios, que da sentiu a too, y la so
repercusion sobre la propia vida, dende’l respetu a les otres opciones.

Estaya de desendolque de la personalida:

Desendolque de los aspeutos de la persona rellacionaos cola
responsabilidd con Gtn mesmu y el derechu a desendolcase, la capacida
de deprendimientu y la busca de la felicida, I'afirmacion personal, la
capacida de garrar decisiones, la definicion d’oxetivos personales y el
compromisu.
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