PER A)IL-.LUMINAR
A LES NACIONS

MATERIALS EDUCATIUS PER A LES BRANQUES
LLUM DE LA PAU DE BETLEM 2023

ALA
LUZ
N Ta
(ofe) “

BSCOUTS  MSCX| &f o

%  BELEN




@) SCOUTS

Construir un Mundo Mejor

Moviment Scout Catolic

EDITA: Consell General 2021-2023
EQUIP DE PASTORAL: José Felipe Fernandez, Encarnacion Gil

AUTORS:

Castors: Encarnacién Maria Gil Rodriguez

Llops/Daines: Encarnacion Maria Gil Rodriguez

Rangers/Guies: Santi Rodriguez Cases, Esther Martinez Bienvenido, Eva Cano Garcia
Pioners/Caravel-les: Eduardo Martinez Velarde

Rutas: Clan Wigwam, Vélez-Malaga (SCA)

Kraal i adults: José Felipe Fernandez Lépez

DISSENY | MAQUETACIO: Equip técnic de Comunicacién de Scouts MSC

© ScoutsMSC 2023

Aquest material estd destinat al seu Us part de Scouts MSC i de totes les associacions membres.
Reconeixement- Es permet crear obres derivades reconeixent adequadament |'autoria i la finalitat de
la qual sigui no comercial.



|
7~

e S
Jo soc la llum ¢

Jn .‘um, ‘
.

‘«Q
-
7
'y
i

5 S

LA
DE
v

Loz
LA
PAZ
DE_
BELEN




indice

Introduccié

De 6 a 8 anys
De 9 a 11 anys
De 12 a 14 anys
De 15 a 17 anys
De 18 a 23 anys

Kraal i adults

23
40
58
/5
92

ﬁ?ﬁ?

"

LA
DE

LUZ
PAZ

E ,
BELEN

PSCouTs




Introduccio als materials

Des del Moviment Scout Catolic t'oferim aquests materials per a
treballar durant I'’Advent la vinguda de la Llum de la Pau de Betlem,
sabent que és simbol de la vinguda de Jesucrist, que és el centre
del que celebrem en el temps de Nadal.

Aquesta vinguda de la llum de la pau de Betlem, que amb tant
d'afany i esfor¢ ens acosten a agrupaments escoltes, col-legis,
parroquies i tantes realitats eclesials és impuls perqué no es quedi
en elles, sind que continui repartint com a simbol de pau i de servei.

Aquest material és una ajuda senzilla i que sempre es pot enriquir
des de |'originalitat dels caps i responsables.

Com sempre esta distribuida en franges d’edat i també inclou als
adults i responsables.

Enguany hem distribuit les 4 setmanes en quatre tematiques
concretes, sortint-nos una mica dels evangelis que es llegeixen en
els quatre diumenges d'advent.

Aquesta és la distribucid per setmanes:

Primera setmana: L' Anunciacié. Confiar.

Segona setmana: La Visitacié. Posa’t en cami.

Tercera setmana: La Posada. Lliura/servei.

Quarta setmana: Els Pastors. Testimonis.

Esperem que aquests materials et siguin d'ajuda i la llum que és

Crist continui il-luminant en les nostres vides perque també nosaltres
siguem llum que porti pau a tots els racons del nostre mén.
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6 a8 anys




Evangeli

Lluc 1, 26-38

El sise mes, Déu envia I'angel Gabriel a un poble de Galilea
anomenat Natzaret, a una noia verge, unida per acord matrimonial
amb un home que es deia Josep i era descendent de David. La
noia es deia Maria. L'angel entra a trobar-la i li digué:

-Déu te guard, plena de la gracia del Senyor! Ell és amb tu.

Ella es va torbar en sentir aquestes paraules i pensava perque la
saludava aixi. L'angel li digué:

-No tinguis por, Maria. Déu t'ha concedit la seva gracia. Tindras
un fill i li posaras el nom de Jesus. Sera gran i I'anomenaran Fill
de I'Altissim. El Senyor Déu li donara el tron de David, el seu pare.
Regnara per sempre sobre el poble de Jacob, i el seu regnat no
tindra fi.

Maria pregunta a I'angel:

-Com podra ser aixo, si jo soc verge?

L'angel li respongué:

-L'Esperit Santvindra sobre teu i el poder de |'Altissim et cobrira amb
la seva ombra; per aixo el fruit que naixera sera sant i I'anomenaran
Fill de Déu. També Elisabet, la teva parenta, ha concebut un fill a
les seves velleses; ella, que era tinguda per esteril, ja es troba al sise
mes, perque per a Déu no hi ha res impossible.

Maria va dir:

-Socl'esclava del Senyor: que es compleixin en miles teves paraules.
| I'angel es va retirar.




Conte

El cavall

Hi havia una vegada un nen que es deia Israel. Li encantaven els
animals. Si pogués, tindria una granja amb tota mena d'animals
per a cuidar-los. Els animals que més li agradaven eren els cavalls.
Aquest any, quan va acabar el collegi, els seus pares li van preguntar
que que volia fer durant I'estiu: si anar a un campament o fer classes
de teatre. Que digués les seves preferencies per a poder triar una
gran activitat. Israel no s’ho va pensar molt perqué ho tenia decidit:
volia anar a un campament en el qual hi hagués cavalls.

La seva familia va estar d'acord i el van apuntar al campament.
Als pocs dies, va omplir la seva motxilla amb la seva roba, es va
acomiadardetotsiva pujaral’autobuis que el portaria al campament
dels seus somnis.

En arribar, li van confiar una tasca. Havia de cuidar d'un poltre
durant tots els dies que fos alli.

Israel, al principi es va posar nervids. Mai havia cuidat d'un cavall. Li
agradaven moltissim, perd mai n’havia tingut un al seu carrec.
Pero tenia clar que, si el responsable li havia manat aquesta tasca,
és perque estava capacitat per a realitzar-la.

Des d'aquest moment es va disposar a aprendre tot el que pogués
sobre la cura dels cavalls, deixar-se guiar pel seu monitor, sabent
que estava en bones mans. Moltes vegades dubtava sobre si ho
estava fent bé o no, perd consultava amb el seu monitor i ell li
donava la confianca perqué continués fent la seva tasca.

Durant aquest campament no va haver-hi cap cavall que estigués
millor cuidat, ja que Israel es va esforcar en demostrar I'encertat
que havia estat el monitor a confiar en ell.




Activitat

Agafar de la ma

Es necessita un espai gran. Tots els participants aniran amb els ulls
embenats. Al senyal, tots comengaran a deambular en silenci per
I'espai. Cada vegada que es trobin a algu, han de donar-li la ma. El
joc acabara quan tots s’hagin trobat.

Convé que una o diverses persones controlin els limits de I'espai
perqué no hi hagi contratemps.

Variants: que se li destapi els ulls a una persona perquée sense parlar
vagi guiant als altres.




Pregaria

Bon dia Mare Maria, aqui estem, et saludem en el nom del Pare,
del Fill i de I'Esperit Sant. Venim a passar una estona amb tu, volem
escoltar-te, volem conéixer-te més.

Parla amb el teu Fill i digues-li que volem tenir tanta confianca com
la que tu vas tenir i que sapiguem deixar-nos guiar per tots el que
volen ensenyar-nos. T'ho demanem. Amén.




Evangeli

Lluc 1, 39-56

Per aquells dies, Maria se n'ana de pressa a la muntanya, a un poble
de Judea, va entrar a casa de Zacaries i saluda Elisabet. Tan bon punt
Elisabet va sentir la salutacid de Maria, I'infant va saltar dins les seves
entranyes, i Elisabet queda plena de I'Esperit Sant. Llavors crida amb
totes les forces:

-Ets beneida entre totes les dones i és beneit el fruit de les teves
entranyes! Qui soc jo perquée la mare del meu Senyor em vingui a
visitar? Tan bon punt he sentit la teva salutacid, I'infant ha saltat de
joia dins les meves entranyes. Felic tu que has cregut: alld que el
Senyor t'ha anunciat es complira!

Cantic de Maria

Maria digué:

-La meva anima magnifica el Senyor, el meu esperit celebra

Déu que em salva, perque ha mirat la petitesa de la seva serventa.
Des d'ara totes les generacions em diran benaurada, perqué el
Totpoderds obra en mi meravelles:

el seu nom és sant, i I'amor que té als qui creuen en ell s'estén de
generacio en generacio.»

Les obres del seu brag sén potents:

dispersa els homes de cor altiu, derroca els poderosos del soli i exalta
els humils; omple de béns els pobres, i els rics se’'n tornen sense res.»
Ha protegit Israel, el seu servent, com havia promés als nostres pares;
s’ha recordat del seu amor a Abraham i a la seva descendéncia per
sempre. Maria es va quedar uns tres mesos amb ella, i després se'n
torna a casa seva.




Conte

La familia

Un mati, Francesc va arribar al col-legi i li va contar a la seva millor
amiga que la seva mama tindria un bebé. Que la tarda anterior li van
dir que a la panxa de mama estava el seu germanet o germaneta i
que es convertiria en germa major.

Francesc estava emocionat, sempre havia volgut tenir una germana
amb la qual jugar amb els cromos i jugar partides en la consola.
Rosa, la seva mare, esperava amb il-lusié I'arribada del nou membre
de la familia. Tenia por de no saber cuidar-lo bé, pero sabia que
estava en bones mans, que si Déu li havia enviat un nou fill és
perque sabia que podria cuidar-lo bé. Vivien en un petit poble.
Aquest cap de setmana, van ser tots al poble del costat a explicar-
los a tota la familia que aviat serien un més. Tota la familia es va
alegrar moltissim amb la noticia. Rosa estava contenta, perqué
sabia que aquest nadd portaria alegria, que el seu fill Francesc
seria un excel-lent germa major i que encara que era petit, sabria
cuidar de l'Infant. Per a cuidar que I'embaras fos bé, procurava
caminar tots els dies. Totes les tardes, del bra¢ del seu marit Paco
s'anaven pel cami a respirar aire pur i a gaudir de la naturalesa.
Quan estaven caminant el bebe sempre es movia en la panxa, li
agradava que els seus pares anessin en cami. Uns mesos més tard,
va néixer una preciosa nena, per la qual cosa Francesc estava super
content, igual que els seus pares i quan van poder, van ser al cami
i mirant al cel van resar a Déu perqué sempre protegis al seu bebé
i tots visquessin felicos.




Activitat

Canvi de postura

Es delimita un espai, un cami a recérrer. Tot el grup se situa en fila i
adopta una postura fixa, com per a fer una foto.

La persona escollida ha d'observar molt bé les postures i girar
mentre el grup canvia una o més postures, segons la dificultat
de joc que es vulgui. Es llavors quan la persona ha d'endevinar
els canvis de postura. Per cada persona que endevina fa un pas
pel cami i es queda alli. Ara és el torn d'un altre jugador. Tots van
avancant pel cami endevinant els canvis de postures.




Pregaria

Vine Maria, vull seguir els teus passos, mostra’'m el cami, vull que
m'abracis com vas abracar a Jesus.

Escolta’m, Maria, ensenya’'m a ser generés com tu ho vas ser i
digues-li al teu fill Jests que I'estimem molt. Amén.




Evangeli

Lluc 2, 1-7

Per aquells dies sorti un edicte de Cesar August ordenant que es
fes el cens de tot I'imperi. Aquest cens va ser anterior al que es féu
quan Quirini era governador de Siria. Tothom anava a inscriure’s a la
seva poblacié d’'origen. També Josep va pujar de Galilea, del poble
de Natzaret, a Judea, al poble de David, que es diu Betlem, perquée
era de la familia i descendencia de David. Josep havia d'inscriure’s
juntament amb Maria, la seva esposa. Maria esperava un fill.

Mentre eren alla, se li van complir els dies i va néixer el seu fill
primogeénit: ella el va faixar amb bolquers i el posa en una
menjadora, perqué no havien trobat cap lloc on hostatjar-se.




Conte

El plat de migas

Ahir vam anar a menjar a un restaurant molt bonic. Ens van posar un
plat que es diu “Migas” i el que més em va agradar va ser la historia
del plat. Esta fet d'una espécie de petites boletes semblants al
cous cous i que s'acompanya amb moltes coses com a taronja,
pebrots, peix fregit, olives, tomaquets, botifarra, xorico, all o fins i
tot xocolata!!!

La propietaria del restaurant ens va contar que antigament en
aquesta zona plovia molt poci que quan plovia se celebraven festes
i es reunien tots els veins junts per a menjar. Cadascun aportava el
que tenia: el que tenia sembrat blat, posava la base de massa i si
no en tenia, el forner donava pa. L'agricultor portava verdures, el
pescador el que havia agafat aquest dia. Per aix0 aquest plat té
tantes coses diferents, ningu es quedava fora, tots els aliments eren
benvinguts.

A la nit vaig estar pensant que una cosa molt semblant ens passa
amb Déu, tots ens ajuntam a I'església per a resar-li, per a celebrar
amb Ell i cadascun de nosaltres aporta el que té, tots sumam.




Activitat

Regals

Es posaran a la disposicié dels participants tot tipus de coses que hi
hagi pel lloc com a cartolines, retoladors, teles, tot serveix. Es fa un
sorteig i cada participant haura de crear un regal per a la persona
que li ha tocat en el sorteig. Es posaran tots els regals al costat
de la corona d'Advent i quan es vagin lliurant, cada participant
comptara per que ha fet aquest regal, contant alguna cosa que se
li doni bé fer.




Pregaria

Senyor JesUs, ensenya’m a cercar el bé dels meus amics abans que
el meu propi, ensenya’m a compartir i buscar sempre el millor per
a tots.

Que no em baralli ni m’enfadi amb els meus amics.

Que accepti amb humilitat els seus consells i les seves paraules.
Amén.




Evangeli

Lluc 2, 8-20

A la mateixa contrada hi havia uns pastors que vivien al ras i de nit
es rellevaven per guardar el seu ramat. Un angel del Senyor se'ls
va apareixer i la gloria del Senyor els envolta de llum. Ells es van
espantar molt. Pero I'angel els digué:

-No tingueu por. Us anuncio una bona nova que portara a tot el
poble una gran alegria: avui, a la ciutat de David, us ha nascut un
salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo us servira de senyal:
trobareu un infant faixat amb bolquers i posat en una menjadora.

| de sobte s'uni a I'angel un estol dels exercits celestials que lloava
Déu cantant:

-Gloria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau als homes que ell estima.
Quan els angels els deixaren i se’'n tornaren cap al cel, els pastors
deien entre ells:

-Arribem-nos a Betlem a veure aixd que ha passat i que el Senyor
ens ha fet saber.

Hi anaren, doncs, de pressa i trobaren Maria i Josep, amb el nen
posat a la menjadora. En veure-ho, van contar el que els havien
anunciat d’aquell infant. Tothom qui ho sentia quedava meravellat
del que deien els pastors. Maria guardava tot aixo en el seu cor i
ho meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu i
lloant-lo pel que havien vist i sentit: tot ho van trobar tal com els ho
havien anunciat.




Conte

Locell

Hola! Em dic Felipe, séc un ocell. Séc el fidel acompanyant d'un pastor
anomenat Tomi. Vivim a Betlem i cuidem d'un ramat d'ovelles.

Els nostres dies sén felicos, estem pels camps, amb les nostres ovelles.
Jo vaig sobrevolant la zona, és preciosa, hauries d'anar a visitar-la alguna
vegada. Mentrestant, el pastor esta vigilant les ovelles i fa la xerrada amb
els seus companys pastors. Tothom valora molt en Tomi, Ell escolta sempre
a tots i déna molt bons consells.

Fa uns dies ens va succeir una cosa increible. Era de nit, una nit freda. Els
pastors havien encés una foguera i estaven asseguts al voltant , coberts
amb les seves capes i caputxes. Contaven histories i I'ambient era molt
agradable. De sobte, se'ns va aparéixer I'Angel del Senyor i ens va dir que
havia nascut el Salvador, que anéssim a visitar-lo a un pessebre proxim. Jo
vaig mirar a Tomi i vaig notar que la seva cara era tota d'il-lusid, que estava
emocionat i que volia anar de seguida a rendir-li honors al nen nounat. Es
va posar en peus, em va mirar i va dir: -Felipe i jo anem a cercar el pessebre,
qui ve? Tots els pastors es van posar en peus i agafant les seves coses, van
marxar amb els seus ramats. Els pastors anaven caminant mirant al cel, al
principi vaig pensar que m'estaven seguint, fins que em vaig adonar que
anaven mirant a una estrella que brillava i que els indicava el cami.

No van trigar molt a arribar. Conforme s'acostaven, els pastors anaven
traient coses dels seus sarrons i es disposaren a coneixer al Nen.

Tomi anava el primer, quan va arribar es va trobar amb un jove matrimoni i
un nounat. Encara que el lloc no era molt elegant, el matrimoni estava felig,
somrient mentre miraven al petit.

Tomi es va agenollar ple d’emocié davant d'ells i sense pensar-ho, es va
llevar la seva capa i la va posar als peus del nen, perque I'abrigués. Després,
va baixar el cap i va resar per ell.

Quan anavem de tornada, Tomi anava contant a tothom amb qui es creuava
el que havia sentit estant amb el nen i animava a tots a anar a coneixer-lo.
Va ser el millor dia de la meva vida d'ocell, poder acompanyar a aquests
pastors mentre seguien sense dubtar a aquesta estrella que els va portar
fins al pessebre.




Activitat

Missatges

Per a realitzar al carrer.

En un lloc es col-loca un Betlem, i al costat, una cistella amb papers
i boligrafs.

Tots els participants s’han d’acostar a algu desconegut i explicar-li
que JesUs acaba de néixer, que si els agradaria deixar-li un missatge
per a quan sapiga llegir. Acompanyen a la persona fins al Betlem
i li donen un tros de paper i un boligraf perqué escriguin el seu
missatge i el deixin en la cistella.

Els participants també han d’escriure el seu missatge a Jesus.
Quan ja tots ho han fet, es van llegint els missatges i comentant.




Pregaria

En tu crec i confio, JesUs i encara que no sé molt de la vida

em sento tranquil si tu vas de la meva ma.

No permetis que res ni ningl m'allunyi de tu, ni de la teva Mare
Maria, que ens cuida com si féssim els seus fills. Amén.







Evangeli

Lluc 1, 26-38

El sise mes, Déu envia I'angel Gabriel a un poble de Galilea
anomenat Natzaret, a una noia verge, unida per acord matrimonial
amb un home que es deia Josep i era descendent de David. La
noia es deia Maria. L'angel entra a trobar-la i li digué:

- Déu te guard, plena de la gracia del Senyor! Ell és amb tu.

Ella es va torbar en sentir aquestes paraules i pensava per que la
saludava aixi. L'angel li digué:

- No tinguis por, Maria. Déu t'ha concedit la seva gracia. Tindras
un fill i li posaras el nom de Jesus. Sera gran i I'anomenaran Fill
de I'Altissim. El Senyor Déu li donara el tron de David, el seu pare.
Regnara per sempre sobre el poble de Jacob, i el seu regnat no
tindra fi. Maria pregunta a I'angel:

- Com podra ser aixo, si jo sdc verge?

L'angel li respongué:

-L'Esperit Santvindrasobre teuiel poderde|'Altissim et cobrira amb
la seva ombra; per aixo el fruit que naixera sera sant i I'anomenaran
Fill de Déu. També Elisabet, la teva parenta, ha concebut un fill a
les seves velleses; ella, que era tinguda per esteril, ja es troba al sise
mes, perque per a Déu no hi ha res impossible. Maria va dir:

- Séc l'esclava del Senyor: que es compleixin en mi les teves
paraules.

| I'angel es va retirar.




Conte

Langel

Conta la llegenda que al cel hi havia molts angels. Uns eren grans,
amb enormes ales. Perd també hi havia infants d'angels. Petitons
que rondaven entre els nivols formant escandol amb les seves rialles
i crits.

Déu els mirava embadalit, li encantava passar hores mirant com els
petitons jugaven i alegraven el cel amb els seus cants i xerinoles.
Quan JesUs estava a punt de néixer, Déu havia de triar a I'angel
que baixaria des del cel i contés als pastors que ja havia nascut el
Salvador.

Es va quedar mirant als angels que tenia al seu al voltant i va decidir
que seria un dels angels petitons, perod havia de triar bé qui tindria
I'honor de dur a terme aquesta missio: va pensar que Miquel o Pau
podrien ser dignes mereixedors de donar la noticia, perd no estava
segur del tot. En aquest moment, un altre grup d'angels va passar al
seu costat cantant, entre ells estaven Mel, Joan, Salva i diversos més.
Qualsevol d'ells podria ser el triat, pero no es decidia.

Al final es va decidir per un d'ells, perd va decidir no explicar-li a
ningl a qui havia triat, ja que la historia s’encarregaria de posar-li un
altre nom.

Aixi que va arribar el dia del naixement de Jesus i Déu va manar al
seu benvolgut angel que donés la noticia als pastors i encara que era
petitd, per als ulls humans era molt gran i majestuds.




Activitat

Ales d'angel

Materials:

- Ales d'angel

- Dos penjadors de metall per participant.
- Blondes de paper per a pastissos.

- Cinta aillant.

Es dobleguen els penjadors com la imatge i es fixen amb cinta aillant.
Es passa cinta aillant realitzant diverses franges en els buits de les ales.

Doblegar les blondes de paper i anar col-locant-les en la cinta aillant
cobrint tot 'espai de les ales.




Pregaria

Maria, t'oferim el nostre treball, les nostres inquietuds i il-lusions.

Volem ser amics fidels com el teu fill Jesus.
Volem pensar en els més necessitats i viure com a homes nous,

compartint les nostres vides i creant fraternitat. Amén.




Evangeli

Lluc 1, 39-56

Per aquells dies, Maria se n'ana de pressa a la muntanya, a un
poble de Judea, va entrar a casa de Zacaries i saluda Elisabet. Tan
bon punt Elisabet va sentir la salutacié de Maria, I'Infant va saltar
dins les seves entranyes, i Elisabet queda plena de |'Esperit Sant.
Llavors crida amb totes les forces:

- Ets beneida entre totes les dones i és beneit el fruit de les teves
entranyes! Qui soc jo perque la mare del meu Senyor em vingui a
visitar? Tan bon punt he sentit la teva salutacid, I'Infant ha saltat de
joia dins les meves entranyes. Feli¢ tu que has cregut: allo que el
Senyor t'ha anunciat es compliral

Cantic de Maria

Maria digué:

- La meva anima magpnifica el Senyor, el meu esperit celebra

Déu que em salva, perquée ha mirat la petitesa de la seva serventa.
Des d'ara totes les generacions em diran benaurada, perqué el
Totpoderds obra en mi meravelles:

el seu nom és sant, i I'amor que té als qui creuen en ell s'estén de
generacié en generacio.»

Les obres del seu brag sén potents:

dispersa els homes de cor altiu, derroca els poderosos del soli i
exalta els humils; omple de béns els pobres, i els rics se'n tornen
sense res.»

Ha protegitlsrael, el seuservent, com havia promeés als nostres pares;
s’ha recordat del seu amor a Abraham i a la seva descendeéncia per
sempre. Maria es va quedar uns tres mesos amb ella, i després se'n
torna a casa seva.




Conte

Lampolla

Josep era un mercader que anava de poble en poble amb el seu
carretd ple de d'objectes variats per a vendre i intercanviar.

Una vegada va arribar a un poble i es va sorprendre en veure que
tothom estava trist. Li va preguntar a diversos habitants del poble,
pero ningu va saber contestar-li, sempre havien estat aixi i no sabien
posar-se alegres.

Josep va tenir una idea. Va anar al seu carretd i va treure una
ampolla de cristall, estava decorada amb petits cristalls de colors
que en reflectir la llum donaven un efecte d'arc de Sant Marti.
Josep va obrir I'ampolla, va bufar dins i amb molta cura va tancar
el tap.

Li va donar I'ampolla a un comerciant proxim i li va dir que aquesta
ampolla estava plena d'alegria, que |'obris i ensumés una mica
I'interior i que I'alegria li arribaria.

El comerciant no s’ho va pensar i va fer el que Josep li havia indicat.
Tot d'una, el comerciant va comengar a somriure i a sentir alegria.
No va trigar a donar-li I'ampolla al seu vei i ell va destapar I'ampolla
amb curiositat quan el comerciant li va contar la historia.

A poc a poc, I'ampolla va anar passant de ma en ma per tot el
poble i tots es van anar contagiant de |'alegria de Josep.

Quan I"'ampolla va tornar a les mans del comerciant, aquest es va
acostar a Josep per a retornar-la-hi i li va preguntar pel secret de
I'ampolla.

Josep liva dir que I'ampolla estava buida, que I'alegria la portaven
tots dins i que era contagiosa, que per aixo, quan un esta alegre,
ha d’estar amb els altres perque continui havent-hi alegria sempre.




Activitat

La manteta
Fer manta d'activitats:

Materials:

- Un tros de tela gran.

- Diferents retalls de tela de diferents textures com a velcro, vellut,
seda...

- Diversos trossos de materials com a plastic de bombolles, paper
pinotxo

Cada participant té un tros de tela, i en ella va cosint o aferrant
diferents teles amb textures i objectes, perqué puguin ser tocats
per un bebé.

Quan s’hagin acabat totes, es tria una entre tots i s'emporta al
Betlem perqué el nen Jesus jugui amb ella i la resta es donen a un
hospital.




Pregaria

Beneida sigui la teva puresa i eternament ho sigui, perque tot un
Déu es recrea, en tan graciosa bellesa. A Tu celestial princesa,
Verge Sagrada Maria, t'ofereixo en aquest dia, anima vida i cor.
Mira’'m amb compassié, No em deixis, Mare meva. Amén.




Evangeli

Lluc 2, 1-7

Per aquells dies sorti un edicte de Cesar August ordenant que es
fes el cens de tot I'imperi. Aquest cens va ser anterior al que es féu
quan Quirini era governador de Siria. Tothom anava a inscriure’s a la
seva poblacié d’'origen. També Josep va pujar de Galilea, del poble
de Natzaret, a Judea, al poble de David, que es diu Betlem, perquée
era de la familia i descendencia de David. Josep havia d'inscriure’s
juntament amb Maria, la seva esposa. Maria esperava un fill.

Mentre eren alla, se li van complir els dies i va néixer el seu fill
primogeénit: ella el va faixar amb bolquers i el posa en una
menjadora, perqué no havien trobat cap lloc on hostatjar-se.




Conte

Els nens

Jo séc millor que tu perquée he nascut en aquest poble.

Hi havia una vegada un poble en el qual vivien pocs habitants. Tots
es coneixien des de sempre. Era el poblet en el qual els infants
podien anar tot sols pel carrer perqué sempre hi havia algun vei a
prop que els feia un cop d'ull perqué no els passés res.

Un dia va arribar al poble una familia nova. El pare havia aconseguit
treball en una fabrica proxima. Amb ell anava la seva dona i tres
nens petits.

El dia que van arribar, els pares no s'atrevien a deixar sols als nens,
perque pensaven que hi havia perill, pero aviat es van adonar que
el poble era segur i que podien deixar-los jugar pels carrers.

Quan es van assabentar que hi havia nens nous pel poble, els que
havien viscut sempre alli es van acostar a conéixer-los i a convidar-
los a anar amb ells al riu proxim.

Quan van arribar al riu van comencar a fer-los preguntes per a saber
a com era que havien vingut al poble. Els nous anaven contestant
a les seves preguntes fins que va arribar un moment en el qual els
que havien viscut alli els van dir:

Aquest poble és nostre, no volem nens nous, nosaltres hem nascut
aqui i som millors que vosaltres.

Els nens nous es van sentir molt tristos en sentir-los dir aixo, per la
qual cosa van decidir anar-se'n a casa seva.

Els nens nous van continuar jugant al carrer, pero sols, els altres
nens no se'ls acostaven.

Al poc temps, els nens nous es van sentir molt tristos pel que els
havien dit els altres i a poc a poc es van anant fent amb els del
poble. Aquests es van adonar que per haver nascut alli no eren
millors que ningul i que podien aprendre molts jocs nous dels seus
nous amics. En poques setmanes ja no es podia saber qui era del
poble des de sempre i qui acabava d'arribar, tots jugaven juntsi els
riures dels petits s’escoltaven per tots els racons del poble.




Activitat

El pessebre

Materials:

Pals de gelats (polos)
Rafia

Tisores

Cola

Paper marré

Passos a seguir:

Aferra els pals que formen el pessebre de la mateixa manera que
estan en la imatge de baix amb cola.

Aferra el triangle de paper marré en el pessebre de pals de polo de
la mateixa forma que apareix en la imatge.

Repeteix el procés i uneix-los en forma de bressol amb el paper
marro.

Ara és el moment d'aferrar la rafia als extrems dels pals de gelat i
també aferrarem alguns trossos de rafia al pessebre per a formar
la palleta.

Quan tots hagin acabat de realitzar-ho. Canviaran el seu pessebre
amb la persona del costat, perqué se I'emporti a casa i el tingui
present per Nadal.




Pregaria

Mirant-te ficat al llit en el pessebre, acompanyat de I'amor de Maria
i de Josep, vull posar a les teves mans les meves il-lusions i els meus
temors. | vull posar a les teves mans el mén sencer als qui més vull
i als qui no coneg, als de prop i als de Iluny; i, sobretot, als que més
sofreixen. Amén.




Evangeli

Lluc 2, 8-20

A la mateixa contrada hi havia uns pastors que vivien al ras i de nit
es rellevaven per guardar el seu ramat. Un angel del Senyor se'ls
va apareixer i la gloria del Senyor els envolta de llum. Ells es van
espantar molt. Pero I'angel els digué:

- No tingueu por. Us anuncio una bona nova que portara a tot el
poble una gran alegria: avui, a la ciutat de David, us ha nascut un
salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo us servira de senyal:
trobareu un infant faixat amb bolquers i posat en una menjadora.

| de sobte s'uni a I'angel un estol dels exercits celestials que lloava
Déu cantant:

- Gloria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau als homes que ell estima.
Quan els angels els deixaren i se’'n tornaren cap al cel, els pastors
deien entre ells:

- Arribem-nos a Betlem a veure aix0 que ha passat i que el Senyor
ens ha fet saber.

Hi anaren, doncs, de pressa i trobaren Maria i Josep, amb el nen
posat a la menjadora. En veure-ho, van contar el que els havien
anunciat d’aquell infant. Tothom qui ho sentia quedava meravellat
del que deien els pastors. Maria guardava tot aixo en el seu cor i
ho meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu i
lloant-lo pel que havien vist i sentit: tot ho van trobar tal com els ho
havien anunciat.




Conte

La caixa

La caixa dels records, on es guarda tot el que s'ha contat.

Del naixement de JesUs s'han contat ja moltes coses, pero crec que mai
s'ha explicat aixo. Diuen que quan l'angel es va aparéixer als pastors,
tots es van aixecar i van partir per a anar a veure'l. Pero ningd ha contat
mai la historia del pastor anomenat Santiago.

Conten que quan l'angel ja se’'n havia anat, es va quedar assegut
enterra pensant que fer, si visitar a JesUs o no. Tot d'una, va tenir una
idea. Va agafar una caixa i va partir cap al poble més proxim. Alla
s'anava acostant a la gent i els contava que en aquesta caixa hi havia
un gran regal per a tots, que un angel li havia regalat al camp. La gent
s'acostava amb curiositat i ell els anava passant la caixa perqué miressin
dins. Dins la caixa, hi havia un dibuix d’un bebé somrient i d'un angel.
El pastor els contava el que I'angel li havia dit i tots van voler anar a
veure al bebé del pessebre.

Santiago li va contar a tot el poble amb la seva caixa la bona noticia
de I'angel, ja que va pensar que tal noticia havia de saber-la tothom.
La seva caixa l'acompanyava sempre: la caixa amb el secret més gran
mai contat.




Activitat

Lestrella

La persona que dirigeix el joc prepara estrelles de cartolina groga
(moltes més que el nombre de participants) i en el centre d'elles
escriu una accid: parla’ns de la teva familia, compte un acudit, ordena
als altres per ordre de nom, salta dues vegades a peu coix...

Es pengen totes les estrelles amb corda en el sostre de ['habitacio.

Tots els participants es dispersen per I'habitacié i deambulen mentre
sona musica nadalenca.

Quan es pari la musica, si algd s'ha quedat sota una estrella, ha
d'agafar-la i realitzar I'accié. Quan realitza I'accid, queda a part del
joc perd sempre dins I'habitacié i la resta continua deambulant per
I'nabitacio fins que tots tenen una estrella.




Pregaria

Voldria ser estrella i guiar als homes a la trobada amb Jesus.

Voldria ser un angel, per a anunciar el naixement del Nen a Betlem.
Voldria ser pastor per a acostar-me el primer i adorar al Senyor.
Voldria ser Rei Mag, portar or per a Aquell que és Rei, encens per
a Aquell que és Déu i mirra per a Aquell que és home. Voldria ser
bou i mula i oferir a tot el que ho necessiti, la mateixa calor, que a
Crist vull donar. Voldria ser Josep per a mirar i acompanyar al Déu
Emmanuel. Voldria ser bressol de Jesus per a, com Maria, mirar-lo,

contemplar-lo, cuidar-lo. Fer d'ell, el centre de la meva vida.
Ameén.
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Evangeli @

Lluc 1, 26-38

El sise mes, Déu envia I'angel Gabriel a un poble de Galilea
anomenat Natzaret, a una noia verge, unida per acord matrimonial
amb un home que es deia Josep i era descendent de David. La
noia es deia Maria. L'angel entra a trobar-la i li digué:

- Déu te guard, plena de la gracia del Senyor! Ell és amb tu.

Ella es va torbar en sentir aquestes paraules i pensava per que la
saludava aixi. L'angel li digué:

- No tinguis por, Maria. Déu t'ha concedit la seva gracia. Tindras
un fill i li posaras el nom de Jesus. Sera gran i I'anomenaran Fill
de I'Altissim. El Senyor Déu li donara el tron de David, el seu pare.
Regnara per sempre sobre el poble de Jacob, i el seu regnat no
tindra fi. Maria pregunta a I'angel:

- Com podra ser aixo, si jo sdc verge?

L'angel li respongué:

-L'Esperit Santvindrasobre teuiel poderde|'Altissim et cobrira amb
la seva ombra; per aixo el fruit que naixera sera sant i I'anomenaran
Fill de Déu. També Elisabet, la teva parenta, ha concebut un fill a
les seves velleses; ella, que era tinguda per esteril, ja es troba al sise
mes, perque per a Déu no hi ha res impossible. Maria va dir:

- Séc l'esclava del Senyor: que es compleixin en mi les teves
paraules.

| I'angel es va retirar.




Conte
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Els tres arbres

Hi havia una vegada tres arbres en un pujol d’'un bosc. Parlaven sobre
els seus somnis i plans de futur.

- "Algun dia seré cofre de tresors. Estaré ple d'or, plata i pedres
precioses. Tots veuran la meva bellesa”. — va dir el primer arbre.

El segon arbre va dir: “Algun dia seré un gran vaixell on viatgin els
més grans reis i reines a través dels oceans. Tots se sentiran segurs
per la meva fortalesa i el meu poderds casc”.

Finalment el tercer arbre va dir: “Jo vull créixer per a ser el més alt de
tots els arbres al bosc. Aixi estaré prop de Déu. Seré |'arbre més gran
de tots els temps i la gent sempre em recordara”.

Durant anys, els tres arbres pregaven a Déu perque els seus somnis
es convertissin en realitat.

Un dia, un llenyataire els va talar i els va vendre a uns fusters. Amb el
primer arbre van fer un calaix de menjar per a animals, i va ser posat
en un pessebre i emplenat amb palla. Es va sentir molt malament
perque aixo no era el que ell havia demanat tant.

Finalment, algu va agafar dos dels taulons que estaven al magatzem
i sobre ell van crucificar a Jesus. Quan va arribar el diumenge, Jesus
va ressuscitar i el tercer arbre va sentir que havia estat més prop de
Déu del que mai va poder imaginar.

Quan sembla que les coses no van d'acord amb els teus plans, has
de saber que sempre Déu té el millor pla per a tu.

Cada arbre va aconseguir el que havia somiat, encara que no de la
forma que havien planejat.

No sempre sabem el que Déu planeja per a nosaltres, només sabem
que els seus plans sempre sén els millors i solament Ell els coneix.




LA Primera setmana 3 desembre 2023

Seguir el senyal

Tot el grup es tapa els ulls i I'educador (DEU), es va movent pel
lloc, indica que segueixin la seva veu o un so que realitzi (vent, ocell,
ovella, etc.). També pot acostar-se a algu i dir-li a cau d'orella que faci
un determinat soroll i els altres el segueixin, canviant de persona i so
successivament o indicant a més d'una persona per a fer sons.




L4 Primera setmana 3 desembre 2023

Callo davant la teva presencia, perqué tu coneixes |'intim de la meva
vida. Aqui estic, Senyor, amb el meu cor com és: que no oculti res als
teus ulls oberts. Aqui estic com a argila fresca esperant ser modelada
per les teves mans misericordioses. Protegeix la meva vida. Salva'm.
Confio en tu.

@scouTs [MSEX
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Evangeli

Lluc 1, 39-56

Per aquells dies, Maria se n‘ana de pressa a la muntanya, a un
poble de Judea, va entrar a casa de Zacaries i saluda Elisabet. Tan
bon punt Elisabet va sentir la salutacié de Maria, I'Infant va saltar
dins les seves entranyes, i Elisabet queda plena de I'Esperit Sant.
Llavors crida amb totes les forces:

- Ets beneida entre totes les dones i és beneit el fruit de les teves
entranyes! Qui soc jo perqué la mare del meu Senyor em vingui a
visitar? Tan bon punt he sentit la teva salutacid, I'Infant ha saltat de
joia dins les meves entranyes. Feli¢ tu que has cregut: allo que el
Senyor t'ha anunciat es complira!

Cantic de Maria

Maria digué:

- La meva anima magnifica el Senyor, el meu esperit celebra

Déu que em salva, perquée ha mirat la petitesa de la seva serventa.
Des d'ara totes les generacions em diran benaurada, perque el
Totpoderds obra en mi meravelles:

el seu nom és sant, i I'amor que té als qui creuen en ell s’estén de
generacié en generacio.»

Les obres del seu brag sén potents:

dispersa els homes de cor altiu, derroca els poderosos del soli i
exalta els humils; omple de béns els pobres, i els rics se'n tornen
sense res.»

Ha protegitlsrael, el seuservent, com havia promeés als nostres pares;
s'ha recordat del seu amor a Abraham i a la seva descendéncia per
sempre. Maria es va quedar uns tres mesos amb ella, i després se'n
torna a casa seva.




Conte

Segona setmana 10 desembre 2023

Els tres camins

Tres estudiants havien de fer un reportatge del paisatge, per a un exercici audiovisual
de I'Institut. L'exercici consistia en un reportatge fotografic, un estudi de la faunaiun
text explicant el que havien observat.

Era important dur el material suficient perqué I'estudi fos el més precis possible.
Van sortir els tres en el mateix cotxe, van arribar al lloc triat i van emprendre la
seva recerca. En arribar van veure que per a accedir al poble hi havia tres camins
diferents. Un d’ells era sinuds, escarpat, pedregés i dificil de transitar. Era necessari
fer-ho caminant i salvant els obstacles que es trobaven al seu pas. Laltre cami era
curt, sense pedres i facil, sense obstacles. Es podia anar perfectament amb cotxe. El
tercer cami també era transitable. Aquestes Ultimes senderes no arribaven a la zona
més alta, els habitants deien que alli es veia un paisatge al-lucinant, unes especies
d'ocells molt singulars i el cel prenia un cromatisme especial al fosquejar.
Cadascun dels estudiants va triar un recorregut diferent. Un va triar el que tenia més
pedres, més dificultats. Els seus companys li van dir que estava boig, ells sortirien
del pas i portarien unes fotos. Podien fer-les amb el mobil, aixi acabarien aviat. Els
explica que si volien fer un treball ben fet haurien d'anar pel cami més dificil, per
a trobar el paisatge amb més llum, estudiar millor les plantes i veure la possibilitat
de fer un curtmetratge de qualitat. Els seus companys no estaven d'acord van fer
rapidament unes fotos, amb el cotxe van recérrer el cami i van anar a prendre un
bon berenar, mentre arribava el seu company.

Mentre berenaven, van comentar que era un esforg inttil, segur que ni miraven el
curtmetratge. Cadascun va anar lliurant els seus treballs. El professor va mostrar el
treball que havia aconseguit millor puntuacié. Les fotografies tenien una lluminositat
excel-lent, la varietat de plantes era molt diferent a les que es troben normalment i
hi havia ocells desconeguts per a la majoria.

Quan trobem dificultats, aprenem a superar-les, ens enforteix. Tenim la satisfaccié
de ser responsables, de fer en tot moment el que devem i enriquir-nos amb el que
descobrim.

Aixi com Maria, quan va rebre la noticia de I'embaras de la seva cosina Isabel, no
va dubtar ni un segon a posar-se en cami, a oferir el seu suport i estar al seu costat.
Malgrat el que suposava per a aquella época recérrer aquestes distancies, estant
ella també embarassada, dirigir-se a llocs desconeguts, abandonar la seva casa i les
seves comoditats per a estar al servei dels altres.

En la vida també ens trobem amb camins curts, facils, camins per a “cobrir
I'expedient”, per a llevar-nos de damunt la tasca, camins que no exigeixen la meva
implicacid, perd no duen a cap banda. Els camins llargs i empinats no sempre ens
condueixen a |'éxit, ens fa por emprendre’ls, ens suposen un gran esforg, ens fan
suar... Com aquella marxa que tots recordem perqué no arribavem mai, cansats,
amb butllofes als peus, sota un sol abrasador. Ens va fer acompanyar al més esgotat,
repartir entre els altres el pes, compartir la meva Unica cantimplora... | en arribar al
cim, tot canvia, tot cobra sentit, arriba la recompensa, la satisfaccio i I'assoliment
aconseguit. Descobrint unes vistes privilegiades que no tots veuen.
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Activitat Q

El cami més llarg

Objectius:

-Enriquir els vincles a través del joc

-Abordar un desafiament i crear estrategies

-Analitzar els rols que s'assumeixen i com flueix el lideratge entre
alguns participants

-Promoure la creacié d'iniciatives creatives

-Fomentar la cooperacié i el treball en equip

Desenvolupament:

Per dur endavant aquest exercici és necessari desenvolupar-lo en
espais molt amplis o a l'aire lliure. A més requereix que el grup
sigui molt nombrés per a poder formar dos equips d' almenys deu
participants cadascun.

Esdivideix el grup en dos equips, amb el mateix nombre d'integrants
cadascun d'ells.

Partint d'un mateix lloc, cada equip haura de construir el cami més
llarg emprant els seus cossos, robes i objectes que posseeixin en
aguest moment.

El cami no es pot tallar en cap cas i només tindran cinc minuts per
a construir-lo.

L'equip que realitzi la trajectoria més llarga és el triomfador.

En concloure |'activitat es pot realitzar un espai de debat i reflexid
per a comentar com se senten en finalitzar el joc. | com es van sentir
mentre es desenvolupava |'activitat.
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Pregaria 0

Encara que faltin forces o no existeixin recursos...

Ajuda’m a posar-me en cami encara que, |'horitzé, em sembli fosc,
encara que la recompensa, davant el mén, sigui poc valorada
encara que faltin forces i no hi hagi recursos tot i que molts pensin
que, el que duc, no és res o molt poc.

Ajuda’'m a posar-me en cami deixant a un costat el que em
paralitza, deixant a un costat el que m’esclavitza, deixant a un
costat el que divideix en dos el meu cor, deixant a un costat el que
dificulta el pregonar-te. Ajuda’'m a posar-me en cami, sense trobar
excuses, quan no recullo fruit, sense trobar excuses, quan em falta
I'ale, sense trobar excuses, quan no séc aplaudit, sense trobar
excuses, quan no séc reconegut. Ajuda’m Senyor a posar-me en
cami, desprenent-me de tot allo que materialment no em serveix,
desprenent-me de mi mateix, desprenent-me de les crosses de la
vergonya o la covardia, desprenent-me de tot prestigi personal per
a fer-te present. Ajuda’m Senyor, a posar-me en cami, posant la teva
ma, sobre els malalts, anunciant el teu regne, sobre els abatuts,
portant la teva Bona Noticia, sobre els pessimistes, alimentant amb
la teva Paraula, als morts espiritualment, alimentant amb la teva
Eucaristia, als febles pel pa del mén. Amén.
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Lluc 2, 1-7

Per aquells dies sorti un edicte de Cesar August ordenant que es
fes el cens de tot I'imperi. Aquest cens va ser anterior al que es féu
quan Quirini era governador de Siria. Tothom anava a inscriure's a la
seva poblacié d'origen. També Josep va pujar de Galilea, del poble
de Natzaret, a Judea, al poble de David, que es diu Betlem, perquée
era de la familia i descendencia de David. Josep havia d'inscriure’s
juntament amb Maria, la seva esposa. Maria esperava un fill.

Mentre eren alla, se li van complir els dies i va néixer el seu fill
primogenit: ella el va faixar amb bolquers i el posa en una
menjadora, perqué no havien trobat cap lloc on hostatjar-se.




Conte

Tercera setmana 17 desembre 2023

La Vidua Pobre (Un Testimoniatge d’Amor i Sacrifici)

En aquells dies, mentre Jesus ensenyava en el majestuds temple, els seus
ulls es van posar en una figura solitaria i humil. Era una vidua pobre, el
semblant de la qual reflectia el pes de les seves penuries i les dificultats de
la seva vida quotidiana.

Amb passos lents i vacil-lants, la vidua es va acostar al lloc on els rics i
poderosos dipositaven les seves ofrenes ostentoses. A la seva ma tremolosa
duia dues petites monedes de coure, que no li bastaven per a calmar la fam
que aguaitava la seva existéncia.

Amb determinacié, la vidua va col-locar les monedes en el tresor del temple.
En aquest precis instant, Jesus, la va mirar amb tendresa. Els seus ulls es van
omplir de llagrimes en presenciar 'acte d’amor i sacrifici d'aquesta humil
dona. Reunint els seus deixebles, Jesus va parlar amb una veu serena pero
plena d'emocid: “Mireu! Aquesta vidua, en la seva pobresa, ha ofert més
que tots els altres. Mentre ells donaven de la seva abundancia, ella ha lliurat
tot el que tenia per a viure”.

Els deixebles, sorpresos per les paraules del seu Mestre, es preguntaven
com podia ser aixd. Veien com els rics oferien grans sumes de diners,
impressionant als altres amb la seva generositat aparent. No obstant aixo,
Jesus, amb el seu amor compassiu, els va revelar la veritable esséncia del
sacrifici. “Aquesta vidua pobre ha lliurat molt més que ximples monedes de
coure”, va dir Jesus. “Ha donat el que tenia, el que la mantenia cada dia, la
seva seguretat i la seva esperanca. Tot i la seva mancanca, ha demostrat una
fe indestructible i una confianga absoluta en la provisié de Déu”.

Les paraules de JesUs van ressonar en els cors dels seus seguidors, fent
resso en el seu ser més profund. Van aprendre que el valor d'una ofrena no
resideix en la seva quantia material, sind en el lliurament total i desinteressat
del cor. La vidua pobre els va ensenyar que Déu aprecia I'amor i el sacrifici
que acompanyen a cada acte de generositat.

Des d'aquell dia, els deixebles es van comprometre a seguir I'exemple
de la vidua. Van decidir viure amb una actitud de lliurament total i amor
desinteressat. Van comprendre que, sense importar lo poc que tinguem, si
ho lliurem amb generositat i fe, Déu pot realitzar grans prodigis a través de
les nostres accions.

La historia de la vidua pobre es va convertir en un testimoniatge imperible
d'amor i sacrifici. Ens recorda que, encara que ens vegem limitats en
recursos, mai hem de subestimar I'impacte que els nostres actes de
generositat i lliurament poden tenir en la vida dels altres. Si lliurem el poc
que tenim amb un cor desbordant d'amor, Déu s’encarregara de multiplicar
les nostres ofrenes.
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Taller: “Caixes de Compartir”

Materials:

-Cartolina de colors

-Tisores

-Cola o cinta adhesiva

-Retoladors o llapis de colors

-Marcadors o adhesius decoratius (opcional)

Instruccions:

Portar una plantilla d'una capseta sense tapa. Copiar la plantilla en
cartolines de colors. Es necessari un quadrat per cada participant.
Retallar la plantilla.

Aferrar o assegurar els extrems de la cartolina amb cola o cinta
adhesiva, formant aixi una caixa petita oberta per un dels costats.
(no aferrar la tapa)

Decorar les seves caixes amb retoladors, llapis de colors o
marcadors, adhesius o dibuixos per a fer-les més cridaneres.

Una vegada que les caixes estan decorades, explicar que aquestes
caixes representen un simbol de compartir el poc que tenim.
Demanar que escriguin o dibuixin alguna cosa en un paper, que
els agradaria compartir amb algt que ho necessiti i ho dipositin a
I'interior de la caixa.

Animar a reflexionar sobre la importancia de compartir, fins i tot
quan tenim poc. Es pot guiar una conversa sobre com compartir
ens fa sentir bé i pot marcar una diferéncia en la vida d'algd més.
Després que hagin acabat de decorar i escriure en les seves caixes,
suggerir que les portin a casa i les utilitzin com un recordatori per a
buscar oportunitats de compartir el poc que tenen amb els altres.
Aquesta manualitat els brinda als nens I'oportunitat de reflexionar
sobre la humilitat i la importancia de compartir, fins i tot quan no
tenen molt. A més, podran portar les seves caixes a casa com un
simbol tangible d'aquesta llicé i com un recordatori diari de la
generositat i la humilitat.
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Estimat Déu.

Et demanem que ens guiis en el cami de la humilitat i la generositat.
Ajuda’ns a comprendre que el poc que tenim pot marcar una gran
diferéncia en la vida dels altres si ho lliurem amb amor i desintereés.
Ensenya’ns a compartir amb alegria i a valorar 'oportunitat de
servir als altres.

Que la nostra generositat sigui un reflex del teu amor i que puguem
ser instruments de la teva gracia en aquest mén. Amén.
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Evangeli

Lluc 2, 8-20

A la mateixa contrada hi havia uns pastors que vivien al ras i de nit
es rellevaven per guardar el seu ramat. Un angel del Senyor se'ls
va apareixer i la gloria del Senyor els envolta de llum. Ells es van
espantar molt. Pero I'angel els digué:

- No tingueu por. Us anuncio una bona nova que portara a tot el
poble una gran alegria: avui, a la ciutat de David, us ha nascut un
salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo us servira de senyal:
trobareu un infant faixat amb bolquers i posat en una menjadora.

| de sobte s'uni a I'angel un estol dels exercits celestials que lloava
Déu cantant:

- Gloria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau als homes que ell estima.
Quan els angels els deixaren i se’n tornaren cap al cel, els pastors
deien entre ells:

- Arribem-nos a Betlem a veure aix0 que ha passat i que el Senyor
ens ha fet saber.

Hi anaren, doncs, de pressa i trobaren Maria i Josep, amb el nen
posat a la menjadora. En veure-ho, van contar el que els havien
anunciat d’aquell infant. Tothom qui ho sentia quedava meravellat
del que deien els pastors. Maria guardava tot aixo en el seu cor i
ho meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu
i lloant-lo pel que havien vist i sentit: tot ho van trobar tal com els
ho havien anunciat.

#®scouTs [ MSeX
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La petita vela

Aixo era una vegada una petita vela que va viure felic la seva infancia, fins que cert dia
li va entrar curiositat en saber per a qué servia aquell fil negre i finit que sobresortia
del seu cap. Una espelma vella li va dir que aquest era el seu “cap” i que servia per a
ser “encesa”. Ser "encesa” qué significaria aixd?. La vela vella també li va dir que era
millor que mai ho sabés, perqué era una cosa molt dolorosa.

La nostra petita espelma, encara que no entenia de qué es tractava, i encara quan
li havien advertit que era una cosa dolorosa, va comengar a somiar amb ser encesa.
Aviat, aquest somni es va convertir en una obsessié. Fins que per fi un dia, “la Llum
veritable que il-lumina a tot home”, va arribar amb la seva preséncia contagiosa i la va
il-luminar, la va encendre. | la nostra espelma es va sentir felic per haver rebut la llum
que veng a les tenebres i li ddna seguretat als cors.

Molt aviat es va adonar que haver rebut la llum constituia no sols una alegria, sind
també una forta exigéncia... Si. Va prendre consciéncia que perqué la llum perdurés
en ella, havia d'alimentar-la des de I'interior, a través fondre's dia a dia d'un permanent
consumir... Llavors la seva alegria va cobrar una dimensié més profunda, perque va
entendre que la seva missié era consumir al servei de la llum i va acceptar amb forta
consciéncia la seva nova vocacio.

A vegades pensava que hagués estat més comode no haver rebut la llum, perqué en
comptes de fondre's a diari, la seva vida hagués estat un “ser aqui”, tranquil-lament.
Fins va tenir la temptacié de no alimentar més la flama, de deixar morir la llum per a
no sentir tan molesta.

També es va adonar que en el mén existeixen molts corrents d'aire que busquen
apagar la llum. | I'exigéncia que havia acceptat d'alimentar la llum des de l'interior, es
va unir I'anomenada forca per a defensar la llum de certs corrents d'aire que circulen
pel moén.

Més encara: la seva llum liva permetre mirar més facilment al seu voltant i va aconseguir
adonar que existien moltes espelmes apagades. Unes perqué mai havien tingut
I'oportunitat de rebre la llum. Unes altres, per por de fondre. Les altres, perqué no van
poder defensar-se d'alguns corrents d'aire. | es va preguntar molt preocupada: Podré
jo encendre altres espelmes? |, pensant, va descobrir també la seva vocacié d'apostol
de la llum. Llavors es va dedicar a encendre espelmes, de totes les caracteristiques,
grandaries i edats, perque hi hagués molta llum en el mén.

Cada dia creixia la seva alegria i la seva esperanca, perqué en el seu dia a dia que es
consumia, trobava espelmes pertot arreu. Espelmes velles, veles homes, veles dones,
veles joves, veles nounades.... | totes ben enceses.

Quan pressentia que s'acostava el final, perqué s’havia consumit totalment al servei
de lallum, identificant-se amb ella, va dir amb veu molt forta i amb profunda expressié
de satisfaccié en el seu rostre: Crist esta viu en mil.

Igual que aquesta espelma, els pastors van rebre a jests com llum que vi a il-luminar
el mon ivan donar testimoniatge d’ell.
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Encén la teva petita espelma

Hi haura una espelma gran en el centre de la reunié que simbolitza la
presencia de Déu. Es reparteix una espelma de botd a cadascun dels
participants i s'aniran encenent les espelmes en cadena els uns als
altres dient: “Jesus ha nascut per a il-luminar el teu cor”.
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Pregaria 0

Senyor, que aquesta espelma que encenc; sigui LLUM amb la
qual tu il-lumines el meu cami, les meves dificultats i decisions,
sigui FOC perqué tu cremis en mi tot egoisme, tot orgull i tota
impuresa. Sigui FLAMA perqué calentes el meu cor i m’ensenyis
a estimar. En encendre aquesta flama, t'agraeixo la meva fe, te
I'ofereixo i te la dono. Que pugui sentir la teva preséncia, que és
llum en les activitats i treballs de cada dia.

Senyor, sigui aquesta llum una pregaria pels meus parents i amics
morts perque els il-lumini la teva llum perpetua. Amén.

#scouTs [MseX
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Evangeli @

Lluc 1, 26-38

El sise mes, Déu envia I'angel Gabriel a un poble de Galilea
anomenat Natzaret, a una noia verge, unida per acord matrimonial
amb un home que es deia Josep i era descendent de David. La
noia es deia Maria. Uangel entra a trobar-la i li digué:

- Déu te guard, plena de la gracia del Senyor! Ell és amb tu.

Ella es va torbar en sentir aquestes paraules i pensava per que la
saludava aixi. L'angel li digué:

- No tinguis por, Maria. Déu t'ha concedit la seva gracia. Tindras
un fill i li posaras el nom de Jesus. Sera gran i I'anomenaran Fill
de I’Altissim. El Senyor Déu li donara el tron de David, el seu pare.
Regnara per sempre sobre el poble de Jacob, i el seu regnat no
tindra fi. Maria pregunta a I'angel:

- Com podra ser aixo, si jo séc verge?

L'angel li respongué:

- L'Esperit Santvindra sobre teuiel poder de I'Altissim et cobrira amb
la seva ombra; per aixo el fruit que naixera sera sant i l'anomenaran
Fill de Déu. També Elisabet, la teva parenta, ha concebut un fill a
les seves velleses; ella, que era tinguda per esteril, ja es troba al sise
mes, perqué per a Déu no hi ha res impossible. Maria va dir:

- Séc l'esclava del Senyor: que es compleixin en mi les teves
paraules.

| I'angel es va retirar.
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cangod Q

Athenas - Amb tu, Maria (Musica catdlica)

Quiero caminar contigo Maria Guia mis pasos Illévame al cielo

Pues tU eres mi madre eres mi guia Bajo tu manto no tengo miedo

Tu eres para mi el més grande ejemplo  Llena de gracia, ave Maria

De santidad de humildad Hoy yo te ofrezco toda mi vida

Quiero caminar contigo Maria Celestial princesa mirame con compasion

No solo un momento todos los dias Hoy te doy mi alma, vida y corazén

Necesito tu amor de madre

Tu intercesion ante el sefor Guia mis pasos llévame al cielo
Bajo tu manto no tengo miedo

Guia mis pasos Illévame al cielo Llena de gracia, ave Maria

Bajo tu manto no tengo miedo Hoy yo te ofrezco toda mi vida

Llena de gracia, ave Maria

Hoy yo te ofrezco toda mi vida Guia mis pasos llévame al cielo
Bajo tu manto no tengo miedo

Quiero caminar contigo Maria Llena de gracia, ave Maria

Madre en el dolory en la alegria Hoy yo te ofrezco toda mi vida

Tu que fuiste fiel hasta el extremo
Fiel en la cruz, fiel a Jesus
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Activitat Q

Després de la lectura

Convida als participants a ressaltar les parts del text que més els
cridin I'atencié o que considerin significatives.

Preguntes de reflexié i dialeg (20 minuts):

Inicia una discussid grupal plantejant preguntes relacionades amb
I'’Anunciacid, com:

- Que els impacta de la historia de I'’Anunciacié?

- Qué creuen que significa confiar en la voluntat de Déu com ho va
fer Maria?

- Com creuen que I’Anunciacié pot ser rellevant en les seves vides?
- Quins sén els desafiaments de confiar en els plans de Déu quan
no entenem completament?

- Quins ensenyaments podem extreure de |'actitud de Maria enfront
de I’Anunciacié?

- De quina manera podem aplicar la historia de I'’Anunciacié en
lesnostres decisions i accions diaries?

Activitat creativa: Cartell inspirador (15 minuts):

- Repartiu fulles en blanc i llapis a cada participant.

- Demanau als joves que triin una frase o missatge inspirador
relacionat amb I’Anunciacié.

- Convidau als participants a dissenyar un cartell utilitzant el
missatge triat i la seva creativitat artistica.

-Després de 10 minuts, demanau a cada participant que comparteixi
el seu cartell i expliqui el significat darrere del missatge seleccionat.

Tancament (5 minuts):

-Realitza unabreureflexié final, enfocaren les respostesi discussions
que van sorgir durant I'activitat.

- Anima als joves a portar amb si el missatge inspirador de
I’Anunciacié en la seva vida diaria i a reflexionar sobre com poden
aplicar I'actitud de Maria en el seu propi cami de fe.
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Déu misericordids, t'agraim per I'exemple de confianga que Maria
ens va deixar en acceptar el teu pla en I’Anunciacié. Et demanem
que enforteixis la nostra fe i ens concedeixis la gracia de confiar en tu
plenament, fins i tot quan els camins semblen incerts. Que puguem
aprendre de Maria a dir amb humilitat i confianca: “Heus aqui la
serva del Senyor; fer en mi segons la teva paraula”. Que en cada pas
de la nostra vida, confiem en el teu amor i saviesa, sabent que el teu
pla sempre és perfecte. Amén.
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Per aquells dies, Maria se n‘ana de pressa a la muntanya, a un
poble de Judea, va entrar a casa de Zacaries i saluda Elisabet. Tan
bon punt Elisabet va sentir la salutacié de Maria, I'Infant va saltar
dins les seves entranyes, i Elisabet queda plena de I'Esperit Sant.
Llavors crida amb totes les forces:

- Ets beneida entre totes les dones i és beneit el fruit de les teves
entranyes! Qui soc jo perqué la mare del meu Senyor em vingui a
visitar? Tan bon punt he sentit la teva salutacid, I'Infant ha saltat de
joia dins les meves entranyes. Feli¢ tu que has cregut: allo que el
Senyor t'ha anunciat es complira!

Cantic de Maria

Maria digué:

- La meva anima magnifica el Senyor, el meu esperit celebra

Déu que em salva, perquée ha mirat la petitesa de la seva serventa.
Des d'ara totes les generacions em diran benaurada, perque el
Totpoderds obra en mi meravelles:

el seu nom és sant, i I'amor que té als qui creuen en ell s’estén de
generacié en generacio.»

Les obres del seu brag sén potents:

dispersa els homes de cor altiu, derroca els poderosos del soli i
exalta els humils; omple de béns els pobres, i els rics se'n tornen
sense res.»

Ha protegitlsrael, el seuservent, com havia promeés als nostres pares;
s'ha recordat del seu amor a Abraham i a la seva descendéncia per
sempre. Maria es va quedar uns tres mesos amb ella, i després se'n
torna a casa seva.
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Athenas - Reina del cel (MUsica catolica mariana)

Reina del cielo llena de gracia

Madre admirable madre de Dios
Pura y humilde, aunque no entendias
Todo le decias si al Sefior

Yo también quiero ser como tu
Yo también quiero ser como tu
Guardame en tus brazos

Reina del cielo llena de gracia

Madre admirable madre de Dios
Pura y humilde, aunque no entendias
Todo le decias si al Sefor

Yo también quiero ser como tu
Yo también quiero ser como tu
Guérdame en tus brazos

Me acerco a ti, me acerco a Dios
Donde estés tU, estd el Senor
Me acerco a ti, me acerco a Dios
Donde estés tu, estd el Seror
Me acerco a ti, me acerco a Dios
Donde estés t0, estd el Sefor
Me acerco a ti, me acerco a Dios
Donde estés tu, esta el Sefior

Reina del cielo llena de gracia
Madre admirable madre de Dios
Pura y humilde, aunque no entendias
Todo le decias si al Sefior

Yo también quiero ser como tu
Yo también quiero ser como tu
Guardame en tus brazos

Me acerco a ti, me acerco a Dios
Donde estés tU, estd el Sefor
Me acerco a ti, me acerco a Dios
Donde estés tU, esta el Senor
Me acerco a ti, me acerco a Dios
Donde estés tU, esta el Senor
Me acerco a ti, me acerco a Dios
Donde estés t0, esté el Seror

Madre, madre de Dios
Madre, madre mia
Madre, madre de Dios
Madre, madre mia
Madre, madre de Dios
Madre, madre mia
Madre, madre de Dios
Madre, madre Maria
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Activitat

Preparacié (5 minuts):

Colloca les targetes petites o post-its en un lloc accessible
juntament amb els llapis o boligrafs. Si desitges, pots marcar un
cami amb cordes o cintes perqué els participants caminin seguint
la ruta establerta.

Introduccié (5 minuts):

Reuneix els participants en un punt de partida i explica’ls que
realitzaran una caminada de reflexié basada en la visita de Maria a
Santa Isabel. Emfatitza la idea de “posar-te en cami” com un acte
de fe i accié per a complir amb els plans de Déu.

Caminada i reflexié (20-30 minuts):

Convida als participants a caminar al llarg de la ruta establerta, que
representa el cami que Maria va recérrer cap a Santa Isabel. Durant
la caminada, els participants han de reflexionar sobre les seglients
preguntes:

- Quin significat té per a tu “posar-te en cami” en la teva vida?

- Quins sén els reptes i oportunitats que sorgeixen en embarcar-te
en un nou cami?

- Que aprenem de I'actitud de Maria en visitar a Santa Isabel?

- Com pots aplicar aquest ensenyament en la teva vida diaria?

Estacions de reflexié (opcional):

Si tens suficient espai o diversos punts de parada al llarg del cami,
pots crear estacions de reflexié. En cada estacio, col-loca targetes
o post-its en els quals els participants puguin escriure els seus
pensaments i reflexions en resposta a les preguntes anteriors. Aixo
els permetra aprofundir en el seu procés de reflexid i compartir les
seves idees al final de I'activitat.

Compartir (10-15 minuts):

En finalitzar la caminada, reuneix els participants en un cercle.
Convida a aquells que se sentin comodes a compartir les seves
reflexions i pensaments durant la caminada. Anima als altres a
escoltar atentament i respectar les experiéncies dels altres.
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Senyor amb valentia i confianga, em disposo a posar-me en cami,
deixant enrere el conegut i obrint el meu cor a noves experiencies i
oportunitats que esperen en I'horitzd. Guiat per la fe i la determinacio,
avanco amb passos ferms, sabent que en cada pas donat, m'acosto
més a la meva destinacid i al proposit que Déu ha tragat per a mi.
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Evangeli @

Lluc 2, 1-7

Per aquells dies sorti un edicte de Cesar August ordenant que es
fes el cens de tot I'imperi. Aquest cens va ser anterior al que es féu
quan Quirini era governador de Siria. Tothom anava a inscriure’s a la
seva poblacié d'origen. També Josep va pujar de Galilea, del poble
de Natzaret, a Judea, al poble de David, que es diu Betlem, perquée
era de la familia i descendencia de David. Josep havia d'inscriure’s
juntament amb Maria, la seva esposa. Maria esperava un fill.

Mentre eren alla, se li van complir els dies i va néixer el seu fill
primogenit: ella el va faixar amb bolquers i el posa en una
menjadora, perqué no havien trobat cap lloc on hostatjar-se.
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Aqui Estic (Here | Am) - Fr. Rob Galea and Ivan Diaz

Quiero servirte con mi vida

Hacer tu voluntad, hasta la eternidad
| surrender all | am now

To proclaim your word to all the world

Sefior, aqui estoy, viviendo en tu palabra
Quiero decir que si como Maria

Here | am

Living for your word

| want to say yes

As Mary did, Lord

Alégrate Maria, llena de gracia

El sefior esté contigo

No tengas miedo porque has hallado
gracia ante Dios

Vas a concebir un hijoy sunombre Jesus

Here | am, | long to serve you

And let your kingdom come

And let your will be done

Renuevo hoy mi compromiso

De iry anunciar tu palabra hasta el final

Sefior, aqui estoy, viviendo en tu palabra
Quiero decir que si como Maria

Here | am

Living for your word

| want to say yes

As Mary did, Lord

Here | am Lord, | say yes
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Activitat

Introduccié (5 minuts):
Comentar breument sobre la importancia de la humilitat en les
nostres relacions i com pot enfortir els llacos entre les persones.

Explicacié de la dinamica (5 minuts):

- Cada participant rebra un full de paper i un boligraf.

- En el full de paper, cada participant escriura una caracteristica o
habilitat en la qual se senti orgullés de si mateix.

- Després, passaran la fulla a la persona a la seva dreta.

- En la nova fulla que reben, hauran d’escriure una caracteristica
o habilitat en la qual pensin que la persona a la seva esquerra és
especialment talentosa o admirable.

- Repetir aquest procés fins que cada full de paper hagi passat per
totes les persones del grup.

Formacié de la cadena d’humilitat (10 minuts):

- Una vegada que tots hagin completat els fulls de paper, demana
als participants que es col-loquin en un cercle i sostinguin les seves
fulles a les mans.

- Sol'licitar que cada participant llegeixi en veu alta la caracteristica
o habilitat que han escrit sobre la persona a la seva esquerra.

- Anima als participants a escoltar amb atencié i agrair pels elogis
rebuts, practicant la humilitat en acceptar-los sense arrogancia.

Reflexié i discussié grupal (10 minuts):

- Després de completar la cadena d’humilitat, procura encetar una
discussié en grup.

- Anima als participants a compartir com es van sentir en rebre els
elogis i com els va fer reflexionar sobre la importancia de reconeixer
les qualitats dels altres.

- Fomenta una conversa sobre com la humilitat pot enfortir les
relacions interpersonals i crear un ambient de respecte i estima
mutua.




LA Tercera setmana 17 desembre 2023

Pregaria 0

Estimat Déu, t'agraim per la historia de Josep i Maria, els qui ens
ensenyen valuoses llicons d'humilitat i confianca en Tu. Ajuda’ns
a aprendre del seu exemple i a trobar la humilitat en les nostres
propies vides. Permet-nos reconéixer que no importen les
circumstancies en les quals ens trobem, Tu tens un pla perfecte per
a nosaltres. Ajuda’ns a acceptar amb amor i humilitat les situacions
que ens toca viure i a oferir-te el millor que tenim, encara que
sembli poc. Ensenya’ns a confiar que Tu pots fer grans coses amb
el poc que tenim, si li ho Iliurem amb generositat. Que els nostres
cors estiguin sempre oberts per a rebre a JesuUs, sense importar
quant hagim d'oferir-li, i que puguem viure les nostres vides amb
amor i humilitat, seguint I'exemple de Maria i Josep. Amén.




LA Cuarta setmana 24 desembre 2023

Evangeli @

Lluc 2, 8-20

A la mateixa contrada hi havia uns pastors que vivien al ras i de nit
es rellevaven per guardar el seu ramat. Un angel del Senyor se'ls
va aparéixer i la gloria del Senyor els envolta de llum. Ells es van
espantar molt. Pero I'angel els digué:

- No tingueu por. Us anuncio una bona nova que portara a tot el
poble una gran alegria: avui, a la ciutat de David, us ha nascut un
salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo us servira de senyal:
trobareu un infant faixat amb bolquers i posat en una menjadora.

| de sobte s'uni a I'angel un estol dels exercits celestials que lloava
Déu cantant:

- Gloria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau als homes que ell estima.
Quan els angels els deixaren i se’'n tornaren cap al cel, els pastors
deien entre ells:

- Arribem-nos a Betlem a veure aix0 que ha passat i que el Senyor
ens ha fet saber.

Hi anaren, doncs, de pressa i trobaren Maria i Josep, amb el nen
posat a la menjadora. En veure-ho, van contar el que els havien
anunciat d’aquell infant. Tothom qui ho sentia quedava meravellat
del que deien els pastors. Maria guardava tot aixo en el seu cor i
ho meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu
i lloant-lo pel que havien vist i sentit: tot ho van trobar tal com els
ho havien anunciat.




cangd

Indiomar - Jesus

No hay nada
Solo td
Quién soy yo
Sin tu luz

Derramada
San%re y cruz
Mi plenitud
Esta en Jesus

Mira qué bien

Qué bien se siente la vida
Si la camino con Jesus

En él mi plenitud esta

Qué bien se siente la vida
Si la camino con Jesus
En él mi plenitud esté

Yo ya no soy lo que decian de mi
Siempre seré lo que tu dices que soy

Me preguntan cémo hago para verme asi
Yo les digo que reflejo tuyo yo soy

Y que esta vida nueva da tranquilidad
Voy dejando huellas de felicidad

Que a donde quiera que yo vaya tu estés
Que estoy completo y no a mitad

Y es que yo quiero tener cada vez més de su
habilidad

La de perdonar y convencer a los demas

Lo que yo quiero es que les de curiosidad
Mas como el, menos de mi humanidad

Y es que yo quiero tener cada vez méas de su
habilidad

La de perdonar y convencer a los demés

Lo que yo quiero es que les de curiosidad
Més como el, menos de mi humanidad

Mira qué bien

Qué bien se siente la vida
Si la camino con Jesus

En él mi plenitud esté

Qué bien se siente la vida
Si la camino con Jesus
En él mi plenitud esté

14 Cuarta setmana 24 desembre 2023

Es que esta vida nueva da tranquilidad
Voy dejando huellas de felicidad

Que a donde quiera que yo vaya tu estés
Que estoy completo y no a mitad

Y es que yo quiero tener cada vez mas de su
habilidad

La de perdonar y convencer a los demas

Lo que yo quiero es que les de curiosidad
Més como, él menos de mi humanidad

Y es que yo quiero tener cada vez mas de su
habilidad

La de perdonary convencer a los demas

Lo que yo quiero es que les de curiosidad
Mas como el, menos de mi humanidad

No hay nada (no)
Solo td (solo td)
iQuién soy yo?
éin tu luz

Derramada
San%re y cruz
Mi plenitud
Estd en Jesus

Mira qué bien

Qué bien se siente la vida
Si la camino con Jesus

En él mi plenitud estéa

Qué bien se siente la vida
Sila camino con JesUs
En él mi plenitud esta

Diselo Xerran
Ay, ah, ay, ah-ah
Kaldtronik

Ay, ah, ay, ah-ah
Woh-oh, oh-oh
Indio

Ay, ah, ay, ah-ah
Ay, ah, ay, ah-ah
Woh-oh, oh-oh
Oh-oh, oh




LA Cuarta setmana 24 desembre 2023

Activitat Q

Divideix als participants en equips de 3 o 4 persones.

Explica que cada equip haura de seguir una série de pistes per a
trobar un missatge celestial.

Lliurament d'una targeta amb la primera pista a cada equip i déna
inici a l'activitat.

Cada pista conduira a I'equip al seglent lloc, on trobaran la segtient
pista. Les pistes poden ser situades en diferents arees de I'església
o del lloc on es realitzi I'activitat.

A mesura que els equips trobin cada pista, hauran de reflexionar sobre
la importancia de ser testimonis de Déu i com poden transmetre el
seu missatge en les seves vides diaries.

Una vegada que tots els equips hagin trobat totes les pistes i reflexionat
sobre el missatge celestial, es reuneixen en un punt designat.

Cada equip comparteix breument la seva reflexié sobre el paper de
ser testimonis de Déu i com poden transmetre El seu missatge als altres.
Al final, es pot lliurar un premi o reconeixement a I'equip que hagi
completat |'activitat en menys temps o de manera més creativa.
Aquesta activitat proporcionara als participants |'oportunitat
de treballar en equip, reflexionar sobre ser testimonis de Déu i
compartir idees sobre com transmetre El seu missatge als altres.

-

-
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Pregaria 0

Estimat Déu, et demanem que ens ajudis a ser testimonis fidels
del teu amor i missatge en les nostres vides diaries. Permet-
nos reconeixer les oportunitats que ens dones per a compartir
El teu amor amb els altres, i déna'ns el valor i la saviesa per a
fer-lo. Ajuda’ns a ser portadors d’esperanca, pau i alegria en un
mon que tant necessita de Tu. Que les nostres paraules i accions
reflecteixin El teu amor i gracia, i que puguem inspirar a uns altres
a coneixer-te i seguir-te. En aquesta activitat de cerca de pistes,
que ens recorda la importancia de ser testimonis del teu missatge
celestial, et demanem que ens guiis i ens omplis del teu Esperit
Sant per a comprendre i transmetre la teva veritat. Que cada
reflexié i cada trobada ens acosti més a Tu i ens impulsi a viure
com a veritables deixebles teus. En el nom de JesuUs, Amén.

1

74






i;/gz Primera setmana 3 desembre 2023
v BELEN
Evangeli
Lluc 2, 8-20

A la mateixa contrada hi havia uns pastors que vivien al ras i de nit
es rellevaven per guardar el seu ramat. Un angel del Senyor se’ls
va apareixer i la gloria del Senyor els envolta de llum. Ells es van
espantar molt. Pero I'angel els digué:

- No tingueu por. Us anuncio una bona nova que portara a tot el
poble una gran alegria: avui, a la ciutat de David, us ha nascut un
salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo us servira de senyal:
trobareu un infant faixat amb bolquers i posat en una menjadora.

| de sobte s'uni a I'angel un estol dels exercits celestials que lloava
Déu cantant:

- Gloria a Déu adalt del cel, i a la terra pau als homes que ell estima.
Quan els angels els deixaren i se’'n tornaren cap al cel, els pastors
deien entre ells:

- Arribem-nos a Betlem a veure aix0 que ha passat i que el Senyor
ens ha fet saber.

Hi anaren, doncs, de pressa i trobaren Maria i Josep, amb el nen
posat a la menjadora. En veure-ho, van contar el que els havien
anunciat d’aquell infant. Tothom qui ho sentia quedava meravellat
del que deien els pastors. Maria guardava tot aixo en el seu cor i
ho meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu
i lloant-lo pel que havien vist i sentit: tot ho van trobar tal com els
ho havien anunciat.
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cangod Q

Confia en Mi - Hombres G

Confia en mi :Es que no sabes que vivo por ti
. Es que no sabes que yo estoy aqui Que me derrumbo si te veo asi?
Que me deshago por verte feliz? Solo confia en mi

Solo confia en mi
Confia en mi
Todo esté bien

Tan solo apoya tu cabeza en mi Abrézame

Seré tu abrigo cuando veas llover Sabes que nunca te abandonaré

Solo confia en mi Que seré un rio cuando tengas sed
Y siempre te protegeré

Abrézame

Y piensa que no hay nada que temer  Confia en mi

No quiero que nunca pierdas la fe Confia en mi

Nadie nos puede retener Confia en mi

Solo confia en mi
Confia en mi
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Activitat

Per a la realitzacié de la seglient dinamica sols és necessari tenir
com a materials un tros de paper i un llapis o boligraf per persona.

Amb aquesta dinamica volem mostrar com Maria va tenir confianga
cega en la Paraula de I'angel de Déu, que li va anunciar la seva
maternitat, complint amb la missié encomanada gracies al seu
lliurament i confianca incondicional.

Per a realitzar I'activitat s’hauran de col-locar tots en fila amb un
paper sobre I'esquena. L'Gltim de la fila haura de realitzar un dibuix,
per exemple una casa, en el paper de I'esquena que tingui davant
seva, |'antepenultim sense veure el seu dibuix haura de dibuixar el
mateix en el paper que tingui davant i aixi progressivament fins a
arribar a la primera persona. L'objectiu de la dinamica és obtenir la
mateixa idea del dibuix inicial en el dibuix final.

Amb aquesta dinamica podem veure la confianca que hem de tenir
en les coses que sentim i no veiem per a poder realitzar bé les
nostres accions. Es a dir, no sempre la nostra vida depén de les
nostres propies decisions, moltes vegades hem de confiar en el
que Déu vol de nosaltres.
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Pregaria 0

Maria, Tu vas saber obrir el teu cor a Déu, vas estar atenta al seu
silenci i vas escoltar la seva Paraula, vas respondre amb el teu S
incondicional, sense reserves.

Ensenya'ns a confiar i dir que “SI” com tu Marfa, quan algd necessiti
del nostre temps, a lliurar-nos amb generositat, a estar atents a les
necessitats dels altres i fer néixer a Jesis enmig del nostre mon.
Amén.




i;/gz Primera setmana 3 desembre 2023
Y BELEN
Evangeli
Lluc 1, 39-56

Per aquells dies, Maria se n'ana de pressa a la muntanya, a un
poble de Judea, va entrar a casa de Zacaries i saluda Elisabet. Tan
bon punt Elisabet va sentir la salutacid¢ de Maria, I'Infant va saltar
dins les seves entranyes, i Elisabet queda plena de I'Esperit Sant.
Llavors crida amb totes les forces:

- Ets beneida entre totes les dones i és beneit el fruit de les teves
entranyes! Qui soc jo perque la mare del meu Senyor em vingui a
visitar? Tan bon punt he sentit la teva salutacid, I'Infant ha saltat de
joia dins les meves entranyes. Feli¢ tu que has cregut: allo que el
Senyor t'ha anunciat es complira!

Cantic de Maria

Maria digué:

- La meva anima magnifica el Senyor, el meu esperit celebra

Déu que em salva, perqué ha mirat la petitesa de la seva serventa.
Des d'ara totes les generacions em diran benaurada, perque el
Totpoderds obra en mi meravelles:

el seu nom és sant, i I'amor que té als qui creuen en ell s’estén de
generacié en generacio.»

Les obres del seu brag sén potents:

dispersa els homes de cor altiu, derroca els poderosos del soli i
exalta els humils; omple de béns els pobres, i els rics se'n tornen
sense res.»

Ha protegitlsrael, el seuservent, com havia promeés als nostres pares;
s'ha recordat del seu amor a Abraham i a la seva descendéncia per
sempre. Maria es va quedar uns tres mesos amb ella, i després se'n
torna a casa seva.




cangod Q

7 Segona setmana 10 desembre 2023

Alvaro Soler - El Cami (Vevo Lift)

Siempre ha estado alli
El hermano del destino
Nunca solo me senti

A milado el camino

He cambiado el rumbo sin sentido
En aquel momento no entendi

Yo pensé que me habia perdido
Al tratar de buscarlo yo vi

Siempre ha estado alli
El hermano del destino
Nunca solo me senti
A milado el camino

Subiendo la cuesta lo horizonte

El bolsillo de polvo se llené
Apariencias que tal vez confunden
Cicatrices cuentan qué paso
Cuando no supe seguir

El camino entendi

Y yo no pude explicar por qué tenia
Que pasarlo mal y no lo vi

Pero ahora sé que el destino fue

Es parte del recorrido

Siempre ha estado alli
El hermano del destino
Nunca solo me senti

A mi lado el camino

A milado el camino
A mi lado el camino
Mi viejo amigo el camino




7 Segona setmana 10 desembre 2023

Activitat Q

Aquesta setmana, en la qual recordem el goig d'Isabel davant la
bona nova de la seva cosina Maria, la dinamica és molt més directa
i senzilla.

Proposem compartir un missatge positiu per alguna XARXA
SOCIAL, per exemple una frase o una cangd positiva i alegre en
una historia o en les notes d'Instagram, publicar un tuit amb un
missatge positiu,...

En un mén que cada vegada importen menys les emocions, en el
qual s'actua més que es pensa i que té molta toxicitat en tot el
relacionat amb les xarxes socials, posem el nostre granet de sorra
perqué serveixi com un cant a la vida, a la felicitat i a les bones
sensacions, perquée com deia Baden Powell, “Déu ens ha posat
en aquest mon per a ser felicos i gaudir de la vida. Pero la millor
manera de fer-ho, és fent felicos als altres”.




7 Segona setmana 10 desembre 2023

Pregaria 0

La meva anima magnifica el Senyor, el meu esperit celebra Déu que
em salva, perque ha mirat la petitesa de la seva serventa.

Des d'ara totes les generacions em diran benaurada, perque el
Totpoderds obra en mi meravelles: el seu nom és sant, i I'amor que
té als qui creuen en ell s’estén de generacié en generacié.

Les obres del seu brag sén potents:dispersa els homes de cor altiu,
derroca els poderosos del soli i exalta els humils; omple de béns els
pobres, i els rics se'n tornen sense res.

Ha protegitlsrael, el seuservent, com havia promés als nostres pares;
s'ha recordat del seu amor a Abraham i a la seva descendeéncia per
sempre.

Gloria al Pare, i al Fill, i a I'Esperit Sant. Com era en el principi, ara i
sempre, pels segles dels segles. Amén.




L4 Tercera setmana 17 desembre 2023

Evangeli @

Lluc 2, 1-7

Per aquells dies sorti un edicte de Cesar August ordenant que es
fes el cens de tot I'imperi. Aquest cens va ser anterior al que es féu
quan Quirini era governador de Siria. Tothom anava a inscriure’s a la
seva poblacié d’'origen. També Josep va pujar de Galilea, del poble
de Natzaret, a Judea, al poble de David, que es diu Betlem, perquée
era de la familia i descendencia de David. Josep havia d'inscriure’s
juntament amb Maria, la seva esposa. Maria esperava un fill.

Mentre eren alla, se li van complir els dies i va néixer el seu fill
primogenit: ella el va faixar amb bolquers i el posa en una
menjadora, perqué no havien trobat cap lloc on hostatjar-se.




cangod Q

L4 Tercera setmana 17 desembre 2023

El teu millor version - Nico Montero

Es la hora de cambiar

Es el tiempo de transformar
Nuestra mente y nuestro corazon
Conviértete en tu mejor versién

Reconciliate y pide perddn
Deja el odio atras y el rencor
Que la paz reine en tu corazén
Que tu vida se llene de amor

Es la hora de cambiar

Es el tiempo de transformar
Nuestra mente y nuestro corazon
Conviértete en tu mejor version

Cambia todo, y hazlo mejor

Pon sonrisas en vez de dolor
Sé un regalo para los demas
y con todos, solidaridad

Es la hora de cambiar

Es el tiempo de transformar
Nuestra mente y nuestro corazoén
Conviértete en tu mejor versién
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Activitat O

Siguem ara nosaltres com aquests posadors, amb actitud
sincera i individual es plantegen diverses questions a respondre
personalment:

- Per que creus que és important ajudar, ser amable i generds amb
els altres?

- Avui has contribuit d'alguna forma a millorar la vida d'algd o el
que ens envolta? Penses que el servei és cosa d'una altra societat?
El servei és una cosa desproporcionada?

- Que passaria si tots penséssim i ajudéssim més als altres?

- Estas totalment preparat per a servir sense rebre res a canvi?

- Estem preparats per a acollir a Déu?

“El/la escolta deixa el mén millor de com el va trobar” B.P,
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"El que gratis heu rebut, doneu-ho gratis” (Mt 10,8).

Per la nostra llei i promesa estem cridats a fer quant de nosaltres
depengui per a ajudar al proisme en qualsevol circumstancia.
Posem en practica les paraules de Baden Powell “la veritable
manera d'obtenir la felicitat és fent felices als altres” i aixi poder
complir amb el nostre lema ruta/Trucs: “SERVIR".

Ajuda’ns Senyor, a servir com tu mereixes, lliurant-nos als altres,
aportant el millor de nosaltres mateixos, compartint les nostres
qualitats amb els nostres semblants i treballant per un moén millor,
sent missatgers de I’Amor de Déu. Amén.

#SCOUTS



i;/gz Cuarta setmana 24 desembre 2023
Y BELEN
Evangeli
Lluc 2, 8-20

A la mateixa contrada hi havia uns pastors que vivien al ras i de nit
es rellevaven per guardar el seu ramat. Un angel del Senyor se'ls
va apareixer i la gloria del Senyor els envolta de llum. Ells es van
espantar molt. Pero I'angel els digué:

- No tingueu por. Us anuncio una bona nova que portara a tot el
poble una gran alegria: avui, a la ciutat de David, us ha nascut un
salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo us servira de senyal:
trobareu un infant faixat amb bolquers i posat en una menjadora.

| de sobte s'uni a I'angel un estol dels exercits celestials que lloava
Déu cantant:

- Gloria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau als homes que ell estima.
Quan els angels els deixaren i se’'n tornaren cap al cel, els pastors
deien entre ells:

- Arribem-nos a Betlem a veure aix0 que ha passat i que el Senyor
ens ha fet saber.

Hi anaren, doncs, de pressa i trobaren Maria i Josep, amb el nen
posat a la menjadora. En veure-ho, van contar el que els havien
anunciat d’aquell infant. Tothom qui ho sentia quedava meravellat
del que deien els pastors. Maria guardava tot aixo en el seu cor i
ho meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu
i lloant-lo pel que havien vist i sentit: tot ho van trobar tal com els
ho havien anunciat.




cangd Q

14 Cuarta setmana 24 desembre 2023

Emily Ann Roberts - The Building

| can't help but wonder if these floorboard
creaked the same in '42

When my great grandpa poured his heart
and soul into preachin’ the good news
And these tattered old red hymn books
have caught a tear or two

‘Cause it's hard to sing ‘em, just as | am,
without the spirit movin’ you

If those altars at the front could testify |
know they'd say

It never once got old hearing a sinner call
his name

| know the stained glass never saved a
soul

And these pews ain't on the roll that's
called up yonder

| know the pulpit's just a wooden stand
But it's felt the power of God's hand

As His glory filled the place with awe and
wonder

| know it's just a building, plain and simple
white

But it's the building where Jesus changed
my life

It never claimed to be the biggest, no-
body ever called it cool

But it's where my mama met my daddy at
vacation bible school

It's in the picture-perfect dream of a thou-
sand glowin’ brides

It's heard the weeping as loved ones laid
to rest with sad goodbyes

And | know the stained glass never saved

a soul

And these pews ain't on the roll that's
called up yonder

| know the pulpit’s just a wooden stand
But it's felt the power of God's hand

As His glory filled the place with awe and
wonder

| know it's just a building, plain and simple
white

But it's the building where Jesus changed
my life

It's where | learned that Jesus hears my
prayers

And he’s walkin’ with me everywhere
And no matter what I've done | know I'm
loved

I'm always loved

| know it won't stand here forever

And I'll sure miss it when it's gone

And I'll be forever grateful to call that
church my home

| know the stained glass never saved a soul
And these pews ain't on the roll that's
called up yonder

| know the pulpit's just a wooden stand
But it's felt the power of God's hand

As His glory filled the place with awe and
wonder

| know it's just a building, plain and simple
white

But it's the building where Jesus changed
my life

It's the building where Jesus changed my life
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Activitat

Per a la realitzacié d'aquesta dinamica necessitarem un paper i
boligraf per cada ronda que realitzem de I'activitat, un foulard per
tapar els ulls i uns auriculars.

Triarem a tres persones del grup per a realitzar una ronda de la
dinamica. A una d’elles li embenem els ulls, aquest sera el cec.
A una altra li posarem musica en uns auriculars (en defecte d'aixo
li taparem les oides) perqué no pugui sentir, a partir d'ara ens
referirem a aquesta persona com el sord, i finalment li taparem la
boca a la tercera persona (o senzillament se li prohibeix parlar), qui
sera el mut.

L'animador o responsable de I'activitat |i dira a cau d'orella al cec
una situacié senzilla de comprendre, pero dificil d'expressar, com
pot ser, per exemple, un hipopotam conduint un cotxe.

El cec haura de dibuixar la situacid; mentre ho fa, el sord intentara
comprendre el dibuix fent preguntes fins que aconsegueixi esbrinar-
lo, pero recorda que el sord no escolta.

Una vegada obtinguda la informacid, I'hi dira al mut, aquesta
persona haura de fer-la saber a aquelles persones que no han
participat en la ronda, de la manera que vegi més oportuna
(recomanacié mimica).

Aquesta dinamica pretén empatitzar amb aquells primers
evangelitzadors, els pastors, gent del lloc que sense recursos ni
mitjans i en condicions molt dificils els correspon transmetre el que
han vist i escoltat, la Bona Noticia.
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“Aneu al mén sencer i proclameu I'Evangeli a tota
la creacié” (Mc 16,15).

La nostra missié és sortir del nostre entorn confortable, per a
anunciar a Jesus, actuar alli on estiguem i en tot el que fem, sent
missatgers de la pau i el perdd de Jests. Demanem-li a I"Esperit
Sant que ens il-lumini i ens guii per a ser testimonis enviats a
sembrar amor en el nostre dia a dia, a anunciar el gran missatge de
I'Evangeli i a transmetre |'alegria que Jesus porta als nostres cors
amb el seu naixement en el dia de Nadal, Déu es fa home per a
salvar-nos i complir amb la seva promesa de Salvacid. Amén.

a

#SCOUTS
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Evangeli @

Lluc 1, 26-38

Elsise mes, Déu envial'angel Gabriel a un poble de Galilea anomenat
Natzaret, a una noia verge, unida per acord matrimonial amb un
home que es deia Josep i era descendent de David. La noia es deia
Maria. Uangel entra a trobar-la i li digué:

-Déu te guard, plena de la gracia del Senyor! Ell és amb tu.

Ella es va torbar en sentir aquestes paraules i pensava perqué la
saludava aixi. Langel li digué:

-No tinguis por, Maria. Déu t'ha concedit la seva gracia. Tindras un fill
i li posaras el nom de Jesus. Sera granil'anomenaran Fill de I"Altissim.
El Senyor Déu li donara el tron de David, el seu pare. Regnara per
sempre sobre el poble de Jacob, i el seu regnat no tindra fi.

Maria pregunta a I'angel:

-Com podra ser aixo, si jo soc verge?

L'angel li respongué:

-L'Esperit Sant vindra sobre teu i el poder de I'Altissim et cobrira amb
la seva ombra; per aixo el fruit que naixera sera sant i I'anomenaran
Fill de Déu. També Elisabet, la teva parenta, ha concebut un fill a
les seves velleses; ella, que era tinguda per estéril, ja es troba al sise
mes, perque per a Déu no hi ha res impossible.

Maria va dir:

-Soc 'esclava del Senyor: que es compleixin en mi les teves paraules.

I I'angel es va retirar.
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Activitat O

Es posa un arbre sol amb branques i arrels en el centre de la taula.
Es dona una fulla d'arbre a cada membre del Kraal o del grup de
responsables.

Se'ls convida a pensar en quin moment de la seva vida estan i a que
creuen que ha de respondre en aquest moment en les seves vides.
Quan ja han pensat en aixo, simplement posar la paraula “SI” en la
fulla i aferrar-la en I'arbre o posar-la damunt d'aquest.

Fer conscients que el nostre Si és tan important com el de Maria
per a anar construint aquest pla de Déu en la nostra vides.
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Avui Déu et crida a tu pel teu nom. Té una missié molt important
que encarregar-te que només tu podras realitzar. Es una predileccié
que espera resposta. Tens por?

Es natural tenir por: sén tantes les dificultats que trobem en el
nostre ambient...! Per aixo et diu també a tu: “No temis! Jo, el
Totpoderds, estic amb tu! Et necessito!”.

Aquesta és la crida; la resposta és teva. Esta en joc la teva felicitat
i la de molts... Només has de dir: “Faci’s La teva voluntat Pare”; i
lliurar-te totalment.

Acabar resant junts un Ave Maria.

95



L segona setmana 10 desembre 2023
v BELEN
Evangeli
Lluc 1, 39-56

Per aquells dies, Maria se n'ana de pressa a la muntanya, a un poble
de Judea, va entrar a casa de Zacaries i saluda Elisabet. Tan bon punt
Elisabet va sentir la salutacid de Maria, I'infant va saltar dins les seves
entranyes, i Elisabet queda plena de I'Esperit Sant. Llavors crida amb
totes les forces:

-Ets beneida entre totes les dones i és beneit el fruit de les teves
entranyes! Qui soc jo perquée la mare del meu Senyor em vingui a
visitar? Tan bon punt he sentit la teva salutacid, I'infant ha saltat de
joia dins les meves entranyes. Felic tu que has cregut: alld que el
Senyor t'ha anunciat es complira!

Cantic de Maria

Maria digué:

-La meva anima magnifica el Senyor, el meu esperit celebra

Déu que em salva, perque ha mirat la petitesa de la seva serventa.
Des d'ara totes les generacions em diran benaurada, perqué el
Totpoderds obra en mi meravelles:

el seu nom és sant, i I'amor que té als qui creuen en ell s'estén de
generacio en generacio.»

Les obres del seu brag sén potents:

dispersa els homes de cor altiu, derroca els poderosos del soli i exalta
els humils; omple de béns els pobres, i els rics se’'n tornen sense res.»
Ha protegit Israel, el seu servent, com havia promés als nostres pares;
s’ha recordat del seu amor a Abraham i a la seva descendéncia per
sempre. Maria es va quedar uns tres mesos amb ella, i després se'n
torna a casa seva.
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Es posen les seglients imatges en el centre de la taula:
- Sandalies.

- Cantimplora.

- Farmaciola.

- Basto.

- Motxilla.

Després de veure les imatges se'ls convida a imaginar que se'ls
ha convidat a iniciar un cami. Aquest cami requereix que triin dos
elements com a fonamentals.

Es dona temps i se'ls demana que comuniquin que han triat i per qué.
Acabat se'ls diu ara pensa que aquest cami et porta a ajudar

al teu proisme i necessites només un element quin triaries per a
ajudar al proisme.

Se'ls dona temps perqué ho pensin i després se’ls demana que
comuniquin quin han triat i per quée.

Q7
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Oracio 0

Maria sap que Isabel necessita la seva ajuda i corre a ajudar-la. Es
I'efecte immediat de la seva unié amb Déu: un amor desinteressat
al proisme necessitat. Per aixd, Maria és un model de preocupacid
pels altres, d'atencid als més necessitats en tots els moments de la
seva vida.

D’aquesta manera, nosaltres, que en el moment actual de la
nostra historia valorem com ningu el testimoniatge de |'ajuda als
necessitats, que lluitem per la solidaritat i el bé comd, trobem en
Maria un model auténtic de preocupacio, servei i lliurament als
germans a fons perdut.

Pero visitant a Isabel, Maria no li va donar només ajuda material,
que és important, també li va portar a JesUs, que ja estava en el seu
ventre. Maria vol donar-nos, també a nosaltres, aquest gran regal
que és Jesus, i vol que també nosaltres siguem testimonis, enviats
a portar a Crist i el seu Evangeli a tots.

Acabar resant junts un Ave Maria.

- U8
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Evangeli @

k

Lluc 2, 1-7

Per aquells dies sorti un edicte de Cesar August ordenant que es
fes el cens de tot I'imperi. Aquest cens va ser anterior al que es féu
quan Quirini era governador de Siria. Tothom anava a inscriure’s a la
seva poblacié d'origen. També Josep va pujar de Galilea, del poble
de Natzaret, a Judea, al poble de David, que es diu Betlem, perquée
era de la familia i descendencia de David. Josep havia d'inscriure’s
juntament amb Maria, la seva esposa. Maria esperava un fill.

Mentre eren alla, se li van complir els dies i va néixer el seu fill
primogenit: ella el va faixar amb bolquers i el posa en una
menjadora, perqué no havien trobat cap lloc on hostatjar-se.
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A cada membre del Kraal o del grup de responsables se li dona un
tros de cinta amb el qual es puguin fer una polsera. Se'ls demana
que durant un temps pensin en aquesta pregunta:

Que puc fer jo per a millorar la vida d'una persona?

Una vegada que ho han pensat se’ls demana que amb un retolador
posin en la cinta aquesta cosa que van fer per a mil- lorar la vida
d'una persona. Es posen la cinta com si fos una polsera i se'ls diu
que es poden llevar la polsera una vegada que hagin dut a terme
aquesta accid.

#)SCOUTS
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Oracio 0

Tot un Déu ve a néixer en un pessebre. La gloria de Déu no es
manifesta en el triomf i el poder d'un rei, no resplendeix en una ciutat
famosa, en un palau sumptuds, sind que pren habitada en el ventre
d'una verge, es revela en la pobresa d'un nen. Quanta fe i confianga
tenien Josep i Maria en la paraula de Déu per a creure que el Nen
nascut en aquelles circum- stancies era el Messies promes; quant
dista I'escala de valors de Déu de la nostra... Com Maria, hauriem de
guardar totes aquestes coses, i meditar-les en el nostre cor.

Acabar resant junts un Ave Maria.




i;/iz Cuarta setmana 24 desembre 2023
Y BELEN
Evangeli
Lluc 2, 8-20

A la mateixa contrada hi havia uns pastors que vivien al ras i de nit
es rellevaven per guardar el seu ramat. Un angel del Senyor se'ls
va apareixer i la gloria del Senyor els envolta de llum. Ells es van
espantar molt. Pero I'angel els digué:

-No tingueu por. Us anuncio una bona nova que portara a tot el
poble una gran alegria: avui, a la ciutat de David, us ha nascut un
salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo us servira de senyal:
trobareu un infant faixat amb bolquers i posat en una menjadora.

| de sobte s'uni a I'angel un estol dels exercits celestials que lloava
Déu cantant:

-Gloria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau als homes que ell estima.
Quan els angels els deixaren i se’'n tornaren cap al cel, els pastors
deien entre ells:

-Arribem-nos a Betlem a veure aixd que ha passat i que el Senyor
ens ha fet saber.

Hi anaren, doncs, de pressa i trobaren Maria i Josep, amb el nen
posat a la menjadora. En veure-ho, van contar el que els havien
anunciat d’aquell infant. Tothom qui ho sentia quedava meravellat
del que deien els pastors. Maria guardava tot aixo en el seu cor i
ho meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu i
lloant-lo pel que havien vist i sentit: tot ho van trobar tal com els ho
havien anunciat.
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Activitat Q

Aquesta Ultima setmana només et demanem que et facis una
pregunta:

Quan reculli la llum de la pau de Betlem que faré amb ella?

Fes-te un proposit de compartir-la amb algu, de portar-la, de
fer un bona accié,... També pots fer un compromis de viure
cristianamente el nadal i participar en els actes liturgics d'aquest
temps,... | sempre pensa que aquest compromis el fas davant de
JesUs i de la seva mare, la nostra mare Maria.
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Oracio

Mare, ajuda la nostra fe! Obre la nostra oida a la Paraula, perque
reconeguem la veu de Déu i la seva crida. Aviva en nosaltres el
desig de seguir els seus passos, sortint de la nostra terra i confiant
en la seva promesa. Ajuda’ns a deixar-nos tocar pel seu amor,
perqué puguem tocar-lo en la fe.

Ajuda’ns a fiar-nos plenament d'Ell, a creure en el seu amor,
sobretot en els moments de tribulacié i de creu, quan la nostra fe
és cridada a créixer i a madurar. Sembra en la nostra fe |'alegria del
Ressuscitat.

Recorda’ns que qui creu no esta mai sol.

Ensenya’ns a mirar amb els ulls de Jesus, perquée Ell sigui llum en
el nostre cami.

| que aquesta llum de la fe creixi continuament en nosaltres, fins
que arribi el dia sense ocas,

que és el mateix Crist, el teu Fill, el nostre Senyor.

(Oraci¢ final de la Lumen Fidei. Papa Francesc)

Acabar resant junts un Ave Maria.
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