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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

INTRODUCCION A LOS MATERIALES

De nuevo vamos a vivir en este tiempo de
Adviento una preparacién para celebrar con
intensidad la llegada de la luz de la paz de
Belén.

Una espera que es reflejo de la espera que
tenemos todos los cristianos de la venida del que
es la Luz del mundo, Jesucristo.

Y para todos los cristianos y, como no, para el
escultismo catélico es una espera activa. Esperar
transformando nuestra vida y el mundo que nos
rodea.

Este afio bajo el lema “uniendo corazones,
iluminando el mundo”, queremos hacernos
conscientes que solo desde esa unidad de todos
en la bisqueda de un mundo mejor podemos
hacer que cambien las cosas.

Que este mundo cada vez mds lleno de
oscuridades se llene de la luz de un buen nimero
de corazones llamados a sembrar esperanza.

Hemos distribuido los materiales en las cuatro
semanas del Adviento dando a cada semana una
intencidn:

® Primera semana: “Unir”. Sabemos que somos
diversos y distintos y esto es una profunda
riqueza, pero siempre hay que buscar la unién.
Unién para reconocer los problemas de nuestro
mundo y unién para buscar soluciones creativas.

Que la unién para construir la paz no sea una
utopia, sino un camino que debemos transitar
como sociedad, como humanidad.

e Segunda semana: “corazones”. En un mundo
donde la primacia estd en lo superficial nosotros
debemos proclamar el valor de lo interior, de lo
profundo, de lo que realmente es importante.

JesUs no miré las apariencias, sino que siempre
mir el interior de la persona. 3Y nosotros dénde
ponemos nuestra mirada?

e Tercera semana: “lluminar”. Nuestra misién es
ser luz, es iluminar. Todo cristiano debe reflejar
esa luz que es Cristo.

Tal vez la gran pregunta es saber lo que significa
ser luz. Ser luz es proclamar que el bien es el
camino de crecimiento y de supervivencia de
nuestro mundo.

 Cuarta semana: “mundo”. Es nuestro lugar
donde esa unién se debe manifestar, donde hay
que llegar al corazén de las personas, el lugar
para iluminar. Todo lo anterior es para vivirlo y
hacerlo realidad en este lugar que es nuestra
“casa comdn”.

Esperamos que este material ayude a muchos
scouts y a muchas comunidades a preparar con
intensidad la venida del que es la luz del mundo
y @ unir sus corazones para transformar el
mundo.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 6 A 8 ANOS

Evangelio.

Autor: Encarnacién Maria Gil

PRIMERA SEMANA 30 NOVIEMBRE 2025

Mateo 24, 37-44

Cuando venga el Hijo del hombre, pasard como
en tiempo de Noé.

En los dias antes del diluvio, la gente comia y
bebia, se casaban los hombres y las mujeres
tomaban esposo, hasta el dia en que Noé entré
en el arca; y cuando menos lo esperaban llegé el
diluvio y se los llevé a todos; lo mismo sucederé
cuando venga el Hijo del hombre: dos hombres
estardn en el campo, a uno se lo llevarén y a otro
lo dejarén; dos mujeres estarén moliendo, a una
se la llevarén y a ofra la dejardn.

Por tanto, estad en vela, porque no sabéis qué
dia vendré vuestro Sefior. Comprended que si
supiera el duefio de casa a qué hora de la noche
viene el ladrén, estaria en vela y no dejaria que
abrieran un boquete en su casa.

Por eso, estad también vosotros preparados,
porque a la hora que menos penséis viene el Hijo

del hombre.
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Cuento “Los hermanos
desunidos”’.

Los hermanos desunidos.
- Esopo.

Un hombre ya anciano, estaba muy apenado
porque sus tres hijos no hacian mds que discutir.

Cada vez estaban més desunidos, y decidié
entonces darles una leccién. Fue al bosque y
recogié una buena cantidad de ramas.

Las até haciendo un fuerte haz y después llamé a
sus tres hijos.

— Mirad, necesito romper por la mitad estas
ramas, pero yo ya soy viejo y no puedo con
ellas. 3Cudl de vosotros podria ayudarme?

El hijo mayor, todo vanidoso, agarré el montén
de ramas e intenté partirlas en dos, pero a pesar
de que tenia mucha fuerza, no lo logré.

Entonces lo intenté el hermano mediano, mirando
con desdén a los otros. Nada, tampoco pudo. El
pequefio tomé entonces el haz de ramas.

— Sois unos débiles... dejadme a mi- dijo con
menosprecio a sus hermanos.

Y por més que lo intentd, tampoco lo consiguid.
Entonces, el anciano desaté las ramas y le dio
unas cuantas a cada uno de los hijos. Asi, si
pudieron romper las ramas por la mitad.

— 5Veis? - les dijo entonces el hombre- Por
separado, las ramas se parten con facilidad.

Juntas, eran irrompibles.

Asi sois vosotros, como esas ramas.
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Actividad Desarrollo de la actividad:

Los participantes se colocan alternativamente de

“La Serpienfe”. un lado y de otro de la cuerda, agarrando cada

uno una cuerdecito.

El animador indica el camino que la serpiente
tiene que realizar: pasar por debajo de unasilla,
dar la vuelta a un armario.

Obijetivo:
Cooperar todo juntos.

Material:

Una serpiente, es decir, una cuerda, larga en
proporcién a el nimero de jugadores, un metro
por cada dos jugadores.

El primer jugador agarra de la cabeza, es decir
de la parte delantera de la cuerda y es él quien
va a marcar el camino, y los demds se tienen que
coordinar.

Unas cuerdecitas, una por cada jugador, de 40
cm de largo cada una. Estas van a servir a dirigir
y a manipular la serpiente, y se atan cada 50 cm
a la cuerda larga.

El cuerpo de la serpiente no tiene que tocar
ningdn solo obstdculo... en su caso, deben
comenzar de nuevo e intentar hacerlo en el
menor tiempo posible.

Se puede llevar a cabo un debate sobre la
responsabilidad individual y la colectiva y sobre
que la unién hace la fuerza.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Padre celestial, como los Reyes Magos fueron a
Belén guiados por la estrella, que tu luz celestial
guie también a la Iglesia catélica durante este
tiempo de Adviento, para que todos los cristianos
caminemos juntos.

Como los Reyes Magos estaban unidos en su
adoracién a Cristo, acércanos a tu Hijo,

para que estando mds cerca unos de ofros,
seamos un signo de la unidad que deseas para tu
Iglesia y para toda la creacién.

Te lo pedimos por Cristo nuestro Sefior.

AMEN.

07



#scouTs [mscX

UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 6 A 8 ANOS

Evangelio.

Autor: Encarnacién Maria Gil

SEGUNDA SEMANA 7 DICIEMBRE 2025

Mateo 3, 1-12

Por aquellos dias, Juan el Bautista se presenta en
el desierto de Judea, predicando: «Convertios,
porque estd cerca el reino de los cielos». Este es
el que anuncié el profeta Isaias diciendo:

«Voz del que grita en el desierto:
“Preparad el camino del Sefior,
allanad sus senderos”».

Juan llevaba un vestido de piel de camello, con
una correa de cuero a la cintura, y se alimentaba
de saltamontes y miel silvestre.

Y acudia a él toda la gente de Jerusalén, de
Judea y de la comarca del Jordén; confesaban
sus pecados y él los bautizaba en el Jorddn.

Al ver que muchos fariseos y saduceos venian a
que los bautizara, les dijo: «jRaza de viboras!,
2quién os ha ensefiado a escapar del castigo

inminente? Dad el fruto que pide la conversién.

Y no os hagdis ilusiones, pensando: “Tenemos
por padre a Abrahdn”, pues os digo que Dios es
capaz de sacar hijos de Abrahdn de estas
piedras. Ya toca el hacha la raiz de los arboles, y
todo drbol que no dé buen fruto serd talado y
echado al fuego. Yo os bautizo con agua para
que os convirtdis; pero el que viene detrés de mi
es mds fuerte que yo y no merezco ni llevarle las
sandalias.

El os bautizard con Espiritu Santo y fuego. El
tiene el bieldo en la mano: aventard su parva,
reunird su trigo en el granero y quemaré la paja
en una hoguera que no se apaga».
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Cuento
“El pez”.

Bajo el mar hay mucha més actividad de la que
pensamos, todas las especies de animales
marinos tienen una funcién y aunque desde la
superficie parezca que solamente estén dando
vueltas y nadando libremente, todo estd
perfectamente organizado.

Los peces, por ejemplo, tienen que hacer unos
cuantos recorridos nadando por el mar, pero no
todos lo cumplen.

Hace mucho tiempo hubo un pececillo que no
queria nadar. Preferia quedarse tumbado en las
algas viendo la vida pasar.

Un dia pasé por alli un tiburén azul de muy buen
corazén que se extraid de verle tumbado. Le
preguntd si estaba enfermo, a lo que nuestro
pececillo le dijo que no, que estaba
perfectamente, pero que preferia estar alli a estar
nadando con los demds.

El tiburén se quedé pensativo y decidié darle una
leccién al pececillo.

Se fue a hablar con el jefe del banco de peces, al
que todos llaman “pez gordo”, pero porque era
el jefe, no por su peso y le conté la situacién del
pececillo.

El jefe, se apend mucho al saber que uno de los
suyos no lo estaba haciendo bien. Esa tarde, se
fue a buscar al pececillo y le dijo de ir a dar un
paseo.

El pececillo no pudo negarse porque al jefe
siempre habia que obedecerle. Mientras daban el
paseo se encontraron con muchos peces amigos
del jefe y todos le iban saludando con respeto y
se alegraban mucho de verlo.

El pececillo le pregunté que porqué todos le
saludaban con tanto entusiasmo, y el jefe le contd
que cuando era pequefio, tampoco queria nadar,
hasta que un dia, dio un pequefio paseo y que
cada vez, aumentaba un poco la distancia y asi
pudo conocer a todo el fondo marino.

Todos le saludaban porque sabian que poco a
poco habia logrado superar la pereza y se habia
convertido en un gran pez, un “pez gordo”.
Nuestro pececillo decidié en ese momento que de
mayor queria ser asi de respetado, por lo que
desde dia comenzé a nadar un poquito cada dia.

Siempre saludaba a los vecinos con los que se
iba encontrando y poco a poco se empezd a
sentir mejor porque veia que podia nadar cada
vez mds y que eso también alegraba la vida del
resto de animales marinos.

Y no se olvidé de darle las gracias al tiburén
azul, por ser tan buen amigo y ayudarle sin que
él lo supiera.
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Actividad
“Mandala”.

Obijetivo:

Fomentar la creatividad.

Ejercitar la motricidad de las articulaciones.
Mejorar la autoestima.

Material:

Folio impreso con el mandala para participante,
rotuladores, lépices de colores o ceras para
colorear.

Desarrollo de la actividad:

Repartir un mandala a cada participante, poner
musica relajante de fondo o villancicos e ir
comentando en voz baja con ellos qué esperan
vivir esta Navidad.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Jests, dame un corazén puro y transparente
como una fuente de agua clara.

Dame un corazdn sencillo, que no saboree la
tristeza; Un corazén generoso en entregarse sin
reserva; Un corazédn grande y fiel, que no olvide
ningun beneficio y no guarde rencor por ningin
mal recibido; dame un corazén manso y humilde
como el tuyo.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 6 A 8 ANOS

Evangelio.

Autor: Encarnacién Maria Gil

TERCERA SEMANA 14 DICIEMBRE 2025

Mateo 11, 2-11

Juan, que habia oido en la cércel las obras del
Mesias, mandé a sus discipulos a preguntarle:
«3Eres 10 el que ha de venir o tenemos que
esperar a otro?».

Jesus les respondié: «Id a anunciar a Juan lo que
estdis viendo y oyendo: los ciegos ven y los cojos
andan; los leprosos quedan limpios y los sordos
oyen; los muertos resucitan y los pobres son
evangelizados.

iY bienaventurado el que no se escandalice de
mil». Al irse ellos, JesUs se puso a hablar a la
gente sobre Juan: «3Qué salisteis a contemplar en
el desierto, una cana sacudida por el viento? 30
qué salisteis a ver, un hombre vestido con lujo?
Mirad, los que visten con lujo habitan en los
palacios.

Entonces, sa qué salisteis?, sa ver a un profeta?
Si, os digo, y mds que profeta. Este es de quien
estd escrito: “Yo envio a mi mensajero delante de
i, el cual preparard tu camino ante ti”.

En verdad os digo que no ha nacido de mujer
uno mds grande que Juan el Bautista; aunque el
mds pequefio en el reino de los cielos es mds
grande que él.

13
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Cuento
El lazo amarillo”.

Habia una vez un pueblo al lado del mar, alli
vivia un nifo llamado Juan.

Juan no era como los demés. Tenia un secreto

muy especial: cada vez que hacia algo bueno,
por muy pequefio que fuera, sentia una chispa
cdlida en su pecho como un rayito de sol.

Un dia, mientras Juan jugaba en el parque, vio
que a su amiga Ana se le caia el helado de
chocolate que estaba tomando.

Juan sintié una pena enorme. Sin pensdrselo dos
veces, sacé una manzana de su mochila, y se la
ofrecié con una sonrisa.

—Toma, Ana —dijo amablemente—. jUna
manzana es mds dulce si se comparte!

Ana levanté la vista, sus ojos se iluminaron un
poco y tomé la manzana. En ese momento, Juan
sintié esa chispa especial, pero esta vez, jalgo
increible sucedid!

Una pequefia luz brillante, como un rayo
diminuto, salié de su pecho y floté un momento
en el aire antes de desaparecer. Juan parpaded.
sLo habia imaginado?

Al dia siguiente, mientras caminaba de regreso a
casa, vio a la sefiora Inma, la florista, que
intentaba subir una caja pesada de macetas.
Parecia cansada y no podia con ella.

— sNecesita ayuda, sefiora Inma?2 —preguntd
Juan, ofreciendo su mano.

La sefiora Inma sonrid, aliviada. —jOh, si,
pequefio! jSerias un dngel!

Juan ayudé a la sefiora a subir la caja. Era

Y |
pesada, pero la sensacién de la chispa en su
pecho se hizo més fuerte.

iY ofra vez! Una luz dorada, un poco més
grande que la de ayer, salié de su pecho y se
elevé hacia el cielo. Juan se quedd con la boca
abierta. jNo habia sido un suefio!

A partir de ese dia, Juan empezé a prestar més
atencién a su alrededor. Ayudé al portero del
colegio con los recados, recogié un libro que se
le cayé al anciano Eduardo del parque,
compartié sus colores con un compafiero que no
tenia, y hasta le dejé una flor a su maestra Maria
José en su escritorio.

Cada vez, la chispa se hacia més grande y las
luces que salian de su pecho eran més y mds
luminosas.

Y para que no se le olvidara la chispa luminosa
que podia crear, se puso un trocito de lazo
amarillo en la camiseta y siempre lo llevaba.

Asi, cuando se olvidaba de que podia hacer el
bien por los demds, miraba el lazo amarillo y se
aseguraba que la chispa, de nuevo, saliera mds y
mds grande.

14
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Actividad
“Farolillo”.

Obijetivo:
Fomentar la creatividad.

Material:
Hoja con el esquema del farolillo (1 por
participante), rotuladores, pegamento.

Desarrollo de la actividad:

Se le da a cada participante una copia del
esquema del farolillo y los rotuladores para que
lo decoren a su gusto.

Cuando lo hayan coloreado, recortarlo por las
lineas rectas y doblar por las lineas discontinuas
para hacer el farolillo.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Sefior, quiero ser luz del mundo para convertir mi
entorno en la luz que todo lo ilumina.

Por medio del Espiritu Santo, haz que mi luz brille
ante los hombres, para que vean mis buenas
obras y mis buenos actos y por medio de ellos
den gloria a Dios que esté en los cielos.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 6 A 8 ANOS CUARTA SEMANA 21 DICIEMBRE 2025

Eva ngelio, Mateo 1, 18-24

La generacién de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y,
antes de vivir juntos, resulté que ella esperaba un
hijo por obra del Espiritu Santo.

José, su esposo, como era justo y no queria
difamarla, decidié repudiarla en privado. Pero,
apenas habia tomado esta resolucidn, se le
aparecié en suefios un dngel del Sefior que le
dijo: «José, hijo de David, no temas acoger a
Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en
ella viene del Espiritu Santo.

Daré a luz un hijo y td le pondrds por nombre
JesUs, porque él salvard a su pueblo de sus
pecados». Todo esto sucedié para que se
cumpliese lo que habia dicho el Sefior por medio
del profeta: «Mirad: la virgen concebird y daré a
luz un hijo y le pondrdn por nombre Enmanuel,
que significa “Dios-con-nosotros”».

Cuando José se despertd, hizo lo que le habia
mandado el dngel del Sefior y acogié a su mujer.

Autor: Encarnacién Maria Gil
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Cuento
“Maria y el pez”.

Cuenta la leyenda que en Nazaret vivia una nifia
que era muy buena. Le encantaba ayudar a su
madre y a sus tios en todo y siempre estaba
sonriente.

Cuanto terminaba las tareas que tenia
encomendadas, se iba al rio que habia cerca de
su casa y se pasaba las horas junto al agua. A
veces metia los pies y sentia los pececillos
pasando junto a sus dedos mientras le hacian
cosquillas.

Otras veces con una cafa se entretenia en buscar
piedras bonitas en el fondo del rio. Se tumbaba
boca abajo en la orilla y con la cafia iba tocando
las piedras.

Un dia, estando en el rio, se quedd largo rato
mirando los peces que nadaban por alli.
Sorprendida, se dio cuenta que habia uno, un
poco mds grande que el resto, que iba siempre
en direccién contraria.

A ese pececillo le costaba nadar un poco més
que a los demdés, porque la corriente queria
arrastrarlo hacia el otro lado, pero con esfuerzo
conseguia seguir nadando.

Maria, que asi se llamaba la nifia, estaba
encantada con ese pececillo, aunque iba
contracorriente, algunos se unian a él y le
seguian.

El pececillo irradiaba una luz y una fuerza que
atraia y que hacia que todos quisieran ir con él.
Maria sintié, en ese momento, que su hijo seria
asi, como un pececillo que nadaba
contracorriente pero que tenia fuerza para que
los demés le siguieran.

Maria volvié muchas veces al rio y siempre
buscaba con la mirada al pececillo y le sonreia
desde la orilla.

Después de varios afios, cuando Maria
acompaiiaba a su hijo Jesis caminando por los
senderos se dio cuenta de que lo que pensaba de
pequefia se habia cumplido y que tal y como
sospechaba, asi era Jesis, como un pez que
nadaba a contracorriente, pero al que seguian...y
seguimos todavia.

19
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Actividad
“Sopa de letras”.

Obijetivo:
Desarrollar la creatividad, concentracién y
conocer mds a Maria.

Material:
Hoja con la sopa de letras, rotuladores o lépices.

Desarrollo de la actividad:
Hacer una lluvia de ideas sobre Maria, ver lo que
saben sobre ella, apuntar algunas palabras.

Después darles una copia a cada uno de la sopa
de letras para que encuentren las palabras
relacionadas con Maria.

20



Maria

Las palabras estan ocultas honzontalmente,

belen
dulzura
jesus
madre
mundo
virgen

I a
W R
D U
N v
R I
I 0
z M
E E
o T
Z N
H X
B D
K |
A N
dios
esperanza
luz
maria
salve
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

iOh, Maria!l Madre de Dios y Madre nuestra,
intercede por la paz en el mundo.

Reconcilia a los que estan en conflicto,
especialmente a los que estdn en guerra.

Que el dolor y la tristeza de los que sufren sean
llevados a la luz de tu amor.

Que el perdén y la reconciliacién reemplacen el
odio y la venganza.

Madre, Reina de la paz, guianos hacia caminos
de armonia y concordia.

Que, a través de ti, la paz de Dios se derrame
sobre la tierra.

AMEN.

22
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 9 A 11 ANOS

Evangelio.

Avutor: Guillermo Forrich

PRIMERA SEMANA 30 NOVIEMBRE 2025

Mateo 24, 37-44

Cuando venga el Hijo del hombre, pasard como
en tiempo de Noé.

En los dias antes del diluvio, la gente comia y
bebia, se casaban los hombres y las mujeres
tomaban esposo, hasta el dia en que Noé entré
en el arca; y cuando menos lo esperaban llegé el
diluvio y se los llevé a todos; lo mismo sucederé
cuando venga el Hijo del hombre: dos hombres
estardn en el campo, a uno se lo llevarén y a otro
lo dejarén; dos mujeres estarén moliendo, a una
se la llevarén y a ofra la dejardn.

Por tanto, estad en vela, porque no sabéis qué
dia vendré vuestro Sefior. Comprended que si
supiera el duefio de casa a qué hora de la noche
viene el ladrén, estaria en vela y no dejaria que
abrieran un boquete en su casa.

Por eso, estad también vosotros preparados,
porque a la hora que menos penséis viene el Hijo

del hombre.
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Cuento “La noche del
gran aullido”.

En el corazén del Bosque Sombraverde vivia una
manada de lobos conocida como los
Vientonegro.

Eran veloces, sabios y leales entre si. Su lider, el
viejo lobo gris llamado Akai, solia repetir una
frase que todos los cachorros aprendian desde
pequenos:

"La fortaleza de la manada es el lobo, y la
fortaleza del lobo es la manada."

Entre los cachorros més jévenes estaba Luma,
una lobita de ojos brillantes y espiritu inquieto.
Aungque era lista y fuerte, a veces creia que podia
hacer todo por si sola. Queria demostrar que no
necesitaba ayuda para ser valiente ni para
enfrentarse a los peligros del bosque.

Una noche, Luma escuché un extrafio rugido en
la distancia. Sin pensarlo, corrié hacia el sonido,
convencida de que podia investigar por su
cuenta. Se adentré en una zona del bosque
donde nunca habia estado antes. Las sombras
eran més densas, y los drboles, altos y
silenciosos.

Entonces lo vio: un enorme oso pardo habia
quedado atrapado en una red de cazadores
humanos.

Aunque estaba enredado, rugia con furia. Luma
sintié miedo, pero también pena. Quiso
liberarlo... hasta que pisé una rama. El oso giré
su cabeza y rugié con més fuerza.

En ese instante, Luma comprendié que habia
cometido un error. Estaba sola, y no tenia cémo
enfrentarse a esa situacién. Intentd retroceder,
pero el miedo la paralizaba.

De repente, un aullido soné a lo lejos. Luego ofro.
Y otro mds. Era la manada. Habian seguido su
rastro. En segundos, Akai y los otros lobos
aparecieron entre los rboles, rodedndola con
sus cuerpos protectores.

"No estds sola, Luma," le dijo Akai. "La unién
hace la fuerza."

Juntos, los lobos distrajeron al oso mientras Akai
rompia parte de la red con sus colmillos. El oso,
al sentirse libre, huyé bosque adentro, sin
lastimar a nadie.

Esa noche, bajo la luna llena, la manada aullé un
canto antiguo, y Luma aullé con ellos,
entendiendo por fin lo que Akai siempre habia

dicho.

Desde entonces, cada vez que los j6venes lobos
se sentian tentados a actuar solos, recordaban la
leccién de Luma y el Gran Aullido:

"La fortaleza de la manada es el lobo, y la
fortaleza del lobo es la manada."

Y también, algo que todos sabian desde
enfonces:

"La union hace la fuerza."
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Actividad
“Confianza”.

Obijetivo:
Fortalecer la confianza entre los miembros de un
grupo.

Material:
No hay materiales especiales.

Desarrollo de la actividad:
Para empezar la actividad, lo que se necesita es
trabajar en pareja en un espacio amplio.

Se deben reunir de a dos, a lo que el moderador
del juego deberd estar atento para que las
parejas sean disparejas, es decir, que no
compartan caracteristicas fisicas o corporales
similares.

Las parejas deben ubicarse de frente, mirdndose,
con las puntas de los pies tocdndose. También
deben agarrarse de las manos.

Una vez que estén todos en esta posicién, la
persona que modere deberd dar una sefial y las
parejas empezardn a tirarse hacia atrds, como
dejandose caer, pero protegidas por su
companero.

Lo esperable es que las primeras reacciones sean
de inseguridad y algo de temor, pero luego se
sentirdn mds relajados.

En ese momento, quien modera puede anadir
alguna dificultad al juego, como indicar algunos
movimientos de giros o hacer sentadillas.

La actividad puede finalizar en el tiempo pactado
o bien después de los desafios adicionales
propuestos.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Padre celestial guianos, asi como la estrella Belén
guié a los Reyes Magos hasta el humilde pesebre
donde nacié nuestro Salvador, que la luz de
Cristo ilumine nuestros hogares, fortalezca
nuestras familias, una a los pueblos en el amor de
Dios.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 9 A 11 ANOS

Evangelio.

Avutor: Guillermo Forrich

SEGUNDA SEMANA 7 DICIEMBRE 2025

Mateo 3, 1-12

Por aquellos dias, Juan el Bautista se presenta en
el desierto de Judea, predicando: «Convertios,
porque estd cerca el reino de los cielos». Este es
el que anuncié el profeta Isaias diciendo:

«Voz del que grita en el desierto:
“Preparad el camino del Sefior,
allanad sus senderos”».

Juan llevaba un vestido de piel de camello, con
una correa de cuero a la cintura, y se alimentaba
de saltamontes y miel silvestre.

Y acudia a él toda la gente de Jerusalén, de
Judea y de la comarca del Jordén; confesaban
sus pecados y él los bautizaba en el Jorddn.

Al ver que muchos fariseos y saduceos venian a
que los bautizara, les dijo: «jRaza de viboras!,
2quién os ha ensefiado a escapar del castigo

inminente? Dad el fruto que pide la conversién.

Y no os hagdis ilusiones, pensando: “Tenemos
por padre a Abrahdn”, pues os digo que Dios es
capaz de sacar hijos de Abrahdn de estas
piedras. Ya toca el hacha la raiz de los arboles, y
todo drbol que no dé buen fruto serd talado y
echado al fuego. Yo os bautizo con agua para
que os convirtdis; pero el que viene detrés de mi
es mds fuerte que yo y no merezco ni llevarle las
sandalias.

El os bautizard con Espiritu Santo y fuego. El
tiene el bieldo en la mano: aventaréd su parva,
reunird su trigo en el granero y quemaré la paja
en una hoguera que no se apaga».
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Cuento “El corazén de
mowgli”.

En lo profundo de la selva india, donde los
drboles susurran secretos al viento y los animales
viven segln la Ley de la Selva, Mowgli —el
cachorro humano— corria junto a sus hermanos
lobos.

Habia aprendido mucho desde que fue acogido
por la manada: cémo cazar, cémo moverse sin
hacer ruido, y, lo més importante, cémo respetar
a todos los seres del bosque.

Un dia, mientras exploraba cerca del rio
Waingunga, Mowgli escuché un débil chillido.
Siguiendo el sonido, encontré a un pequefio
mono herido en el suelo. Estaba solo, temblando,
y una de sus patitas estaba hinchada.

Bagheera, la pantera negra, aparecié entre las
sombras.

—Es uno de los Bandarlog —dijo con el cefio
fruncido—

Esos monos no siguen la Ley, solo causan
problemas. Déjalo, Mowgli.

Mowgli miré al pequefio con ojos llenos de
compasion.

—Pero estd herido, Bagheera. No importa si es
un Bandar-log. Si puedo ayudar, debo hacerlo.

Bagheera bufé suavemente, pero no dijo nada
mds.

Con cuidado, Mowgli tomé al mono entre sus
brazos y lo llevé a la cueva de la loba Raksha,
quien lo ayudé a curar la pata del pequefio
visitante.

Durante los dias que siguieron, Mowgli cuidé del
mono, al que llamé Cheti, y poco a poco este
dejé de temerle. Aunque los demds animales
miraban con desconfianza, Mowgli nunca se
rindid.

Unas semanas mds tarde, una gran tormenta
azotd la selva. El rio crecié hasta desbordarse y
muchos animales corrieron a buscar terreno mds
alto. En medio del caos, Mowgli cayé en una
corriente fuerte que lo arrastrd lejos.

Fue entonces cuando una sombra salté de los
drboles. Era Choti.

—ijAgérrate! —chillé el mono, estirando una
rama larga hacia él.

Gracias a Choti y ofros monos que se unieron,
Mowgli fue salvado.

Esa noche, mientras el fuego danzaba en la
cueva y el agua bajaba de nuevo a su cauce,
Bagheera hablé en voz baja:

—Hoy recordé algo importante, cachorro
humano. Tener un buen corazén puede cambiar
hasta al més travieso de los Bandar-log.

Mowgli sonrié y miré a Choti, que dormia
acurrucado cerca del fuego.

—La selva me ensefié muchas cosas —dijo
Mowgli—, pero el corazén... eso me lo
ensefiaron mamé Raksha y la manada.

Desde entonces, todos en la selva recordaron
que, aunque la fuerza y la ley son importantes,
un corazdn bueno y valiente puede unir incluso a
los mds diferentes.
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Actividad “Arbol de las
emociones”.

Obijetivo:

Reconocer, expresar y compartir sus emociones
de forma segura, utilizando palabras, colores y
simbolos.

Material:

e 1 cartulina grande o pizarra blanca (para
dibujar el érbol)

* Marcadores o rotuladores de colores

e Postits de colores o cartulinas pequenas (4-5
por participante)

e Cinta adhesiva o cinta masking

® MUsica suave de fondo (opcional, para crear
un ambiente relajado)

® Fichas con caritas emocionales de referencia
(opcional)

Desarrollo de la actividad:

Preparacién Previa: Dibuja en la cartulina o
pizarra un gran drbol sin hojas (puedes dibujar
solo el tronco y las ramas).

1. Introduccién (5 minutos)

® Explica brevemente qué son las emociones y
que todas son vdlidas: alegria, miedo, tristeza,
enojo, sorpresa, calma, etc.

® Menciona que hoy van a construir juntos un
“Arbol de las Emociones” donde cada hoja
representard una emocién suya.

2. Expresion individual (10 minutos)
® Entrega a cada participante 4 o 5 postits o
cartulinas pequefias.
* Pideles que piensen en una emocién que hayan
sentido esta semana. Puede ser positiva o
negativa.
® En cada hoja, deben:

o Escribir la emocién (ej. "tristeza")

o Dibujar un simbolo o usar un color que
represente esa emocién

o (Opcional) Escribir una frase breve explicando
por qué se sintieron asi, si desean compartir.

3. Colocacion en el arbol (10 minutos)
® Llamas de a uno o en grupos pequefios para
que vayan pegando sus hojas en el rbol.

* A medida que lo hacen, pueden leer en voz
alta la emocién que escribieron (si se sienten
cémodos).

* Si no desean hablar, pueden simplemente
pegarla en silencio.

4, Reflexion y cierre (5 minutos)
® Observan el érbol lleno de emociones. Haz
preguntas como:

o 3Qué emocidn se repitié mds?

o 3Qué emocién es nueva para fi¢

o 3Cémo podemos ayudar a alguien cuando
estd triste o enojado?
* Refuerza la idea de que hablar de lo que
sentimos estd bien y que todas las emociones son
importantes.



Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Sefior JesUs, Ayddame a ser un buen Lobato.
A estar atento para ayudar a los demds.

A decir siempre la verdad y cumplir mi promesa.

A ser valiente cuando algo me da miedo.

A compartir con alegria lo que tengo.

A cuidar la naturaleza y a todos los seres vivos.
Enséname a tener un corazén bueno,

Para servir, amar y crecer cada dia.

ASI SEA.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 9 A 11 ANOS

Evangelio.

Avutor: Guillermo Forrich

TERCERA SEMANA 14 DICIEMBRE 2025

Mateo 11, 2-11

Juan, que habia oido en la cércel las obras del
Mesias, mandé a sus discipulos a preguntarle:
«3Eres 10 el que ha de venir o tenemos que
esperar a otro?».

Jesus les respondié: «Id a anunciar a Juan lo que
estdis viendo y oyendo: los ciegos ven y los cojos
andan; los leprosos quedan limpios y los sordos
oyen; los muertos resucitan y los pobres son
evangelizados.

iY bienaventurado el que no se escandalice de
mil». Al irse ellos, JesUs se puso a hablar a la
gente sobre Juan: «3Qué salisteis a contemplar en
el desierto, una cana sacudida por el viento? 30
qué salisteis a ver, un hombre vestido con lujo?
Mirad, los que visten con lujo habitan en los
palacios.

Entonces, sa qué salisteis?, sa ver a un profeta?
Si, os digo, y mds que profeta. Este es de quien
estd escrito: “Yo envio a mi mensajero delante de
i, el cual preparard tu camino ante ti”.

En verdad os digo que no ha nacido de mujer
uno mds grande que Juan el Bautista; aunque el
mds pequefio en el reino de los cielos es mds
grande que él.
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Cuento “La llama que
cruzoé el bosque”.

Habia una vez, en un frondoso bosque donde los
inviernos eran largos vy frios, una pequefia
luciérnaga llamada Lumi. Lumi no era la mds
répida ni la més brillante de las luciérnagas, pero
si tenia algo muy especial: su luz no se apagaba
con el viento, ni con la lluvia, ni con la oscuridad
més profunda.

Una mafiana de diciembre, llegé al bosque una
paloma blanca con una noticia importante. Habia
volado desde muy lejos, desde una tierra llamada
Belén, y traia un mensaje de paz para todos los
animales del bosque.

—Traigo la Luz de la Paz de Belén —dijo la
paloma—. Una llama que ha viajado por el
mundo para recordarnos que la paz comienza
con nosotros, con pequefios actos de bondad y
esperanza.

Los animales quedaron maravillados. El zorro se
detuvo en sus astucias, el oso interrumpié su
siesta invernal, y hasta la liebre, que nunca
paraba de correr, se senté a escuchar.

Pero habia un problema. La paloma debia seguir
su viaje, y la luz necesitaba un guardidn que la
llevara a cada rincén del bosque. Nadie se
atrevia. El viento era fuerte, el camino largo, y la
llama era delicada.

Fue entonces cuando Lumi dio un paso al frente.

—Yo puedo llevar la luz —dijo con voz suave—.
Mi luz es pequefia, pero constante. No necesito
esconderme del viento, porque naci para brillar
incluso en la tormenta.

Los animales dudaron. 3Una luciérnaga? 3Tan
pequefa?

Pero la paloma sonrié.
—A veces, los mds pequefios llevan las misiones
mds grandes.

Asi comenzé el viaje de Lumi. Volé por los
arboles nevados, cruzé arroyos congelados y
cuevas oscuras. En cada lugar que pasaba,
dejaba un poco de su luz, encendiendo
corazones y sonrisas.

El castor compartié su lefia con los que tenian
frio. El boho enseié a los mds jévenes a leer las
estrellas.

Hasta el lobo, que siempre habia vivido solo,
invité a los demds a compartir su cueva.

Cuando Lumi regresé al centro del bosque, su luz
ya no era solo suya.

Era la luz de todos, encendida en cada rincén
por actos de paz.

Desde entonces, cada ano, los animales del
bosque se retnen para recordar a la pequefia
luciérnaga que llevé la Luz de la Paz de
Belén, no con fuerza ni con velocidad, sino con
esperanza y un corazén valiente.
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Actividad
“Farolillo”.

Obijetivo:

Comprender el significado de la Luz de la Paz
de Belén para se comprometan a ser
portadores de paz en sus familias, grupos y
comunidades, al igual que Maria llevé la luz de
Jesus al mundo.

Material:

* Vasos pldsticos transparentes o frascos
pequefios reciclados (uno por participante)

® Papel seda o celofdn de colores (amarillo, rojo,
naranja)

® Pegamento en barra o cola blanca

® Tijeras

* Marcadores

® Velitas LED (por ser més seguras)

e Tiritas de cartulina para hacer asas (opcional)
e Etiquetas con la frase:

“Jesus viene al mundo por medio de Maria. Yo
llevo su luz con paz”

(pueden estar impresas o copiadas a mano)
Desarrollo de la actividad:
1. Inicio (10 minutos)

® En circulo, explicar el origen y sentido de la Luz
de la Paz de Belén.

e Relacionarlo con Maria:

“Asi como Maria llevé en su vientre la luz de
Jests al mundo, nosotros llevamos esta luz para
compartirla con amor y paz.”

2. Actividad manual: Creacion del
Farolito de Paz (30 minutos)

Paso a paso:
1. Entregar a cada participante su frasco o vaso
pldstico.

2. Pegar en el exterior pedacitos de papel
seda/celofén con pegamento, como si hicieran
un mosaico de colores cdlidos (que representen la
luz).

3. Decorar con simbolos de paz: corazones,
cruces, palomas, estrellas.

4. Pegar la etiqueta con la frase o escribirla con
marcador.

5. Colocar dentro la vela LED.

6. (Opcional) Agregar un asa de cartulina o
lana para poder colgarlo.

3. Compromiso de paz (10 minutos)

* Una vez encendidos los farolitos, apagar las
luces y hacer una breve ceremonia:

o Cada particpante dice en voz baja o en
grupo algo como:
“Llevo esta luz a mi casa con amor y paz, como
lo hizo Maria.”

o Se puede cantar una cancién suave sobre la
paz o hacer una oracién sencilla.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Jesus, 10 eres la luz que vino al mundo.
Gracias por venir por medio de Maria.

Ayidame a llevar tu paz a todos los que me
rodean.

Que esta luz brille también en mi corazén.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 9 A 11 ANOS CUARTA SEMANA 21 DICIEMBRE 2025

Eva ngelio, Mateo 1, 18-24

La generacién de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y,
antes de vivir juntos, resulté que ella esperaba un
hijo por obra del Espiritu Santo.

José, su esposo, como era justo y no queria
difamarla, decidié repudiarla en privado. Pero,
apenas habia tomado esta resolucidn, se le
aparecié en suefios un dngel del Sefior que le
dijo: «José, hijo de David, no temas acoger a
Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en
ella viene del Espiritu Santo.

Daré a luz un hijo y td le pondrds por nombre
JesUs, porque él salvard a su pueblo de sus
pecados». Todo esto sucedié para que se
cumpliese lo que habia dicho el Sefior por medio
del profeta: «Mirad: la virgen concebird y daré a
luz un hijo y le pondrdn por nombre Enmanuel,
que significa “Dios-con-nosotros”».

Cuando José se despertd, hizo lo que le habia
mandado el dngel del Sefior y acogié a su mujer.

Avutor: Guillermo Forrich
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SCOUTS

Consnirun Mundo Mejor

Cuento “El misterio del
pesebre”.

En una pequefia cueva de Belén, los animales
vivian tranquilos. El buey, grande y sereno, solia
contar historias antiguas; la oveja Blanca era
curiosa y juguetona, y el burro Gris, aunque algo
testarudo, era muy trabajador.

Una noche fria, mientras el viento soplaba suave
entre las piedras, un resplandor extrafio iluminé
el cielo.

—5Qué es esa luze —pregunté Blanca,
escondiéndose tras el buey.

—No lo sé —respondié Gris—, pero parece que
algo importante estd por suceder.

De pronto, entraron a la cueva una joven mujer
de rostro sereno y un hombre de mirada
bondadosa. La mujer estaba por dar a luz.

—Se llama Maria —susurré el buey, como si lo
supiera desde siempre—, y ese bebé que
nacerd... es especial.

Los animales se quedaron en silencio. Algo en su
corazén les decia que ese momento cambiaria el
mundo.

Horas después, en la noche més silenciosa del
ano, el llanto de un bebé llend la cueva.

—ijHa nacido! —exclamé Blanca, saltando feliz.

—Y nacié aqui, entre nosotros, no en un palacio
ni en una gran ciudad —anadié Gris,
asombrado.

Maria envolvié al pequefo en pafales y lo acostd
sobre el heno. El nifio sonreia como si conociera
a cada uno de ellos.

—El es Jesus —dijo el buey—. El Hijo de Dios. Y
ha llegado al mundo por medio del "si" de
Maria.

Los animales no entendian del todo cémo algo
tan grande podia empezar en un lugar tan
pequefio. Pero sabian que ese nifo traia luz, paz
y amor.

Y que Maria, con su fe y su corazén abierto,
habia sido el puente entre el cielo y la tierra.

Desde entonces, cada Navidad, los animales del
pesebre recuerdan que los milagros pueden nacer
en el silencio, y que el amor de una madre como
Maria puede traer al mundo la esperanza més
grande de todas.
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Actividad
“Collage”.

Obijetivo:

Comprender de forma creativa y significativa el
papel de Maria como madre de Jesus y su
importancia en la llegada de Jesds al mundo.

Material:

® Revistas viejas

e Tijeras (una por participante o por pareja)

® Pegamento

 Hojas blancas o cartulinas tamafio carta (una
por participante)

® L4pices de colores o marcadores

® (Opcional) Una imagen pequefia de Maria y
otra de JesUs para cada participante (puede estar
impresa previamente)

Desarrollo de la actividad:

1. Introduccion y Circulo Inicial (10
minutos)

® El responsable redne a los participantes en
circulo.

® Explica brevemente la frase: "Jesis viene al
mundo por medio de Maria", con palabras
sencillas:

“Dios eligié a Maria, una mujer muy buena y
valiente, para traer a JesUs al mundo. Ella dijo
que si y se convirtié en la mamé de Jesus.
Gracias a ella, Jesis pudo venir a ensefiarnos el
amor de Dios.”

® Hacer preguntas breves para incentivar la
reflexion:

o 5Quién fue Maria?

o 5Cémo creen que se sintié cuando supo que
tendria a Jesuse

o 5Qué cosas buenas aprendié Jesis de su
mama?

2. Actividad Creativa: "Collage del Si de
Maria" (35 minutos)

Instrucciones:
e Cada participante recibe una hoja o cartulina.

® En el centro escribirdn (pueden copiarlo):
“Jesus viene al mundo por medio de Maria”

* Luego, usando revistas, deberdn buscar y
recortar imdgenes que representen:

o El amor de una madre

o La familia

o El nacimiento

o La paz, la esperanza o la bondad

 También pueden dibujar o afiadir palabras que
les recuerden a Maria y su papel.

® Pueden pegar en el centro una imagen de
Maria y Jesus si se tiene disponible.

Objetivo del collage:

Visualizar cémo el amor de Maria trajo a Jesis al
mundo y cémo nosotros también podemos decir
“si” a hacer cosas buenas, como lo hizo ella.

3. Cierre y Compartir (10 minutos)

® En circulo, invitar a quien quiera compartir su
collage y explicar qué imagen eligié y por qué.

e Cerrar con una oracién sencilla agradeciendo
a Maria por decir “si” y trayendo a Jesus al
mundo.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Maria, gracias por decirle ‘si’ a Dios.
Porque t0 confiaste, Jesds vino al mundo.

Ayidame a decir ‘si’ como 14, y a llevar amor
donde yo esté.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 12 A 14 ANOS

Evangelio.

Autor: Ana Vieites

PRIMERA SEMANA 30 NOVIEMBRE 2025

Mateo 24, 37-44

Cuando venga el Hijo del hombre, pasard como
en tiempo de Noé.

En los dias antes del diluvio, la gente comia y
bebia, se casaban los hombres y las mujeres
tomaban esposo, hasta el dia en que Noé entré
en el arca; y cuando menos lo esperaban llegé el
diluvio y se los llevé a todos; lo mismo sucederé
cuando venga el Hijo del hombre: dos hombres
estardn en el campo, a uno se lo llevarén y a otro
lo dejarén; dos mujeres estarén moliendo, a una
se la llevarén y a ofra la dejardn.

Por tanto, estad en vela, porque no sabéis qué
dia vendré vuestro Sefior. Comprended que si
supiera el duefio de casa a qué hora de la noche
viene el ladrén, estaria en vela y no dejaria que
abrieran un boquete en su casa.

Por eso, estad también vosotros preparados,
porque a la hora que menos penséis viene el Hijo

del hombre.
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SCOUTS

Consnirun Mundo Mejor

Cuento “El Almendro”.

EL ALMENDRO (Cuentos de la Virgen, Jaime de
Pefiaranda Algar S.).):

En las colinas pedregosas que descienden sobre
Nazaret, los almendros, de esqueletos
contrahechos, se agarran al terreno. El sol del
invierno que se despide empieza a calentar las
tardes.

Maria aprovecha la tibieza del aire para pasear
con su pequeno.

—Mamd, ya empiezan a salir las tlores.
M y p lir las fl
—3No sabes la historia del almendro?

“Hubo un invierno muy frio. Todas las mafanas
bajaba un manto de escarcha sobre los campos,
que no les dejaba crecer.

Algunas hierbas quisieron ser las primeras en
sacar la cabeza de la tierra, y se quedaron
amarillas y raquiticas para siempre.

Las flores querian asomarse a la luz, pero no se
atrevian, porque el frio las podria degollar.

Y las gentes estaban preocupadas, porque no
veian sus colores, ni olian sus perfumes.

Por el interior de la tierra, de raiz en raiz, las
plantas y los drboles se pusieron a discutir quién
tenia que ser la mds valiente en echar sus flores.

Los drboles viejos eran muy prudentes y decian
que no podian arriesgar sus cosechas, porque
ellos producian mucho.

Los lirios, mds presumidos, esperaban a que
salieran ofras flores, para demostrarles que eran
los més hermosos. Las adelfas del arroyo ponian
la excusa de que les faltaba agua.

Entonces hablé el almendro:

—Yo me arreglo con poca agua, tengo un
aspecto retorcido y dspero del que no puedo
presumir. Sin almendras se puede pasar el
invierno... de manera que jsalgo al frio!

Y le salieron unas flores blancas, muy blancas,
que parecian hechas de copos de nieve. Y fueron
los heraldos de la primavera.

Y despertaron a las laboriosas abejas. Y llenaron
de perfume de néctar todo el valle. Y los jarros de
estrecho cuello se llenaron de sus ramos floridos
para compartir el pan de cada mesa.”

—...Y los nifios como 14 pidieron a su mamé salir
por las tardes a jugar en el campo.

— sPor eso me repites que a quien madruga Dios
le ayuda?

—Si, hijo. Y también porque a quien ama a los
demés, Dios le da valor para salir al frio y ser el
primero en unir corazones dormidos.
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Actividad
“El arbol de flor de lis”.

Obijetivo:

Reconocer que la comunidad se construye con la
aportacién de cada persona y que, como grupo,
estamos llamados a vivir el Adviento no solo
como una espera personal, sino como una
experiencia compartida.

Material:

- Cartulina grande o papel continuo

- Silueta de drbol sin hojas (a poder ser un
almendro)

- Dibujo flor de lis (una por participante)

- Rotuladores o lépices

- Cinta adhesiva o pegamento

Desarrollo de la actividad:

Comenzaremos creando un ambiente sereno para
leer el evangelio y el relato del Almendro.
Durante la lectura del cuento pondremos énfasis
en cémo su accién beneficia a toda la
naturaleza, no solo a él. A continuacién,
podemos guiar una breve reflexién con las
siguientes preguntas:

- 5Qué hizo el almendro por su entorno?

- 3A quién beneficié su gesto?

- 3Conoces a alguien del grupo que haya hecho
algo parecido?

- 5Qué podemos hacer cada uno para que el
grupo esté mds unido?

- 5Qué pasaria si todos nos quedamos esperando
a que ofros den el primer paso?

Esta semana de Adviento estamos trabajando el
tema de la unién y la comunidad.

Por eso vamos a crear nuestro propio almendro,
ese drbol que en invierno florece cuando nadie
mds se atreve, serd la estrella guia de nuestro
grupo durante el Adviento, un simbolo de cémo
queremos Vvivir.

Las flores que vamos a colocar no son cualquier
flor, es la flor de lis, el simbolo scout. Cada una
serd una promesa y una sefal de que el grupo

florece cuando todos ponemos de nuestra parte.

Cada uno de nosotros tendré una copia de la flor
con los dos pétalos laterales, en uno escribiremos
un talento personal que ponemos al servicio del
grupo, y en el otro, un compromiso concreto para
fomentar la unidad esta semana.

La parte central, la que une los dos pétalos,
representa nuestra comunidad, y podemos
decorarla para que nos represente a cada uno.

Finalmente, pegaremos nuestras flores en el arbol
comin, llendndolo entre todos. Podemos cerrar
haciendo una breve reflexién sobre lo que pasa
cuando cada uno hace su parte.
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Oracion.
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ORACION AL PADRE POR LA COMUNIDAD

Padre, hoy quiero pedirte por mis hermanos de
comunidad.

TG los conoces personalmente: conoces su nombre
y apellidos, sus virtudes y sus defectos, sus
alegrias y sus penas, su fortaleza y su debilidad,
sabes toda su historia; los aceptas como son y los
vivificas con tu Espiritu.

TG Sefior, los amas, no porque sean buenos, Sino
porque son tus hijos tuyos.

Enséfame a quererlos de verdad, como amaba tu
Hijo Jesus; No por sus palabras o sus obras, sino
por ellos mismos, descubriendo en cada uno,
especialmente en los més débiles el misterio de tu
amor infinito.

Te doy gracias, Padre, porque me has dado
hermanos. Todos son un regalo para mi, un
verdadero sacramento, signo sensible y eficaz de
la presencia de tu Hijo. Dame la mirada de Jesds
para contemplarlos, y dame su corazén para
amarlos hasta el extremo, porque también yo
quiero ser para cada uno de ellos sacramento
vivo de la presencia de Jesus.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 12 A 14 ANOS

Evangelio.

Autor: Ana Vieites

SEGUNDA SEMANA 7 DICIEMBRE 2025

Mateo 3, 1-12

Por aquellos dias, Juan el Bautista se presenta en
el desierto de Judea, predicando: «Convertios,
porque estd cerca el reino de los cielos». Este es
el que anuncié el profeta Isaias diciendo:

«Voz del que grita en el desierto:
“Preparad el camino del Sefior,
allanad sus senderos”».

Juan llevaba un vestido de piel de camello, con
una correa de cuero a la cintura, y se alimentaba
de saltamontes y miel silvestre.

Y acudia a él toda la gente de Jerusalén, de
Judea y de la comarca del Jordén; confesaban
sus pecados y él los bautizaba en el Jorddn.

Al ver que muchos fariseos y saduceos venian a
que los bautizara, les dijo: «jRaza de viboras!,
2quién os ha ensefiado a escapar del castigo

inminente? Dad el fruto que pide la conversién.

Y no os hagdis ilusiones, pensando: “Tenemos
por padre a Abrahdn”, pues os digo que Dios es
capaz de sacar hijos de Abrahdn de estas
piedras. Ya toca el hacha la raiz de los arboles, y
todo drbol que no dé buen fruto serd talado y
echado al fuego. Yo os bautizo con agua para
que os convirtdis; pero el que viene detrés de mi
es mds fuerte que yo y no merezco ni llevarle las
sandalias.

El os bautizard con Espiritu Santo y fuego. El
tiene el bieldo en la mano: aventard su parva,
reunird su trigo en el granero y quemaré la paja
en una hoguera que no se apaga».
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Cuento
“La campana de cristal”.

Era invierno. El pueblo se habia cubierto de
nieve. El anciano y el nifio caminaban hacia la
ermita. De pronto, el nifio se agaché y recogié
algo del suelo.

—Mira, abuelo. Es una campana pequefia, pero
parece de cristal.

—Si —dijo el abuelo con una sonrisa—, es una
campana muy especial. Solo suena cuando
alguien hace algo bueno sin esperar nada a
cambio.

— 3De verdad?

—Si. Estd rota desde hace mucho, pero si haces
algo desde el corazén, se oye su misica.

El nifio guardd la campana en su abrigo. A lo
largo del dia intenté que sonara: ayudé a
recoger la mesa, ordend su habitacién, incluso le
dejé su bufanda a un amigo. Pero nada.
—Abuelo, creo que estd rota de verdad.

— Lo hiciste esperando que sonara?

—Bueno... si. Queria oirla.

—Entonces no sonard.

Pasaron los dias. Una tarde, el nifio vio a una
anciana cargando lefia. Nadie la ayudaba. Sin
pensarlo, se acercd y la acompané hasta su
casa.

Cuando salié, al meter la mano en el abrigo,
noté que algo vibraba. Era la campana. Una
nota larga y clara se expandié en el aire frio.

—ijHa sonado! —grité el nifo, feliz.

—Ha sonado —repiti6 el abuelo—, porque esta
vez tu corazdn no pensaba en ti.
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Actividad
“La piedra”.

Obijetivo:

Reflexionar sobre las actitudes que endurecen
nuestro corazén, expresar el deseo de cambio, y
reconocer que los gestos de bondad sincera
hacen "sonar" el corazén.

Fomentar el compromiso con una actitud concreta
para cultivar un corazén sano, limpio y generoso.

Material:

- Piedras pequefias (una por participante)

- Rotuladores permanentes

- Barrefio o recipiente grande con agua

- Misica suave o sonido de campana (opcional)

Desarrollo de la actividad:

Comenzaremos leyendo el evangelio de esta
semana, después, se lee el cuento La campana de
cristal, cuidando el ambiente y el tono.

Se invita a reflexionar en silencio sobre lo que
endurece nuestro corazén y lo que realmente lo
hace "sonar".

A continuacién, cada participante recibe una
piedra y un rotulador.

En silencio, escriben en ella una actitud personal
que endurece su corazén (por ejemplo: egoismo,
impaciencia, envidia, vergienza, indiferencia...).

Por turnos, se acercan al agua y, en silencio,
lanzan su piedra al agua como gesto simbélico
de limpieza interior.

Al volver a su sitio, cada uno hace un sonido con
su cuerpo que le represente (un aplauso,
chasquido, pisada, palmada...). Ese gesto serd su
“sonido de campana personal”.

Mientras lo hace, se compromete en su interior a
vivir una actitud positiva esa semana. El grupo
repite el sonido, y se van encadenando: cada vez
que alguien lanza su piedra, vuelve, hace su
sonido, y el grupo lo repite, hasta formar una
“banda sonora del corazén limpio”.

Para cerrar, todos juntos repiten la banda sonora
completa una vez, con fuerza y alegria y decimos
“Con el corazén limpio, somos campanas que
suenan”.
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Oracion.
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DAME UN CORAZON NUEVO

Sefior JesUs, t0, que sabes mirar el corazén,
ayUdame a mirarlo también yo.

A no quedarme en las apariencias,
a saber reconocer lo que debo cambiar.

Dame un corazdn nuevo, capaz de amar mds
allé de mis intereses. Capaz de perdonar, de
escuchar, de confiar. Un corazén limpio para ti,
para los demds y también para mi mismo.

Enséfiame a preparar el camino, comenzando
por dentro. Para que tu llegada me encuentre
vigilante, y mi vida dé frutos buenos.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 12 A 14 ANOS

Evangelio.

Autor: Ana Vieites

TERCERA SEMANA 14 DICIEMBRE 2025

Mateo 11, 2-11

Juan, que habia oido en la cércel las obras del
Mesias, mandé a sus discipulos a preguntarle:
«3Eres 10 el que ha de venir o tenemos que
esperar a otro?».

Jesus les respondié: «Id a anunciar a Juan lo que
estdis viendo y oyendo: los ciegos ven y los cojos
andan; los leprosos quedan limpios y los sordos
oyen; los muertos resucitan y los pobres son
evangelizados.

iY bienaventurado el que no se escandalice de
mil». Al irse ellos, JesUs se puso a hablar a la
gente sobre Juan: «3Qué salisteis a contemplar en
el desierto, una cana sacudida por el viento? 30
qué salisteis a ver, un hombre vestido con lujo?
Mirad, los que visten con lujo habitan en los
palacios.

Entonces, sa qué salisteis?, sa ver a un profeta?
Si, os digo, y mds que profeta. Este es de quien
estd escrito: “Yo envio a mi mensajero delante de
i, el cual preparard tu camino ante ti”.

En verdad os digo que no ha nacido de mujer
uno mds grande que Juan el Bautista; aunque el
mds pequefio en el reino de los cielos es mds
grande que él.
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Cuento
La farola”.

Una farola fue instalada en un camino poco
transitado, entre campos y drboles. Al principio
se sintié importante, pensando que era
imprescindible para los pocos que pasaban por
alli.

Pero con el tiempo, nadie parecia mirarla.
Algunos pasaban con linterna, otros con los faros
del coche. La farola comenzé a sentirse indtil.

“No sirvo para IIGdG” ensd. “Aqui nadie me
4
necesita”.

Un dia, una tormenta corté la electricidad del
pueblo y solo su luz, alimentada por energia
solar, permanecia encendida.

Un caminante aparecié empapado, buscando
refugio, y al ver la luz se dirigié hacia ella.

—Gracias —le dijo al llegar—. Si no fuera por ti,
no habria encontrado el camino.

La farola no dijo nada, pero por dentro brillé mds
fuerte que nunca. Desde entonces, nunca volvié a
preguntarse si su luz servia.

Porque entendié que **aunque no todos la
vieran, su luz cambiaba caminos**.
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Actividad
‘’Protector de vela”.

Obijetivo:
Reconocer que, aunque a veces no lo veamos,
nuestras acciones iluminan la vida de los demds.

Sentirse parte de una cadena que transmite luz y
esperanza, comprometiéndose a llevar esa luz a
sus familias y entorno.

Material:

- Siluetas impresas de protectores de vela (una
por participante)

- Rotuladores, Idpices, pegatinas

- Palabras clave (opcional)

- Cinta o adhesivo para montar el protector

Desarrollo de la actividad:

Leeremos el evangelio de Mateo 11, 2-11 y el
cuento “La farola”, invitando a reflexionar sobre
el valor de iluminar, incluso cuando no somos
conscientes de ello.

A continuacién, recordaremos el significado de la
Luz de la Paz de Belén, una llama encendida en
la gruta del nacimiento de JesUs, en Belén, y que
cada afio se reparte por el mundo como simbolo
de paz, unidad y esperanza.

Les contaremos que este afio la ciudad
encargada de traerla desde Viena ha sido
Asturias y que, nuestros scouts han viajado hasta
alli, para recogerla y traérnosla a nosotros.

Nosotros, como grupo, también nos unimos a
esta cadena, recibiendo la luz y
comprometiéndonos a ser portadores de ella alla
donde vayamos y asi convertirnos también en
mensajeros de la esperanza, como lo fueron los
scouts antes que nosotros.

Cada participante recibe un protector de vela de
papel (plantilla adjunta, se pueden imprimir dos

por cara), tras recortar el circulo exterior y por la
linea de puntos, lo decora con palabras, dibujos
o compromisos que representen la luz que quiere
llevar a su entorno.

Una vez esté decorado se dobla el circulo
ligeramente para formar un cono y se pegan los
extremos.

Una vez montado el protector, se guarda para
usarlo en la ceremonia donde recogemos de la
Luz de Belén en nuestra ciudad.

Este protector nos permitird recordar a la farola,
del cuento, cuando llevemos la luz a nuestro
enforno y a ser conscientes de que, aunque no
todos la vean, nuestra luz cambia caminos.
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Oracion.

PARA SER TU MENSAJERO
llumina mi sombra para llevar tu luz.

llumina mi sonrisa para abrazar tus
resurrecciones.

llumina mi impotencia para fortalecerme en tu
amor.

llumina mi andar para crecer en la entrega.

llumina mis palabras para no tener miedo a tus
silencios.

llumina mis ldgrimas para seguir sembrando.
llumina mis errores para aprender de vos.

llumina mi oracién para no ser sordo a tu
llamado.

llumina mi latir para no perder el ritmo del Reino.

llumina mis necesidades para animarme a vivir
més alld de ellas.

llumina mi amor para que sea incondicional y
hasta el extremo como el tuyo.

llumina mi sofiar para despertar contigo.
llumina mi misica para cantar con los demds.

llumina mis heridas para regarlas desde el
manantial.

llumina mi carisma para que sea plenitud de
vida.

llumina mi cercania para construir a la vez
distancias y puentes.

llumina mi Eucaristia para hacerlo en memoria
tuya.

llumina mi paz para ser tu mensajero.

(Marcos Alemdn)
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 12 A 14 ANOS CUARTA SEMANA 21 DICIEMBRE 2025

Eva ngelio, Mateo 1, 18-24

La generacién de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y,
antes de vivir juntos, resulté que ella esperaba un
hijo por obra del Espiritu Santo.

José, su esposo, como era justo y no queria
difamarla, decidié repudiarla en privado. Pero,
apenas habia tomado esta resolucidn, se le
aparecié en suefios un dngel del Sefior que le
dijo: «José, hijo de David, no temas acoger a
Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en
ella viene del Espiritu Santo.

Daré a luz un hijo y td le pondrds por nombre
JesUs, porque él salvard a su pueblo de sus
pecados». Todo esto sucedié para que se
cumpliese lo que habia dicho el Sefior por medio
del profeta: «Mirad: la virgen concebird y daré a
luz un hijo y le pondrdn por nombre Enmanuel,
que significa “Dios-con-nosotros”».

Cuando José se despertd, hizo lo que le habia
mandado el dngel del Sefior y acogié a su mujer.

Autor: Ana Vieites
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Cuento
“El horno de pan”.

En una aldeq, todos se preparaban para la gran
fiesta. Cada familia debia traer algo para la
cena: pan, dulces, vino, frutas... Pero habia una
anciana muy pobre que solo tenia harina.

No tenia horno. No tenia lefia. No tenia nada
mas.

Avergonzada, salié al bosque en busca de algo
con lo que contribuir. Caminé y caminé hasta
que, entre unos matorrales, encontrd una
pequefia piedra blanca, cdlida y luminosa. La
tomé entre sus manos y, al instante, sintié que
algo cambiaba en su interior. Decidié volver a
casa.

Cuando llegé, colocé la piedra sobre la mesa 'y
oré en silencio. Entonces, la piedra se abrié
como un horno y de su interior comenzé a salir
un pan caliente, dorado y con aroma celestial.

Llené un cesto con aquel pan y fue a la plaza.
Nadie habia probado algo igual. Compartié con
todos. Y todos se sintieron agradecidos.

Aquella noche, alguien dijo:
—Este pan tiene algo distinto.

—Es que estd hecho con corazén —respondié la
anciana.
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Actividad
“El pan”.

Obijetivo:

Reconocer que, como José y la anciana del
cuento, también nosotros estamos llamados a
abrir el corazén y hacer nacer la esperanza en el
mundo.

Comprender que lo pequefio, si se ofrece con
amor, puede transformarse en vida y alimento
para ofros y prepararnos para acoger a Jesus
aportando lo que somos y tenemos.

Material:

- Cesta o reja vacia

- Arcilla o fimo blanco

- Velita central o farol

- Misica suave para el cierre

Desarrollo de la actividad:

Para comenzar recordaremos brevemente lo que
hemos trabajado las semanas anteriores: en la
primera semana nos unimos para formar
comunidad (el almendro), en la segunda
reconocimos lo que endurece nuestro corazén y
lo dejamos atrés (la piedra en el barrefio), en la
tercera nos comprometimos a llevar la luz al
mundo (el protector de vela).

Hoy, en la cuarta semana, celebramos que JesUs
llega al mundo, y que también nosotros podemos
hacerlo presente cuando ofrecemos lo que somos
con amor.

Tras leer el evangelio y el cuento, cada
participante recibird un poco de arcilla o fimo.
Pensando en qué puede ofrecer al mundo,
moldeard un pequefo pan.

Puede ser una forma simple, un simbolo, algo
decorado con sus huellas, etc. Mientras moldean
en silencio, pueden pensar: “3Qué puedo ofrecer
yo que dé vida a los demds?”

Una vez terminado, cada uno lo deposita en una
cesta comUn que simboliza el horno de la
anciana. Encendemos una vela, o el farol, junto a
la cesta como signo de que ese pan serd alimento
para otros.

Cerramos la actividad, con misica suave,
repitiendo la frase “Este pan estd hecho con
corazén” y con la siguiente oracién.
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ORACION PARA EL TIEMPO DE ADVIENTO
(Javier Quisma SJ)

Sefior, T0 vienes cada dia, aunque a menudo no
te reconocemos, aunque nos cueste creer que
sigues encarndndote en nuestra historia.

Vienes en las pequefias cosas, en los gestos
sencillos, en los silencios que hablan, en las
personas que nos rodean.

Enséfanos a esperarte y a descubrirte cada dia,
a preparar tu llegada haciendo de este mundo un
hogar mds justo, mas fraterno, mdas humano.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 15 A 17 ANOS

Evangelio.

Avutor: Eli Piedra

PRIMERA SEMANA 30 NOVIEMBRE 2025

Mateo 24, 37-44

Cuando venga el Hijo del hombre, pasard como
en tiempo de Noé.

En los dias antes del diluvio, la gente comia y
bebia, se casaban los hombres y las mujeres
tomaban esposo, hasta el dia en que Noé entré
en el arca; y cuando menos lo esperaban llegé el
diluvio y se los llevé a todos; lo mismo sucederé
cuando venga el Hijo del hombre: dos hombres
estardn en el campo, a uno se lo llevarén y a otro
lo dejarén; dos mujeres estarén moliendo, a una
se la llevarén y a ofra la dejardn.

Por tanto, estad en vela, porque no sabéis qué
dia vendré vuestro Sefior. Comprended que si
supiera el duefio de casa a qué hora de la noche
viene el ladrén, estaria en vela y no dejaria que
abrieran un boquete en su casa.

Por eso, estad también vosotros preparados,
porque a la hora que menos penséis viene el Hijo

del hombre.
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Cancion: Jarabe de palo
- Eso que tu me das.

Eso que t0 me das

Es mucho més de lo que pido
Todo lo que me das

Es lo que ahora necesito

Eso que t0 me das

No creo lo tenga merecido
Todo lo que me das

Te estaré siempre agradecido
Asi que gracias por estar
Por tu amistad y tu compaiiia
Eres lo, lo mejor

Que me ha dado la vida

Por todo lo que recibi

Estar aqui vale la pena
Gracias a ti segui

Remando contra la marea
Con todo lo que recibi
Ahora sé que no estoy solo
Ahora te tengo a ti

Amigo mio, mi tesoro

Asi que gracias por estar
Por tu amistad y tu compaiiia
Eres lo, lo mejor

Que me ha dado la vida
Todo te lo voy a dar

Por tu calidad, por tu alegria
Me ayudaste a remontar

A superarme dia a dia

Todo te lo voy a dar

Fuiste mi mejor medicina
Todo te lo daré

Sea lo que seq, lo que pidas
Y eso que t0 me das

Es mucho més

Es mucho més

De lo que yo nunca te he pedido
Todo lo que me das

Es mucho més

Es mucho més

De lo que yo nunca he merecido
Eso que t0 me das

https://www.youtube.com/watch@v=hE6CsyWv8Zs

64



Actividad
“Circulo de cuerda”.

Obijetivo:

Fomentar la creatividad, la cooperacién y la
comunicacién en grupo, creando figuras a partir
de una cuerda anudada en sus extremos.

Material:
Cuerda.

Desarrollo de la actividad:
La actividad se puede hacer en pequefios o
grandes grupos.

Los participantes se poner alrededor de la cuerda
que se sitia en el centro en forma de circulo. Una
vez colocados todos los participantes se les
pedird que cojan con ambas manos la cuerda.

Deberdén realizar, en el menor tiempo posible, las
figuras que les indique el animador, pero sin
dejar de tocar la cuerda. Primero se puede
empezar con figuras sencillas, por ejemplo: un
cuadrado o un tridngulo.

A medida que avanza la actividad se les solicitan
figuras més complejas como: una cruz, una
estrella, un corazén, un nimero... Se le puede
dar cierta dificultad tapando los ojos a los
participantes o quitando la capacidad de hablar
entre ellos.

Por 0ltimo, se valorard la actividad haciendo una
serie de preguntas:

- 5Se sintieron confiados al hacer figuras mds
sencillas? 3Y cuando eran més dificiles?

- sHay alguna figura que no pudieron realizar,
por qué? sFalto liderazgo o fallo la
comunicacion?
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Oracion.

LA
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Con las manos unidas, formamos grupo junto a
Ti, Jesus.

Sentimos el calor del companero.

Nuestra fuerza une las manos, nuestros
corazones los unes T0.

Y al sonreirnos entre nosotros, es tu alegria la que
asoma a nuestros labios.

Tu amor, tu alegria y tu fuerza, habitan en cada
uno de nosotros, y nos impulsan a formar un

grupo unido.

Sefior, nosotros queremos amarnos, sin que nadie
quede excluido.

Queremos vivir alegres, y no dejaremos que el
enfado nos separe.

Queremos ser una fuerte cadena y entre todos
haremos cosas grandes.

Que ninguno se sienta marginado, ni haya nadie
despreciado entre nosotros.

Al que esté triste o preocupado, trataremos todos
de ayudarle.

Porque eres ti quien no une, JesUs.

AMEN.

66



#scouTs [mscX

UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 15 A 17 ANOS

Evangelio.

Avutor: Eli Piedra

SEGUNDA SEMANA 7 DICIEMBRE 2025

Mateo 3, 1-12

Por aquellos dias, Juan el Bautista se presenta en
el desierto de Judea, predicando: «Convertios,
porque estd cerca el reino de los cielos». Este es
el que anuncié el profeta Isaias diciendo:

«Voz del que grita en el desierto:
“Preparad el camino del Sefior,
allanad sus senderos”».

Juan llevaba un vestido de piel de camello, con
una correa de cuero a la cintura, y se alimentaba
de saltamontes y miel silvestre.

Y acudia a él toda la gente de Jerusalén, de
Judea y de la comarca del Jordén; confesaban
sus pecados y él los bautizaba en el Jorddn.

Al ver que muchos fariseos y saduceos venian a
que los bautizara, les dijo: «jRaza de viboras!,
2quién os ha ensefiado a escapar del castigo

inminente? Dad el fruto que pide la conversién.

Y no os hagdis ilusiones, pensando: “Tenemos
por padre a Abrahdn”, pues os digo que Dios es
capaz de sacar hijos de Abrahdn de estas
piedras. Ya toca el hacha la raiz de los arboles, y
todo drbol que no dé buen fruto serd talado y
echado al fuego. Yo os bautizo con agua para
que os convirtdis; pero el que viene detrés de mi
es mds fuerte que yo y no merezco ni llevarle las
sandalias.

El os bautizard con Espiritu Santo y fuego. El
tiene el bieldo en la mano: aventaréd su parva,
reunird su trigo en el granero y quemaré la paja
en una hoguera que no se apaga».
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Cancion: Dios es amor -
Un corazon.

Estoy aqui

No tengo nada més que dar
Todo en mi, anhela solo adorar
Con manos vacias vengo
Con el corazén abierto

Con todo mi ser yo creo
Dios es amor

Dios es amor

Eres todo lo que yo quiero
Por tu amor volvi a nacer
Tengo todo si a ti te tengo
Era ciego y ahora puedo ver
A tus pies mi vida vengo a entregar
Solo en ti encuentro mi lugar, mi hogar
Con manos vacias vengo
Con el corazén abierto

Con todo mi ser yo creo
Dios es amor

Dios es amor

Eres todo lo que yo quiero
Por tu amor volvi a nacer
Tengo todo si a ti te tengo
Era ciego y ahora puedo ver
TG eres todo lo que yo quiero
Por tu amor volvi a nacer

Lo tengo todo si a ti te tengo
Era ciego y ahora puedo ver
Con manos vacias vengo
Con el corazén abierto

Con todo mi ser yo creo
Dios es amor

Dios es amor

TG eres todo lo que yo quiero
Por tu amor volvi a nacer

Lo tengo todo si a ti te tengo
Era ciego y ahora puedo ver
TG eres todo lo que yo quiero
Por tu amor volvi a nacer
Tengo todo si a ti te tengo
Era ciego y ahora puedo ver

https://www.youtube.com/watch@v=FohécZqgkvBo
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Actividad “Protege tu
corazon”.

Obijetivo:
Reconocer la importancia de protegerse.

Material:

- Una cartulina roja por cada participante.

- Tijeras.

- Folios.

- Material para escribir.

- Celo.

- Una raqueta, pala o cualquier otro objeto que
sirva para parar objetos.

Desarrollo de la actividad:

Se reparte a cada participante una cartulina roja
en ella dibujard un corazén lo mds grande
posible, lo recortard y después escribiré dentro
de él las cosas que llenan su corazén.

El tamafio de la palabra tiene que ser acorde a lo
que siente, es decir a mayor tamafio, mayor es su
importancia. Después, en uno o varios folios
escribird de la misma forma las cosas que afectan
a su corazén.

Seguidamente las recortard y hard pelotas con
ellas. Una vez que todos hayan finalizado, de
uno en uno se colgard su corazén en la pared,
cada participante “protegerd” su propio corazén
de las bolas de papel que previamente habia
realizado y que serdn arrojadas hacia su
corazén por parte del resto de participantes o del
animador.

Se puede finalizar la actividad poniendo en
contexto que debemos proteger lo que més nos
importa y evitar que entren los malos
pensamientos y actitudes.
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Padre Celestial, sana mi corazén durante este
tiempo de Adviento.

AylGdame a amar mds plenamente.

Perdonar mds generosamente.

Esperar con mds paciencia la Navidad,
abrazando cada dia y cada hora sabiendo la
alegria que nos espera.

En tu nombre te lo ruego.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 15 A 17 ANOS

Evangelio.

Avutor: Eli Piedra

TERCERA SEMANA 14 DICIEMBRE 2025

Mateo 11, 2-11

Juan, que habia oido en la cércel las obras del
Mesias, mandé a sus discipulos a preguntarle:
«3Eres 10 el que ha de venir o tenemos que
esperar a otro?».

Jesus les respondié: «Id a anunciar a Juan lo que
estdis viendo y oyendo: los ciegos ven y los cojos
andan; los leprosos quedan limpios y los sordos
oyen; los muertos resucitan y los pobres son
evangelizados.

iY bienaventurado el que no se escandalice de
mil». Al irse ellos, JesUs se puso a hablar a la
gente sobre Juan: «3Qué salisteis a contemplar en
el desierto, una cana sacudida por el viento? 30
qué salisteis a ver, un hombre vestido con lujo?
Mirad, los que visten con lujo habitan en los
palacios.

Entonces, sa qué salisteis?, sa ver a un profeta?
Si, os digo, y mds que profeta. Este es de quien
estd escrito: “Yo envio a mi mensajero delante de
i, el cual preparard tu camino ante ti”.

En verdad os digo que no ha nacido de mujer
uno mds grande que Juan el Bautista; aunque el
mds pequefio en el reino de los cielos es mds
grande que él.
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Cancion: Marcela
Gandara - Guia nuestro
camino.

Vuelve a resplandecer, y pon tu paz en mi

Y aquella luz que me lleno

Vuelva a brillar en mi

Y en tu gran resplandor

Guia nuestro camino, por sendas de justicia
Que no nos apartemos mds de ti

Vuelve a resplandecer, tu imagen quiero en mi
Has una obra que jamés el tiempo borrard

Y en tu gran resplandor

Guia nuestro camino, por sendas de justicia
Que no nos apartemos mds de ti

Guia nuestro camino, alumbra nuestros pasos
Queremos siempre estar cerca de fi

Vuelve a resplandecer en mi

Y que tu gloria y tu

Verdad, puedan mi vida reflejar

Vuelve a brillar

Guia nuestro camino, por sendas de justicia
Que no nos apartemos mds de ti

https://www.youtube.com/watch2v=qOc3876efhE
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Actividad
“Camino de luces”.

Obijetivo:
Preparar la llegada de JesUs en este tiempo de
Adviento.

Material:

- Una vela por cada participante.

- Un papel pequefio y algo para escribir.
- Cerillas.

Desarrollo de la actividad:

El animador delimita un camino con las velas
apagadas en un lugar, preferiblemente, con poca
luz. Se les explica que al estar en tiempo de
adviento tenemos que prepararnos para llegar
hasta Jesus, que se encuentra al final.

Cada participante deberd apuntar en un papel
compromisos 0 cosas que necesitan mejorar para
llegar al final del camino.

Para crear ambiente se puede poner de fondo
musica. Cuando lo tengan escrito escogerdn una
vela debajo de ella pondran su papel y la
encenderdn.

Una vez que todos hayan acabado se veré
iluminado el camino, donde todos han
participado para iluminarlo y al hacerlo han sido
luz para otros ayuddndoles a ver con mds
claridad con cada vela encendida.
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Oracion.
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Preparemos los caminos
Ya se acerca el Salvador
Y salgamos, peregrinos,
al encuentro del Sefor.
Ven, Sefior a liberarnos,
Ven, tu pueblo a redimir;
Purifica nuestras vidas

y no tarde en venir.

El rocio de los cielos
Sobre el mundo va a caer,
El Mesias prometido
Hecho nifio, va a nacer.

De los montes la dulzura,
De los rios leche y miel,
De la noche serd aurora
La venida de Emmanuel.

Te esperamos anhelantes
Ya sabemos que vendrds;
Deseamos ver tu rostro
Y que vengas a reinar.

Consolaos y alegraos
Desterrados de Sién,

Que ya viene, ya estd cerca,

El es nuestra salvacion.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 15 A 17 ANOS CUARTA SEMANA 21 DICIEMBRE 2025

Eva ngelio, Mateo 1, 18-24

La generacién de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y,
antes de vivir juntos, resulté que ella esperaba un
hijo por obra del Espiritu Santo.

José, su esposo, como era justo y no queria
difamarla, decidié repudiarla en privado. Pero,
apenas habia tomado esta resolucidn, se le
aparecié en suefios un dngel del Sefior que le
dijo: «José, hijo de David, no temas acoger a
Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en
ella viene del Espiritu Santo.

Daré a luz un hijo y td le pondrds por nombre
JesUs, porque él salvard a su pueblo de sus
pecados». Todo esto sucedié para que se
cumpliese lo que habia dicho el Sefior por medio
del profeta: «Mirad: la virgen concebird y daré a
luz un hijo y le pondrdn por nombre Enmanuel,
que significa “Dios-con-nosotros”».

Cuando José se despertd, hizo lo que le habia
mandado el dngel del Sefior y acogié a su mujer.

Avutor: Eli Piedra
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Cancion: César Garcia

Rincon de castro - Las

gafas de ver el mundo
bonito.

Cuando me pongo las gafas
De ver el mundo bonito
Aunque no tenga ni ganas

Yo ya me esfuerzo un poquito
Aunque haya malas noticias
En este mundo tan raro

Yo le regalo caricias

y asi lo veo...mucho més claro

Soy tan feliz con estas gafas

Que ven las cosas mds importantes
Que nadie mira

Soy tan feliz con estas gafas

De ver la vida con esperanza

Y con alegria

Cuando me pongo las gafas

De ver el mundo bonito

Aunqgue me pesan las ganas

Voy al tran tran despacito

Y si te veo tristeza,

Tengo palabras bonitas

Que curan todas las penas

Y van sembrando... amor y alegria

Soy tan feliz con estas gafas

Que ven las cosas mds importantes
Que nadie mira

Soy tan feliz con estas gafas

De ver la vida con esperanza

Y con alegria

Cuando me pongo las gafas

De ver el mundo bonito

Aunque me quiten las ganas

Tengo mi corazoncito

Y aunque no llueva la risa

Yo riego bien la semilla

De un mundo nuevo, sin prisa

Que estd naciendo... jQué maravilla!

Soy tan feliz con estas gafas

Que ven las cosas mds importantes
Que nadie mira

Soy tan feliz con estas gafas

De ver la vida con esperanza

Y con alegria

https://www.youtube.com/watchév=B 1 AsWU-FJhw
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Actividad “Las gafas de
ver el mundo bonito”.

Obijetivo:

Ver las cosas positivas de la realidad: en nuestro
enforno, nuestros allegados, en nosotros mismos y
en JesUs.

Material:

- Plantilla de gafas.

- Materiales para decorar las gafas: rotuladores,
lépices de colores, cintas...

Desarrollo de la actividad:

Si se decide usar la plantilla de las gafas, se deja
a cada participante un tiempo para decorar sus
propias gafas, recortarlas y montarlas.

El animador divide a los participantes en
pequefios grupos. Se les dice que usen sus gafas
para ver las cosas positivas.

Después se les pide que verbalicen primero las
cosas positivas que ven en mundo, més tarde las
que ven en el grupo al que pertenecen, en sus
compapieros, para finalmente comentar las que
ven en ellos mismos.

También se pueden usar estas gafas para ver lo
bonito de la Navidad y la llegada de Jesus,
porque estas gafas nos ayudan a ver a Dios en
todo lo bueno que nos rodea.

Para terminar el animador puede preguntar al
grupo como se han sentido al pensar en las cosas
buenas que nos rodean, para terminar con la
reflexiéon de que muchas veces cuesta ver ese
lado positivo ante situaciones o problemas, pero
que siempre tendrdn a mano esas gafas, solo
deben ponérselas para encontrar la motivacién o
las soluciones que les ayuden a afrontarlo.
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Sefior, gracias por las gafas de la fe, que me
permiten ver tu presencia en cada instante.

Gracias por estas gafas, por la capacidad de ver
el mundo a través de tus ojos.

Que estas gafas, me permitan ver la belleza de tu
amor y la verdad de tu palabra.

AylGdame a ver con claridad, con compasién y
con amor, para servirte y para ayudarte a
construir un mundo mejor.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 18 A 21 ANOS

Evangelio.

Avutor: Eli Piedra

PRIMERA SEMANA 30 NOVIEMBRE 2025

Mateo 24, 37-44

Cuando venga el Hijo del hombre, pasard como
en tiempo de Noé.

En los dias antes del diluvio, la gente comia y
bebia, se casaban los hombres y las mujeres
tomaban esposo, hasta el dia en que Noé entré
en el arca; y cuando menos lo esperaban llegé el
diluvio y se los llevé a todos; lo mismo sucederé
cuando venga el Hijo del hombre: dos hombres
estardn en el campo, a uno se lo llevarén y a otro
lo dejarén; dos mujeres estarén moliendo, a una
se la llevarén y a ofra la dejardn.

Por tanto, estad en vela, porque no sabéis qué
dia vendré vuestro Sefior. Comprended que si
supiera el duefio de casa a qué hora de la noche
viene el ladrén, estaria en vela y no dejaria que
abrieran un boquete en su casa.

Por eso, estad también vosotros preparados,
porque a la hora que menos penséis viene el Hijo

del hombre.

82



SCOUTS

Consnirun Mundo Mejor

Cancion: Rachel Platten -
Siempre estaré ahi.

Cuando creas que te mueres (mueres, mueres)
Ven, que en mi abrazo estd tu hogar

Pues hoy, ya ni te hace falta hablar

Porque si tu fe se rompe, sabes que yo cuidaré de
fi

Y siempre estaré ahi

Oh si, tanto tiempo lloraste un mar

A mi, lo que te duele me dolerd

Porque si la luz se esconde el sol de nuevo
brillaré por ti

Y siempre estaré ahi

Cuando ya no puedas més

Sé que no te vas a rendir

Cuando creas que te mueres

Podrds confiar en mi

Sélo por amor

Yo siempre estaré ahi

Cuando creas que te mueres

Siempre estaré ahi

Cuando sin razén te quedes

Podrds confiar en mi

Sélo por amor

Yo siempre estaré ahi

Eres todo lo que necesito

Con tu amor, sé que puedo abrir un camino
Pues hoy, llegaremos donde nunca te animaste a
vivir

Yo siempre estaré ahi

Lo sé, no hay verdad que a veces no duela
Ya sé, hay milagros que uno no espera
El corazén tiene sus razones

Yo encontré la mia junto a ti

Y siempre estaré ahi

Cuando ya no puedas més

Sé que no te vas a rendir

Cuando creas que te mueres

Podrds confiar en mi

Sélo por amor

Yo siempre estaré ahi

Cuando creas que te mueres

Siempre estaré ahi

Cuando sin razén te quedes

Podrds confiar en mi

Sélo por amor

Yo siempre estaré ahi

Seré tu azdcar

Seré tu sal

Seré tu luna en la més pura oscuridad
Seré tu andar

Nada en este mundo nos separard
Siempre estaré ahi

Cuando ya no puedas més

Sé que no te vas a rendir

Cuando creas que te mueres

Podrds confiar en mi

Sélo por amor

Yo siempre estaré ahi

Cuando creas que te mueres

Siempre estaré ahi

Cuando sin razén te quedes

Podrds confiar en mi

Sélo por amor

Yo siempre estaré ahi

Sélo por amor

Siempre estaré ahi

Cuando creas que te mueres (mueres, mueres)
Siempre estaré ahi

https://www.youtube.com/watchgv=_EMaBU%be4A
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Actividad
“’La union”’.

Obijetivo:

Fomentar el trabajo en equipo, dando visibilidad
a los obstdculos a los que se puede someter,
cémo se pueden identificar y superarlos,
promoviendo la integracién grupal.

Material:

- Cintas, cordones o cuerdas.

- Material que se usard en cada prueba (se
explica mds adelante)

Desarrollo de la actividad:

El animador divide a los participantes en grupos.
Se les pide que se coloquen en circulo, mirando
hacia dentro.

Después el animador les unird, con los cordones,
las mufiecas de un participante con las mufiecas
de las dos personas que se encuentren a su
derecha y a su izquierda.

Una vez que todo el grupo este unido se les
pedird que hagan una serie de tareas entre todos
a partir de algunos objetos colocados dentro del
circulo, por ejemplo: llenar un vaso de aguaq,
envolver un regalo, construir una figura con
legos, hacer un pequefio puzle, hacer una torre
de naipes...

Podrdn comunicarse entre ellos, aunque se puede
quitar esta condicién para aumentar la dificultad
o poner un limite de tiempo.

Cuando hayan realizado o intentado hacer las
tareas propuestas se les dejard un momento de
reflexién, donde se podrdn realizar las siguientes
preguntas:

- sHubo algin tipo de conflicto o problema? slos
pudieron resolver? 3Cémo?

- 5Se comunicaron bien? 3Alguien desempeié el
papel de lider? 3Colaboraron todos los
participantes? 3Alguien sintié que no fue
escuchado?
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Oracion.
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Sefior, mira nuestras manos

Que quieren construir

Una sociedad més humana

Donde la vida de todos sea posible

Mira nuestras manos

Que se unan para crear confianza
Y mds solidaridad

En todas partes donde

Los hombres trabajan juntos

Mira nuestras manos

Que quieren hacer posible

Un tiempo libre mds creativo,

Que fomenten las relaciones entre los
Jévenes y nos haga crecer como personas
Cada vez mds cerca de Jesucristo.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 18 A 21 ANOS

Evangelio.

Avutor: Eli Piedra

SEGUNDA SEMANA 7 DICIEMBRE 2025

Mateo 3, 1-12

Por aquellos dias, Juan el Bautista se presenta en
el desierto de Judea, predicando: «Convertios,
porque estd cerca el reino de los cielos». Este es
el que anuncié el profeta Isaias diciendo:

«Voz del que grita en el desierto:
“Preparad el camino del Sefior,
allanad sus senderos”».

Juan llevaba un vestido de piel de camello, con
una correa de cuero a la cintura, y se alimentaba
de saltamontes y miel silvestre.

Y acudia a él toda la gente de Jerusalén, de
Judea y de la comarca del Jordén; confesaban
sus pecados y él los bautizaba en el Jorddn.

Al ver que muchos fariseos y saduceos venian a
que los bautizara, les dijo: «jRaza de viboras!,
2quién os ha ensefiado a escapar del castigo

inminente? Dad el fruto que pide la conversién.

Y no os hagdis ilusiones, pensando: “Tenemos
por padre a Abrahdn”, pues os digo que Dios es
capaz de sacar hijos de Abrahdn de estas
piedras. Ya toca el hacha la raiz de los arboles, y
todo drbol que no dé buen fruto serd talado y
echado al fuego. Yo os bautizo con agua para
que os convirtdis; pero el que viene detrés de mi
es mds fuerte que yo y no merezco ni llevarle las
sandalias.

El os bautizard con Espiritu Santo y fuego. El
tiene el bieldo en la mano: aventaréd su parva,
reunird su trigo en el granero y quemaré la paja
en una hoguera que no se apaga».
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canCién: Sebasﬁén Yatra Yo no tengo corazdn, se rompid hace tiempo

- Améno

Y ahora hay cosas que sin él no puedo sentir
No coincide lo de afuera con lo de adentro
El mundo en llamas, yo de concierto
Queriendo hablar sin querer oir

Y en esta pelicula, el bueno no es el que reza
El malo no siempre empieza

Todos dicen tener la razén, pero tengo fe
Hay calma si hubo tormenta

Hay paz, aunque hoy no la sienta

Y aunque hay razones para sufrir

Solo cuando estés aqui

Si estds aqui, se va, se va

Solo cuando estés aqui

Si estds aqui, se va, se va

Amén

Amén

Amén

Amén

Entendimos amén y era que amen
Entendimos ganen y era que sanen
Entendimos oren y era pensaren

Que, en los ojos de Dios, somos iguales
Nadie nace con odio, te lo cuentan

De pequefos, las bombas no revientan
Las noticias, del miedo, se alimentan

Por dinero, el amor salié a la venta, y hoy
Entendimos amén, pero era que amen
Entendimos amén y era que amen

Solo cuando estés aqui

Si estds aqui, se va, se va

Solo cuando estés aqui

Si estds aqui, se va, se va

Amén

Amén

Amén

Amén

Entendimos amén y era que amen
Entendimos amén y era que amen
Entendimos amén y era que amen
Entendimos amén y era que amen
Entendimos amén y era que amen
Entendimos amén y era que amen
Entendimos amén y era que amen
Entendimos amén

Pero era que amen

Amén

https://www.youtube.com/watchgv=OXFG2sO_ToM

87



#scouTs [mscX

Actividad “En lugar del
otro”.

Obijetivo:
Practicar la empatia.

Material:
- Pequefios papeles.
- Material para escribir.

Desarrollo de la actividad:

El animador pide a los participantes que se
pongan en circulo y les reparte un papel y algo
para escribir a cada uno.

Después les pide que escriban una accién que
mds tarde tendrd que realizar el compafiero que
este a su lado, a la derecha o a la izquierda.

Una vez que todos hayan acabado, el animador
les dice que, en vez de pasar el papel a su
compafiero, se deberdn quedar con su propio
papel y realizar la accién que han escrito.

Normalmente la gente escribe cosas que ellos no
harian, por ello se quedaran algo
desconcertados.

Después deberdn realizar dicha accién.

Por Gltimo, el animador hard un tiempo de
reflexiéon donde haré ver al grupo que es
importante ponerse en la piel de los demds,
también se les puede preguntar que hubieran
puesto si sabian que el papel era para ellos.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Dios, ayddame a amar a los demds como 10 los
amas.

Remplaza mi orgullo, amargura o egoismo,
por amor, alegria, paz, paciencia y bondad.

Enséfiame a tratar a los demds con gentileza y

respeto, para que asi, unir a tu Iglesia y cumplir
tu santa voluntad.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 18 A 21 ANOS

Evangelio.

Avutor: Eli Piedra

TERCERA SEMANA 14 DICIEMBRE 2025

Mateo 11, 2-11

Juan, que habia oido en la cércel las obras del
Mesias, mandé a sus discipulos a preguntarle:
«3Eres 10 el que ha de venir o tenemos que
esperar a otro?».

Jesus les respondié: «Id a anunciar a Juan lo que
estdis viendo y oyendo: los ciegos ven y los cojos
andan; los leprosos quedan limpios y los sordos
oyen; los muertos resucitan y los pobres son
evangelizados.

iY bienaventurado el que no se escandalice de
mil». Al irse ellos, JesUs se puso a hablar a la
gente sobre Juan: «3Qué salisteis a contemplar en
el desierto, una cana sacudida por el viento? 30
qué salisteis a ver, un hombre vestido con lujo?
Mirad, los que visten con lujo habitan en los
palacios.

Entonces, sa qué salisteis?, sa ver a un profeta?
Si, os digo, y mds que profeta. Este es de quien
estd escrito: “Yo envio a mi mensajero delante de
i, el cual preparard tu camino ante ti”.

En verdad os digo que no ha nacido de mujer
uno mds grande que Juan el Bautista; aunque el
mds pequefio en el reino de los cielos es mds
grande que él.
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Cancion: Macaco - La
llama.

Se enciende la llama

Se enciende la llama

Se enciende la llama

La llama de este sol

Son los ojos valientes

Ojos transparentes

Ojos que miran de frente

Son los ojos de la gente

Un murmullo que corre en el aire
Sintonia de la calle

Para algunos casi nada

Para muchos la escapada

Se enciende la llama

Se enciende la llama

Se enciende la llama

La llama de este sol

Manos entrelazadas

Por palabras que no callan
Corren de boca a oido

Son los gritos de un suspiro
Una chispa que hace fuego
Que convierte en cuerda un hilo
Es la mecha lo importante

Es la llama del camino

Se enciende la llama

Se enciende la llama

Se enciende la llama

La llama de este sol

Dosis de imaginacién
Cacerolas vacias pero llenas de razén
Emitiendo la luz de tu corazén
Hoy no tocamos las palmas
Las alzamos al viento, viento, viento, eh
Se enciende la llama

Se enciende la llama

Se enciende la llama

La llama de este sol

Llama la llama, ya

Te llama la llama, ya

Llama la llama, ya

Te llama la llama, ya

Llama la llama, ya

Te llama la llama, ya

Eh

https://www.youtube.com/watch@v=hamaezL4F5k
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Actividad
“Se enciende la llama”.

Obijetivo:

Conectar a un grupo de personas con proyecto
comin, utilizando el simbolo de una vela para
representarlo y encendiendo su llama a través de
actitudes o acciones individuales de cada
participante.

Si el grupo no se conoce mucho, también se

puede hablar sobre un tema actual en el que
estén interesados y que pueden hacer ellos al
respecto como individuos.

Material:

- Cartulina grande, en la que se dibujara la forma
de una vela y su mecha.

- Post-it de tonos amarillos o naranjas.

- Material para escribir.

Desarrollo de la actividad:
Se pone la cartulina con el dibujo de la vela en la
pared.

El animador pregunta al grupo el tema o proyecto
en el que se quieren centrar o les preocupa en
este tiempo, ya sea como grupo o como
individuos.

Una vez decidido se escribird el tema en la
“cera” de la vela. Después se dejard un momento
de reflexién, en el que se puede poner misica de
fondo y en el que cada participante escribird en
que se puede comprometer para avivar la llama
de esa vela, pueden ser actitudes o acciones.

Cuando tengan algo pensado, lo escribirdn en un
post-it, irdn hacia la vela y colocardn sobre la
mecha, Podrén poner mds de un postit, de 1 a 3,
aunque se pude aumentar o reducir dependiendo
del tamafio del grupo.

Poco a poco y después de que cada participante
coloque su postit, se verd como la llama se va
encendiendo.

Al final, se reunird a todo el grupo. El animador
les comentard que desde ese momento la llama
ya estd encendida, se puede celebrar ese
encendido con un aplauso.

También, se debe expresar que es una llama
comin, que todos se han comprometido a
avivarla hasta la finalizacién de la actividad y
que cada uno debe cumplir con su propésito para
dar luz al grupo y asi mismos.

Si es un proyecto, hasta la finalizacién de este.

De ser una actividad pensada para finalizarse a
largo plazo, se puede dejar la vela en un lugar
visible, donde todos la puedan ver y que les
recuerde a que se comprometieron.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

En este tiempo de luces, yo te pido Luz.

Luz para iluminar mis confusiones, mis lios y
ambigiedades.

Luz para enfocar nuevos caminos y recordar los
que ya anduve.

Luz para compartir con ofros que andan
apagados o sin norte.

Y luz para encontrarte, a ti que vienes a oscuras,
en la quietud de una noche, en las afueras de
Belén.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

FRANJA DE 18 A 21 ANOS CUARTA SEMANA 21 DICIEMBRE 2025

Eva ngelio, Mateo 1, 18-24

La generacién de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y,
antes de vivir juntos, resulté que ella esperaba un
hijo por obra del Espiritu Santo.

José, su esposo, como era justo y no queria
difamarla, decidié repudiarla en privado. Pero,
apenas habia tomado esta resolucidn, se le
aparecié en suefios un dngel del Sefior que le
dijo: «José, hijo de David, no temas acoger a
Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en
ella viene del Espiritu Santo.

Daré a luz un hijo y td le pondrds por nombre
JesUs, porque él salvard a su pueblo de sus
pecados». Todo esto sucedié para que se
cumpliese lo que habia dicho el Sefior por medio
del profeta: «Mirad: la virgen concebird y daré a
luz un hijo y le pondrdn por nombre Enmanuel,
que significa “Dios-con-nosotros”».

Cuando José se despertd, hizo lo que le habia
mandado el dngel del Sefior y acogié a su mujer.

Avutor: Eli Piedra
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Cancion: Rozalén - La
cara amable del mundo.

Bienvenido a la jungla

Ojald una infancia feliz

Mantenga viva tu cordura

Te confieso que me aterra

Que formes parte de la aventura

Te hardn reir, serds feliz

Y hardn que sufras

Ojald te quede inocencia

Para endulzar tus pasos

Y uses tu intuicién

Pa' no hacer mortales los disparos

Ojald te ames tal y como eres

Y también te amen con tus imperfecciones
Inevitablemente

Ojald sepamos mostrarte

La cara amable del mundo

Y te abrace entre algodones

Cada noche un suefio profundo

Sabes bien que te protegeré

Pero t0 solo tendrds que aprender a caer
Y entender que en la vida todos buscamos querer
Y dejarnos querer

Riega siempre tus raices

Tendrds claro dénde quieres ir

Si sabes de dénde partiste

No compitas, no envidies

No hace falta ganar el oro

Sé buena gente, haz lo que sientes

Y ofrece el hombro

Ojald nunca seas de nadie

Ni t0 poseas a nadie

Y cuides con ternura

De igual manera que i quieres que te traten
Ojald no sea fragil tu memoria

Son tus cicatrices hermosas ensefianzas
De golpes y victorias

Ojald sepamos mostrarte

La cara amable del mundo

Y te abrace entre algodones

Cada noche un suefio profundo

Sabes bien que te protegeré

Pero t0 solo tendrds que aprender a caer

Y entender que en la vida todos buscamos querer
Y dejarnos querer

Ojald nunca te olvides que siempre, siempre se
estd a fiempo

Que a pesar de los errores podréds empezar de
cero

(Y dejarnos querer)

Que valores cada instante y te enamores hasta
del viento

Y digas con frecuencia "gracias", "te quiero", "lo
siento"

(Y dejarnos querer)

Y cantes desafinado, y bailes aunque no sepas
Y te apoyes en tu fribu y no caigas en la pereza
(Y dejarnos querer)

Que tus lédgrimas sean como un torrente de agua
fresca

Que limpie tu alma noble y sepas que las estrellas
(Y dejarnos querer)

Son ojos que nos recuerdan que nunca estards
solo

A pesar de la avaricia, a pesar de todo el odio
(Y dejarnos querer)

T4 nunca estards solo, confia a pesar de todo
Confia a pesar de todo, confia a pesar de todo

https://www.youtube.com/watchev=Gk 1 vegsVpAO

95



Actividad “Las gafas de
ver el mundo bonito”.

Obijetivo:

descubrir cémo afecta la igualdad y la
discriminacién a la hora de acercarnos a otras
personas y cudles son los criterios para hacerlo.

Experimentar cémo nos sentimos y cémo se
sienten los demds.

Para ello, se formardn grupos segin el color de
una pegatina colocada en la frente.

Material:

- Pegatinas de 4 o 5 colores diferentes y 3 o 4
diferentes (sin color o con un tono parecido a los
colores mayoritarios.

Si no se tienen pegatinas se pueden usar papeles
y celo.

Desarrollo de la actividad:

Las personas se colocan formando un circulo y
cierran los ojos, mientras tanto el animador de la
actividad coloca una pegatina a cada persona.

Cuando termine, los participantes abren los ojos
y sin hablar tienen que formar grupos. Cuando
los grupos estén formados y bien diferenciados,
se evalla lo ocurrido.

En animador realiza varias preguntas a cada
grupo, por ejemplo:

- 5Cudl ha sido el criterio principal para hacer los
grupos?

- Es habitual que ciertos grupos se unan en base
al mismo color, zpor qué creen que sucede? ;Por
qué solemos acercarnos a aquellos que se nos
asemejan?

- Si han seguido ofro criterio, 3han buscado la
variedad de colores o se han juntado a la
persona sin tener en cuenta la pegatina de su
frente?

- 5Qué pensaron aquellas personas que se
quedaron sin grupo o que les costé ser
aceptados? 3Qué pensé el resto al verlo? 3Se
dieron cuenta?

- sEncuentran algin paralelismo con la vida real?
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Sefior, ayldanos a mostrar

la cara amable del mundo.

Que nuestras acciones y palabras
Sean consuelo y esperanza

de aquellos que sufren.

Que podamos encontrar

la belleza y la bondad

En cada persona,

incluso en los momentos dificiles.
Que tu amor nos guie

Para que seamos instrumentos
De tu paz y misericordia.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

KRAAL Y ADULTOS

Evangelio.

Autor: José Felipe Ferndndez

PRIMERA SEMANA 30 NOVIEMBRE 2025
UNIR

Mateo 24, 37-44

Cuando venga el Hijo del hombre, pasard como
en tiempo de Noé.

En los dias antes del diluvio, la gente comia y
bebia, se casaban los hombres y las mujeres
tomaban esposo, hasta el dia en que Noé entré
en el arca; y cuando menos lo esperaban llegé el
diluvio y se los llevé a todos; lo mismo sucederé
cuando venga el Hijo del hombre: dos hombres
estardn en el campo, a uno se lo llevarén y a otro
lo dejarén; dos mujeres estarén moliendo, a una
se la llevarén y a ofra la dejardn.

Por tanto, estad en vela, porque no sabéis qué
dia vendré vuestro Sefior. Comprended que si
supiera el duefio de casa a qué hora de la noche
viene el ladrén, estaria en vela y no dejaria que
abrieran un boquete en su casa.

Por eso, estad también vosotros preparados,
porque a la hora que menos penséis viene el Hijo

del hombre.
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Actividad.

Obijetivo:

Trabajar la unién entre las personas.

Material:
Un ovillo de lana o de cordel.

Desarrollo de la actividad:
Vamos a hacer la conocida como dindmica del
ovillo o de la telarana.

Normalmente se usa como dindmica de
conocimiento, pero vamos a realizar una
pequena variacién.

Como esta actividad se realiza entre gente que
ya se conoce la idea es que al tirar el ovillo se
haga hacia una persona que conocemos.

Una vez que lanzo el ovillo a alguien del grupo
lo que tengo que decir es una cualidad positiva
de la persona a la que he lanzado el ovillo, sobre
todo, cualidades que hagan mejorar el grupo.

Podemos hacer otra variacién de esta dindmica
en la que antes de lanzar el ovillo puedo decir
una cualidad en la que yo personalmente
necesito mejorar para crear mds unién en el

grupo.

Esas cualidades por mejorar se pueden anotar y
luego irlas trabajando en el tiempo.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Oh, Sefior, fuente de toda unidad y amor, te
pedimos que nos guies a la unidad y a la
concordia.

Abre nuestros corazones al entendimiento mutuo
y a la compasién, para que podamos superar las
divisiones y construir un mundo més unido y
pacifico.

Que tu Espiritu Santo nos inspire a amarnos los
unos a los ofros como hermanos y a trabajar
juntos por el bien comin.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

KRAAL Y ADULTOS

Evangelio.

Autor: José Felipe Ferndndez

SEGUNDA SEMANA 7 DICIEMBRE 2025
CORAZON

Mateo 3, 1-12

Por aquellos dias, Juan el Bautista se presenta en
el desierto de Judea, predicando: «Convertios,
porque estd cerca el reino de los cielos». Este es
el que anuncié el profeta Isaias diciendo:

«Voz del que grita en el desierto:
“Preparad el camino del Sefior,
allanad sus senderos”».

Juan llevaba un vestido de piel de camello, con
una correa de cuero a la cintura, y se alimentaba
de saltamontes y miel silvestre.

Y acudia a él toda la gente de Jerusalén, de
Judea y de la comarca del Jordén; confesaban
sus pecados y él los bautizaba en el Jorddn.

Al ver que muchos fariseos y saduceos venian a
que los bautizara, les dijo: «jRaza de viboras!,
2quién os ha ensefiado a escapar del castigo

inminente? Dad el fruto que pide la conversién.

Y no os hagdis ilusiones, pensando: “Tenemos
por padre a Abrahdn”, pues os digo que Dios es
capaz de sacar hijos de Abrahdn de estas
piedras. Ya toca el hacha la raiz de los arboles, y
todo drbol que no dé buen fruto serd talado y
echado al fuego. Yo os bautizo con agua para
que os convirtdis; pero el que viene detrés de mi
es mds fuerte que yo y no merezco ni llevarle las
sandalias.

El os bautizard con Espiritu Santo y fuego. El
tiene el bieldo en la mano: aventaréd su parva,
reunird su trigo en el granero y quemaré la paja
en una hoguera que no se apaga».

103



Actividad.

Obijetivo:

Lo que me duele y lo que me motiva.

Material:
Corazones de postit.

Desarrollo de la actividad:

Se entrega un pos-it de corazén a cada persona
y se pide que por un lado se escriba qué frases o
cosas me duelen cuando se dicen cuando
trabajamos en grupo.

(Se deja un tiempo de silencio o con musica de
meditacién)

Cuando ha pasado un tiempo y la gente ya ha
escrito este lado del corazén se pide que en el
otro lado se escriba qué frases o cosas me
motivan o me hacen sentir bien para trabajar en

grupo.

(Se deja un tiempo de silencio o con musica de
meditacién)

Para concluir la actividad se puede hacer de dos
maneras:

1. Se ponen los corazones por uno de los lados y
se da un tiempo para que la gente vea lo que nos
duele y luego se da la vuelta para ver que nos
motiva. Y hablamos un tiempo en grupo sobre las
conclusiones que sacamos.

2. Podemos ir persona a persona diciendo lo que
nos duele y lo que nos motiva (esto se haria si en
el grupo hay mucha confianza).
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Te entrego mi corazén tal como es:

con sus heridas, sus alegrias, sus latidos de
esperanza y sus silencios de dolor.

Hazlo fuerte en el amor, tierno en la compasién,
firme en la verdad y libre en el perdén.

Que mi corazdn no se cierre por miedo, sino que
se abra por amor.

Que abrace al que sufre, que escuche al que
calla, y que acomparie al que camina solo.

Transforma mi corazén para que pueda ser
refugio, puente y semilla de paz.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

KRAAL Y ADULTOS

Evangelio.

Autor: José Felipe Ferndndez

TERCERA SEMANA 14 DICIEMBRE 2025
ILUMINAR

Mateo 11, 2-11

Juan, que habia oido en la cércel las obras del
Mesias, mandé a sus discipulos a preguntarle:
«3Eres 10 el que ha de venir o tenemos que
esperar a otro?».

Jesus les respondié: «Id a anunciar a Juan lo que
estdis viendo y oyendo: los ciegos ven y los cojos
andan; los leprosos quedan limpios y los sordos
oyen; los muertos resucitan y los pobres son
evangelizados.

iY bienaventurado el que no se escandalice de
mil». Al irse ellos, JesUs se puso a hablar a la
gente sobre Juan: «3Qué salisteis a contemplar en
el desierto, una cana sacudida por el viento? 30
qué salisteis a ver, un hombre vestido con lujo?
Mirad, los que visten con lujo habitan en los
palacios.

Entonces, sa qué salisteis?, sa ver a un profeta?
Si, os digo, y mds que profeta. Este es de quien
estd escrito: “Yo envio a mi mensajero delante de
i, el cual preparard tu camino ante ti”.

En verdad os digo que no ha nacido de mujer
uno mds grande que Juan el Bautista; aunque el
mds pequefio en el reino de los cielos es mds
grande que él.
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Actividad.

Obijetivo:

Que cosas dan luz a los demds .

Material:
Velas pequeias o luces led .

Desarrollo de la actividad:
La idea es que cada uno tenga una vela pequefia
o luz led.

Todas las luces estdn apagadas. De manera libre
uno enciende su vela.

Se acerca a una de las personas y al oido le dice
algo que sepa que le puede hacer feliz o que
crea que necesita en este momento de su vida.

Esta persona al escuchar ese mensaje enciende
su vela o enciende su luz led. Esta dindmica se
repite tantas veces como se quiera.

Es verdad que es una dindmica para gente que
se conozca mucho o grupo con mucha confianza
entre sus miembros, pero puede ser una dindmica
muy significativa.
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Oracion.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN

Jesus, quiero ser luz en el mundo, como 10 lo eres.

Que mis acciones, palabras y pensamientos
reflejen tu luz, para que otros puedan ver tu
camino.

Aytdame a ser un faro de esperanza y amor
y peranza y
para aquellos que estén en la oscuridad.

AMEN.
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UNIENDO CORAZONES
ILUMINANDO EL MUNDO.

KRAAL Y ADULTOS CUARTA SEMANA 21 DICIEMBRE 2025
MUNDO
Evangelio. Mateo 1, 18-24

La generacién de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y,
antes de vivir juntos, resulté que ella esperaba un
hijo por obra del Espiritu Santo.

José, su esposo, como era justo y no queria
difamarla, decidié repudiarla en privado. Pero,
apenas habia tomado esta resolucidn, se le
aparecié en suefios un dngel del Sefior que le
dijo: «José, hijo de David, no temas acoger a
Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en
ella viene del Espiritu Santo.

Daré a luz un hijo y td le pondrds por nombre
JesUs, porque él salvard a su pueblo de sus
pecados». Todo esto sucedié para que se
cumpliese lo que habia dicho el Sefior por medio
del profeta: «Mirad: la virgen concebird y daré a
luz un hijo y le pondrdn por nombre Enmanuel,
que significa “Dios-con-nosotros”».

Cuando José se despertd, hizo lo que le habia
mandado el dngel del Sefior y acogié a su mujer.

Autor: José Felipe Ferndndez

109



#scouTs [mscX

Actividad.

Obijetivo:
Cémo mejorar el mundo

Material:

Globo terrdqueo o pelota que lo represente.

Desarrollo de la actividad:

Nos vamos pasando el globo terrdqueo o pelota
mientras suena una musica, cuando la mUsica se
para respondo a una de estas preguntas:

- 5Qué me preocupa de la situacién del mundo?
- 5Qué puedo hacer yo por mejorar el mundo?

- 5Qué necesita nuestro mundo?

Se pueden responder las preguntas una a una de
manera alternativa, o todas de una vez,
dependiendo lo que queramos alargar la

actividad.

Lo ideal es que todos respondan a todas las
preguntas.
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Oracion.

Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas, que
salieron de tu mano poderosa.

Son tuyas, y estdn llenas de tu presencia y de tu
ternura. Alabado seas. Hijo de Dios, JesUs, por ti
fueron creadas todas las cosas.

Te formaste en el seno materno de Maria, te
hiciste parte de esta tierra, y miraste este mundo
con ojos humanos. Hoy estds vivo en cada
criatura con tu gloria de resucitado.

Alabado seas. Espiritu Santo, que con tu luz
orientas este mundo hacia el amor del Padre y
acompaiias el gemido de la creacién, 10 vives
también en nuestros corazones para impulsarnos
al bien.

Alabado seas. Sefior Uno y Trino, comunidad
preciosa de amor infinito, enséfianos a
contemplarte en la belleza del universo, donde
todo nos habla de ti.

Despierta nuestra alabanza y nuestra gratitud por

cada ser que has creado.

Danos la gracia de sentirnos intimamente unidos
con todo lo que existe.

Dios de amor, muéstranos nuestro lugar en este
mundo como instrumentos de tu carifio por todos
los seres de esta tierra, porque ninguno de ellos
estd olvidado ante ti.

llumina a los duefios del poder y del dinero para
que se guarden del pecado de la indiferencia,
amen el bien comdn, promuevan a los débiles, y
cuiden este mundo que habitamos.

Los pobres y la tierra estén clamando: Sefior,
témanos a nosotros con tu poder y tu luz, para
proteger toda vida, para preparar un futuro
mejor, para que venga tu Reino de justicia, de
paz, de amor y de hermosura.

Alabado seas.

AMEN.

LA

LUZ
DE
LA

PAZ
DE
BELEN
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	1 - Franja de 6 a 8 años (Castellano) V2
	2 - Franja de 9 a 11 años (Castellano) V2
	3 - Franja de 12 a 14 años (Castellano) V2
	4 - Franja de 15 a 17 años (Castellano) V2
	5 - Franja de 18 a 21 años (Castellano) V2
	6 - Kraal y Adultos (Castellano) V2

